Lieu : ORLEANS LA SOURCE
Compétition qualificative
pour les championnats
régionaux

Samedi 18 et dimanche 19 mars
2017

4 réunions, 50 x 15 m

1°" Meeting régional

Centre Val de Loire

Conditions d’acces:

Catégories d’age : Filles 14 ans et plus et Gargons 15 ans et plus.

Compétition ouverte aux nageurs et nageuses ayant réalisé au moins une performance (tous bassins) de la
grille de qualification correspondant a leur catégorie entre le 16 septembre 2016 etle 12 mars 2017.

Trois grilles d’acces: Filles 14/15 ans, Gargons 15/16 ans, Filles 16/17 ans, Garcons 17 /18 ans, Filles 18 ans et
plus et Garcons 19 ans et plus.

Engagements extranat entre le 8 mars etle 15 mars 2017.

Le comité régional propose deux meetings régionaux avec un programme FINA complet pour permettre aux
nageurs de niveau départemental d’obtenir une qualification pour les Championnats régionaux été.

Finales : Finale A toutes catégories et finale B réservée aux juniors (14/17 ans filles, 15/18 ans garcgons)
non qualifiés en finale A pour les 50,100 et 200 m.

Récompenses : Les trois premiers toutes catégories et les 3 premiers juniors seront récompensés.

Samedi 18 mars 2017

Ouverture des portes: 08h00
Début des épreuves: 09h15

1500 NL dames et messieurs (séries lentes)
200 brasse dames et messieurs
100 NL dames et messieurs
200 dos dames et messieurs
100 papillon dames et messieurs
200 4N dames et messieurs
50 brasse dames et messieurs
50 dos dames et messieurs
400 NL dames et messieurs (séries lentes)

Samedi 18 mars 2017

Ouverture des portes: 14h00
Début des épreuves: 15h00

1500 NL dames et messieurs (séries rapides)
200 brasse finales dames et messieurs
100 NL finales dames et messieurs
200 dos finales dames et messieurs
100 papillon finales dames et messieurs
200 4N finales dames et messieurs
50 brasse finales dames et messieurs
50 dos finales dames et messieurs
400 NL dames et messieurs ( séries rapides)

Dimanche 19 mars 2017

Ouverture des portes: 08h00
Début des épreuves: 09h15

200 NL dames et messieurs
200 papillon dames et messieurs
100 dos dames et messieurs
100 brasse dames et messieurs
800 NL dames et messieurs (séries lentes)
400 4N dames et messieurs (séries lentes)
50 papillon dames et messieurs
50 NL dames et messieurs

Dimanche 19 mars 2017

Ouverture des portes: 14h00
Début des épreuves: 15h00

200 NL finales dames et messieurs
200 papillon finales dames et messieurs
100 dos finales dames et messieurs
100 brasse finales dames et messieurs
800 NL dames et messieurs (séries rapides)
400 4N dames et messieurs (séries rapides)
50 papillon finales dames et messieurs
50 NL finales dames et messieurs



