
Compétition qualificative pour les championnats Régionaux 
 

Date Samedi 30 mars Dimanche 31 mars 
Ouverture des 

portes 8 h 00 14 h 00 8 h 00 14 h 00 

Début des 
épreuves 9 h 00 15 h 00 9 h 00 15 h 00 

200 m 4 nages 200 m 4 nages 
(finales) 

800 nage libre 
(séries lentes) 

800 nage libre 
(série rapide) 

200 m nage libre 200 m nage libre 
(finales) 200 m brasse 200 m brasse 

(finales) 

200 dos 200 dos 
(finales) 100 nage libre 100 nage libre 

(finales) 

100 m brasse 100 m brasse 
(finales) 200 m papillon 200 m papillon 

(finales) 

100 m papillon 100 m papillon 
(finales) 100 m dos 100 m dos 

(finales) 
1500 nage libre 

Séries lentes 
1500 nage libre 

Série rapide 
400 m nage libre 

(séries lentes) 
400 m nage libre 

(série rapide) 

50 m dos 50 m dos 
(finales) 50 m brasse 50 m brasse 

(finales) 

Épreuves 

50 m nage libre 50 m nage libre 
(finales) 

50 papillon  
 

50 papillon  
(finales) 

   400 4 nages 
(séries lentes) 

400 4N  
(Série rapide) 

 
Modalités de participation 
 
Compétition réservée aux nageurs minimes, cadets, juniors/seniors ayant réalisé un 
temps de la grille de qualification en 25 mètres.  

Cette compétition est ouverte à l’ensemble des séries (régionale à élite) afin de proposer 
une compétition attractive sur notre territoire dans une optique de travail. 

Un temps permet de nager sur l’ensemble des épreuves du programme dans une limite 
de 6 engagements par nageur. 

Les 50, 100 et 200 seront nagés avec finales A et B  toutes catégories confondues et 
finale C réservée aux minimes. 

Récompenses : 

Les trois premiers de la finale A seront récompensés en toutes catégories. 

 

Organisation des finales. 

 

 Chaque club ayant plus de 3 nageurs est tenu de fournir un officiel par réunion. 

2ème Challenge Régional 
Date : samedi 30 et dimanche 31 mars 2013 

Bassin : 25 m x 12,5 Lieu : Vernouillet 

  Engagements extranat du 18 au 27  mars minuit 

 

 

Bassin 5 lignes Bassin 6 lignes Bassin 8 lignes 

Finale A, B, C minimes : + de 20 nageurs 

Finale A, B minimes : 10 à 20 nageurs 

Finale A toutes catégories : - de 10 
nageurs 

Finale A, B, C minimes : + de 24  nageurs 

Finale A, B minimes : 12  à  24 nageurs 

Finale A toutes catégories : - de  12 
nageurs 

Finale A, B, C minimes : +  de 32 nageurs 

Finale A, B minimes : 16 à 32 nageurs 

Finale A toutes catégories : -  de 16 
nageurs 


