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Présents	  :	  	  

Jean-‐Louis	   BERAUDY,	   Christophe	   CLEUZIOU,	   Thibault	   DESMOULIN,	   Jean-‐Paul	   ELIZONDO,	   Aurélien	  
MARTIN	  ,Alexandra	  CHARRIER	  

Excusés	  :	  Sabrina	  CLUZEL,	  Guillaume	  ROGUET	  

Assistent	  :	  	  

Sylvie	  LE	  NOACH-‐BOZON,	  Cécile	  DUCHATEAU,	  cadres	  techniques	  

Catherine	  BLOUVAC,	  Assistante	  

	  

Christophe	  CLEUZIOU	  ouvre	  la	  séance	  à	  19h,	  remercie	  les	  personnes	  présentes	  et	  expose	  l’ordre	  du	  jour.	  

Bilan	  CFR	  Toulouse	  
	  

Cécile	  Duchateau	  présente	  les	  résultats	  des	  équipes	  minimes	  (10ème	  filles,	  14ème	  garçons).	  Les	  filles	  ont	  été	  
au-‐dessus	  du	  niveau	  espéré	  avec	  un	  beau	  relais	  4x100	  4	  n	   (3ème),	  certains	  garçons	  ont	  réalisé	  des	  contres	  
performances	  qui	  ont	  joué	  sur	  le	  classement	  final.	  Il	  a	  fallu	  réexpliquer	  aux	  nageurs	  les	  critères	  de	  sélection	  et	  
justifier	   la	   non	   présence	   des	   cadets	   lors	   de	   cette	   compétition.	   Nous	   pouvons	   noter	   que	   le	   manque	   de	  
référence	  sur	  des	  200	  nl	  n’a	  pas	  permis	  d’emmener	  des	  équipes	  performantes.	  

L’ensemble	  des	  membres	  de	  la	  commission	  valide	  la	  reconduction	  des	  critères	  pour	  la	  saison	  2013/2014.	  

Collectif	  Aventure	  2016	  
	  

Le	  groupe	  est	  devenu	  conséquent	  	  (36),	  Sylvie	  présente	  un	  document	  avec	  une	  modification	  des	  critères.	  Il	  y	  
a	  deux	  propositions,	  soit	  2	  épreuves	  et	  un	   temps	  de	   l’année	   supérieure	  	  ou	  2	  épreuves	  ou	  un	   temps	  de	  
l’année	  supérieure	  pour	  les	  minimes/cadets.	  Le	  choix	  du	  premier	  serait	  trop	  sévère	  (10	  nageurs	  potentiels),	  
la	  deuxième	  hypothèse	  est	  entérinée.	  

	  Pour	   les	  benjamins,	   la	  sélection	  se	  resserrerait	  aux	  160	  premiers	  du	  nathalon	  ou	  un	  temps	  de	  la	  grille	  
minime	  1.	  

Le	  collectif	  est	  construit	  sur	  une	  logique	  de	  niveau	  de	  performance,	  si	  le	  nageur	  réalise	  une	  performance	  en	  
dehors	  des	  compétitions	  qualificatives,	  son	  temps	  sera	  validé	  au	  regard	  du	  collectif.	  

Le	  collectif	  envisagé	  devrait	  tourner	  autour	  d’un	  effectif	  de	  20	  nageurs.	  

Afin	  de	  préparer	  les	  actions	  du	  Collectif,	  Sylvie	  a	  proposé	  de	  mutualiser	  avec	  la	  sélection	  départementale	  du	  
37	  	  un	  stage	  à	  Hagetmau	  en	  avril.	  Le	  déplacement	  se	  ferait	  en	  bus	  du	  19	  au	  26	  avril.	  Pour	  le	  meeting	  de	  Noel,	  
Cécile	  va	  se	  renseigner	  pour	  aller	  au	  meeting	  d’Arras	  s’il	  y	  a	  des	  possibilités	  pour	  s’entraîner	  et	  être	  hébergé	  
entre	  le	  26	  et	  le	  31	  décembre	  2013.	  

Le	  premier	  regroupement	  du	  Collectif	  est	  fixé	  le	  12	  octobre	  à	  Orléans	  
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Programme	  Régional	  
	  

Le	   bilan	   du	   programme	   régional	   2012/2013	   a	   été	   très	   mitigé,	   les	   challenges	   n’étaient	   pas	   adaptés	   à	   la	  
nouvelle	  olympiade.	  

Sylvie	  et	  Cécile	  ont	  proposé	  un	  document	  pour	  modifier	  l’ensemble	  du	  circuit	  régional.	  (Voir	  le	  document	  ci-‐
joint).	  

Aurélien	  rappelle	  que	  les	  compétitions	  départementales	  se	  dépeuplent	  mais	  Christophe	  insiste	  sur	  le	  rôle	  de	  
l’entraîneur	   dans	   la	   motivation	   et	   l’engagement	   des	   nageurs	   sur	   l’ensemble	   des	   compétitions	  
départementales.	  Ce	  manque	  de	  participation	  n’est	  pas	  lié	  au	  programme	  proposé.	  

Alexandra	  intervient	  pour	  souligner	  le	  biais	  existant	  sur	  la	  grille	  minime	  garçons	  première	  année	  qui	  est	  plus	  
difficile	  que	   la	  globalité	  des	  grilles.	  Cécile	  explique	  que	  ce	  biais	  existe	  déjà	  au	  niveau	  national	  et	  que	  nous	  
avons	  tout	  simplement	  reproduit	  ce	  biais	  en	  région.	  

	  Organisations	  des	  compétitions	  
	  

 Interclubs	  Benjamins	  1er	  plot,	  	  20	  octobre	  2013	  

La	  commission	  propose	  de	  diviser	  les	  interclubs	  sur	  2	  sites	  afin	  d’éviter	  une	  compétition	  «	  marathon	  »	  pour	  
cette	  jeune	  catégorie	  d’âge.	  

Poule	  1	  :	  18/36/37	  

Poule	  2	  :	  28/41/45	  	  

Récompenses	  sur	  chaque	  site.	  

 Interclubs	  toutes	  catégories	  9	  /10	  novembre	  2013	  

Le	  nombre	  d’équipe	  reste	  inchangé,	  16	  équipes	  filles	  et	  garçons.	  Les	  équipes	  3	  ont	  la	  possibilité	  de	  participer.	  
Alexandra	  ne	  partage	  pas	   ce	   choix	  de	  «	  niveau	  »,	   il	   faudrait	  plutôt	   laisser	  une	  diversité	  de	   clubs	  au	  niveau	  
régional	  et	  interdire	  les	  équipes	  3	  en	  région.	  

Les	  équipes	  3	  ont	  le	  droit	  de	  faire	  forfait	  et	  concourir	  en	  département,	  il	  faut	  fixer	  une	  	  date	  butoire.	  

	  

 Championnats	  Régionaux	  25	  mètres	  	  7/8	  décembre	  2013	  

Les	  modalités	  de	  participation	  sont	  modifiés	  (voir	  fiche	  technique).	  	  

 Demi-‐fond	  	  

Sylvie	   souhaiterait	   revoir	   cette	   compétition	   au	   niveau	   régional	   afin	   de	   favoriser	   le	   travail	   des	   longues	  
distances.	  Au	  regard	  du	  calendrier	  cette	  compétition	  ne	  peut	  avoir	  lieux	  qu’entre	  les	  départementaux	  et	  les	  
régionaux	  25	  mètres.	  
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 Interclubs	  minimes	  8	  février	  2014	  
	  

Aucunes	  modifications	  

	  

 Interclubs	  benjamins	  2eme	  plot	  9	  février	  2014	  

Aurélien	  souhaite	  une	  seule	  poule	  pour	  la	  confrontation.	  Il	  peut	  y	  avoir	  une	  seule	  compétition	  si	  les	  interclubs	  
se	  déroulent	  	  à	  Chartres	  sinon	  2	  poules	  avec	  un	  changement	  géographique	  avec	  la	  1ère.	  

Poule	  1	  :	  41/28/37	  

Poule	  2	  :	  18/45/36	  

	  

 Meetings	  régionaux	  	  

Les	  challenges	  seront	  remplacés	  par	  des	  meetings	  régionaux	  avec	  un	  programme	  complet	  d’épreuves.	  (Voir	  
fiche	  technique)	  

1er	  meeting	  :	  15,16	  février	  2014	  

2ème	  meeting	  :	  5,6	  avril	  2014	  

	  

 Championnats	  régionaux	  Eté	  	  

L’ensemble	  de	  la	  commission	  se	  questionne	  sur	  les	  dates,	  soit	  le	  29,30	  (ascension)	  ou	  le	  31	  ,1er	  juin	  2014.	  

	  

Fin	  de	  la	  réunion	  22h.	  


