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2° COUPE DES REGIONS EAU LIBRE
CRITERES DE SELECTION

- une seule équipe par région composée de 4 nageurs

- 'équipe est mixte et composée d’un nageur(euse) de chaque catégorie : un cadet, une cadette,
un minime garcon et une minime fille.
- le classement se fera par addition des points obtenus par les 4 nageurs, dans leur classement
respectif de sexe et de catégorie du 5km en ligne.

Le Comité Régional a retenu les critéres de sélection suivants :

Pour la deuxiéme année, la FFN propose une Coupe des Régions Eau Libre dont le
réglement a été remanié par rapport a la premiére édition.

Elle se déroulera lors du 5km en ligne des Championnats de France, qui auront lieu le
Samedi 14 Juin 2014 a Sete (Hérault), selon le réglement suivant :

- la sélection se fera sur |'étape de Coupe de France de Cepoy (45) le Samedi 7 Juin 2014

- seront sélectionnés le meilleur nageur et la meilleure nageuse de chaque catégorie, qui auront,
au préalable, réalisé entre le 16 Septembre 2013 et le 1° Juin 2014 une performance en bassin de
50m sur 800NL ou 1500 NL correspondant a la grille ci-dessous :

FILLES GARCONS
Minimes Cadettes Minimes Cadets
800 NL 10.30 10.15 9.55 9.40
1500 NL 20.00 19.30 19.00 18.30

- la sélection pourra étre complétée par des nageurs qui n’auraient pas réalisé les temps de pré-
qualification, selon leur classement en fonction de leur catégorie lors de I'étape de Cepoy.
- la liste des présélectionnés sera diffusée le 12 Mai 2014.

Fédération Francaise de Natation
Association Loi 1901 Reconnue d’Utilité

www.centre.ffnatation.fr

Comité Régional FFN Centre 32 rue du Nécotin BP 2805 45028 ORLEANS CEDEX 1
Tel. 02 38 86 46 26 - Fax. 02 38 84 66 54 - e-mail : ffn.centre@orange.fr



