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Licences
Saison 2013-2014

CLUB 05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 Diff CLUB 05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 Diff
A.C.BOURGES 399 437 494 472 559 497 628 561 553 -8 U.S.VENDOME 153 120 132 153 155 233 260 288 302 14
E .S.AUBIGNY 106 63 78 90 112 106 116 114 126 12 U.S.VENDOME NS 39 51 57 58 0 37 40 0 0 0
C.N.MEHUN 85 114 165 198 218 196 84 98 94 -4 A.N.ROMORANTIN 139 169 151 146 112 115 119 130 141 11

VIERZON NATATION 395 395 374 390 453 506 548 578 528 -50 A.A.J.BLOIS 465 466 585 340 489 253 934 627 619 -8
C.N.M.ST GERMAIN 187 268 294 287 289 287 273 257 243 -14 C.A.ST LAURENT 152 128 128 143 137 198 246 215 218 3
C.N.ST FLORENT 196 126 26 208 234 158 193 221 191 -30 A.S.SALBRIS 229 223 253 286 183 179 366 387 427 40

E.N.ST MARTIN D'AUXIGNY 3 3 6 3 0 0 0 0 0 A.N.ST AIGNAN 30 32 17 0 31 29 24 28 21 -7
A.L.PAYS FLORENTAIS 0 0 0 0 0 101 112 106 114 8 MONTRICHARD SQ. 64 123 136 128 115 93 64 -29

ASS.NAUTIQUE VIERZON 32 32 C.S.OUCQUES 38 32 25 23 21 25 33 0 0 0
CHER 1371 1406 1437 1648 1865 1851 1954 1935 1881 -54 LOIR ET CHER 1245 1221 1412 1272 1264 1197 2137 1768 1792 24

C.N.NOGENT 130 106 131 94 90 90 112 102 87 -15 ORLEANS C.O.S.A. 677 642 703 235 633 264 3 553 507 -46
S.I.N.ILLIERS 87 88 110 128 111 86 32 48 60 12 LA CHAPELLE DAUPHINS 41 40 86 50 33 37 59 71 12

A.S.JANVILLE TOURY 40 51 45 40 20 0 0 0 0 0 A.S.P.T.T.ORLEANS 225 221 267 312 533 480 464 262 254 -8
C.N.D.CHATEAUDUN 118 86 55 88 234 228 260 285 320 35 E.N.ORLEANS 210 214 224 174 257 260 191 0 0 0

C.N.VAUROUX 802 3 11 11 3 0 0 0 0 0 U.S.M.MONTARGIS 402 421 346 348 354 187 111 224 498 274
A.S.N.BONNEVAL 113 108 112 131 151 169 197 346 382 36 C.N.PITHIVIERS 113 98 114 104 104 97 107 84 101 17

C.O.VERNOUILLET 147 154 158 186 218 196 185 189 177 -12 C.J.F.FLEURY 135 167 168 201 167 170 212 297 306 9
N.C.VOVES 125 111 122 136 148 129 118 131 103 -28 ALLIANCE ORLEANS NAT 369 393 443 449 468 350 319 291 290 -1

N.C.CHARTRES 270 8 11 10 3 0 0 0 0 0 U.S.LA CHAPELLE 56 35 38 53 60 45 59 62 57 -5
A.C.CLOYES 40 85 99 103 117 75 70 -5 C.N.ST JEAN RUELLE 77 87 71 59 31 32 29 31 33 2

CHARTRES METR. NAT 354 332 379 418 502 514 519 532 13 E.S.C.LA FERTE 171 160 171 177 178 13 11 12 19 7
EURE ET LOIR 1832 1069 1127 1288 1495 1503 1535 1695 1731 36 A.S.GIEN 217 189 215 251 223 220 195 250 290 40

N.C.CHATEAUROUX 225 224 239 229 229 219 232 283 278 -5 U.S.M.SARAN 178 204 186 204 191 208 208 216 215 -1
A.S CHATEAUROUX 0 39 56 17 C.A.BEAUGENCY 38 26 80 78 111 68 64 76 74 -2

C.D.LE BLANC 254 228 256 219 239 228 208 233 242 9 ORLEANS WP 0 55 59 4
E.A.ISSOUDUN 70 85 72 67 64 56 87 84 93 9 OLIVET e_INOX 43 123 61 73 12
C.N.CHATILLON 97 99 101 78 95 80 121 233 256 23 LOIRET 2909 2857 3066 2731 3360 2470 2133 2533 2847 314
U.S.ARGENTON 47 49 65 64 67 65 72 57 42 -15
U.S.LA CHATRE 57 77 83 96 102 110 104 153 154 1

INDRE 750 762 816 753 796 758 824 1082 1121 39 TOTAL CENTRE 10421 9688 10015 10049 10893 10245 11078 11453 12006 553
A.C.AMBOISE 410 371 324 351 296 335 341 325 349 24

E.N.TOURS 467 495 529 621 566 570 543 440 593 153
SR VAL DE L'INDRE 39 41 43 29 44 78 78 76 78 2 DEPARTEMENT 05/06 06/07 07/08 08/09 09/10 10/11 11/12 12/13 13/14 Diff

C.N.CHINON 143 223 238 215 235 244 193 264 262 -2 CHER 1371 1406 1437 1648 1865 1851 1954 1935 1881 -54
LOCHES A.C. 212 215 215 224 154 194 229 233 213 -20 EURE ET LOIR 1832 1069 1127 1288 1495 1503 1535 1695 1731 36

JOUE NATATION 366 368 326 319 299 321 312 320 354 34 INDRE 750 762 816 753 796 758 824 1082 1121 39
U.S.ST PIERRE 275 277 171 234 171 376 416 417 412 -5 INDRE ET LOIRE 2314 2373 2157 2357 2113 2466 2495 2440 2634 194
U.S.CHAMBRAY 294 286 228 275 265 262 272 263 267 4 LOIR ET CHER 1245 1221 1412 1272 1264 1197 2137 1768 1792 24

N.A.TOURS 108 97 83 89 83 86 111 102 106 4 LOIRET 2909 2857 3066 2731 3360 2470 2133 2533 2847 314
INDRE ET LOIRE 2314 2373 2157 2357 2113 2466 2495 2440 2634 194 TOTAL CENTRE 10421 9688 10015 10049 10893 10245 11078 11453 12006 553



CLUBS nbre de 
licences

nbre de 
voix Président CLUBS nbre de 

licences
nbre de 

voix Président

AC BOURGES 553 12 Mr ANTONIO LOCHES AC 213 6 Mme GUILLOTEAU
ES AUBIGNY 126 4 Mme MATHIEU JOUE NAT 354 9 Mr RIEANT
CN MEHUN 94 3 MR ANGELLOZ US ST PIERRE 412 10 Mr GAUTHIER
VIERZON NAT 528 12 Mr BONNAMANT US CHAMBRAY 267 7 Mr AUDAS
CNM ST GERMAIN 243 6 Mme BLAIN NA TOURS 106 4 Mme ROUILLY
CN ST FLORENT 191 5 Mme PICARD US VENDOME 302 8 Mr RAPPOLT
AL PAYS FLORENTAIS 114 4 Mr COHEN AN ST AIGNAN 21 2 Mme CHARDON
AN VIERZON 32 2 Mr BIRAT AN ROMORANTIN 141 4 Mr BOREL
CN NOGENT 87 3 Mr CHEVEE AAJ BLOIS 619 13 Mr MARTIN
SIN ILLIERS 60 3 Mr PAUVERT CA ST LAURENT 218 6 Mr TOUTAIN
CND CHATEAUDUN 320 8 Mme HESRY AS SALBRIS 427 10 Mme MARQUET
ASN BONNEVAL 382 9 Mr ISAMBERT MASQ 64 3 Mr BOISHULT
CO VERNOUILLET 177 5 Mr RENARD ASPTT ORLEANS 254 7 Mme VEYRET-RHOULAM
NC VOVES 103 4 Mme LERET USM MONTARGIS 498 11 Mr BONNARD
CHARTRES METROPOLE NAT532 12 Mr LIONETON CN PITHIVIERS 101 4 Mme RAUTURIER
AC CLOYES 70 3 Mme BURIN CJF FLEURY 306 8 Mme VIGOUREUX
NC CHATEAUROUX 278 7 Mr JOYEUX ALLIANCE ORLEANS 290 7 Mr ROEMELIN
US LA CHATRE 154 5 Mme CORNON USC LA CHAPELLE 57 3 Mr ROYER
CD LE BLANC 242 6 Mr SAUDRAIS USC DAUPHINS CHAPELOIS71 3 Mr LORME
EA ISSOUDUN 93 3 Mme MULON CN3F ST JEAN 33 2 Mr COUSTY
C.N.CHATILLON 256 7 Mme GARCEAULT ESC LA FERTE 19 1 Mme TURPIN
A.S.ARGENTON 42 2 Mr CHION AS GIEN 290 7 Mme SZCZEPANSKI
AS CHATEAUROUX 56 3 Mme DELABY USM SARAN 215 6 Mr GASNIER
AC AMBOISE 349 8 Mme BIZARRO C.O.S.A. 507 12 Mme PEUDUPIN
EN TOURS 593 12 Mr GASTOU CA BEAUGENCY 74 3 Mme KERVIEL
SR VAL DE L'INDRE 78 3 Mr JEUX OLIVET NATATION 73 3 Mr DUCROS
CN CHINON 262 7 Mme DASSONVILLE ORLEANS WP 59 3 Mme PINGANAUD

12006 320
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!
!

LES!COMPETITIONS!INTERNATIONALES!!

! Meeting!de!Genève!du!17!au!19!Janvier!2014!
! ! Dans!le!cadre!des!actions!de!l’Interrégion!Nord<Ouest!pour!les!minimes/cadets,!Hugo!GRANDJEAN!

(ACB),!Alexis!GUY!(ACB),!Quentin!LONCKE!(CMN)!et!Sarah!LUTIGNIER!(ACB),!sélectionnés!dans!l’équipe!
interrégionale,! ont! trouvé! l’occasion! de! se! mettre! en! valeur! et! une! confrontation! nécessaire! à! la!
formation!vers!un!plus!haut<niveau.!!

! ! Ainsi!Quentin!remporte!le!100!Papillon!«!Jeunesse!»!et!Sarah!se!classe!3°!sur!200!Libre!et!400!Libre!
«!Juniors!».!Ils!accèdent!également!à!plusieurs!finales!tout!comme!Alexis.!

! Jeux!de!la!FISEC!–!10!au!13!Juillet!2014!–!VIENNE!(Autriche)!
! Dorian!MESLET!(JOUE!N)!se!classe!5°!au!50!Dos,!6°!au!100!Dos!et!10°!sur!200!Dos.!

! !

LES!COMPETITIONS!NATIONALES!

1>!Championnats!de!France!25m!–!5!au!8!Décembre!2013!–!Dijon!

! USM$SARAN$:!Alexane!CORMIER!finaliste!A!au!200!Dos!(2.17.41<9°)!et!finaliste!C!au!100!Dos!(1.04.15<
4°)!et!au!50!Dos!(30.33<6°)!

! AC$BOURGES!:!Caroline!JOUISSE!finaliste!B!au!1500!Libre!(17.01.96<2°),!au!800!Libre!(8.51.65<4°)!et!au!
400!Libre!(4.22.88<9°)!–!Sarah!LUTIGNIER!finaliste!C!au!400!Libre!(4.25.66<6°)!au!800!Libre!(9.07.12<7°)!
et!au!100!Libre!(58.81<10°)!–!Hugo!GRANDJEAN!–!Alexis!GUY!!!!

! EN$TOURS!:!Julie!BOUTIN!finaliste!B!au!50!Dos!(29.89<7°)!et!finaliste!C!au!100!Dos!(1.06.61<10°)!

! ASPTT$ORLEANS!:!Florian!TRUCHOT!finaliste!C!au!50!Papillon!(25.64<8°)!!

! CHARTRES$MN!:!Quentin!LONCKE!qui!améliore!la!MPF!14!ans!au!100!Papillon!(57.96)!

Classement!ELITE!:!ACB!60°!<!USMS!83°!<!ENT!89°!<!ASPTTO!et!CMN!123°!

! !

Bilan Natation course 2013-2014 

2!>!Championnats!de!France!ELITE!–!8!au!13!Avril!2014!–!Chartres!

$ USM$SARAN$:!!!Alexane!CORMIER!–!CEJ! 200!Dos! ! 2°! ! 2.21.46!
! ! ! ! ! ! ! ! 200!4N!! ! 4°! ! 2.25.95!
! ! ! ! ! ! ! ! 400!4N!! ! 5°! ! 5.03.21!
! ! ! ! ! ! ! ! 50!Dos!! ! 5°! ! !!!31.02!
! ! ! ! ! ! ! ! 1500!Libre! ! 15°! !!!!!!!!!!18.02.80!

! CHARTRES$MN!:!Quentin!LONCKE!–!COMEN! 100!Papillon! ! 2°! ! !!!58.02!
! ! ! ! ! ! ! ! 50!Papillon! ! 8°! ! !!!26.51!
! ! ! ! ! ! ! ! 200!4N!! 10°!des!½!finales! 2.14.37!
! Julien!BOSQUEZ!<!Pauline!PESCHEUX!–!Fiona!ROBLIN!

!

! AC$BOURGES!:!Sarah!LUTIGNIER!<!CEJ! ! 200!Libre!! !!!!!!!!!! 3°! !!!!!!!!!!!!!2.06.79!
! ! ! ! ! ! ! ! 100!Libre!!!!! !!!!!!!!!! 6°!!! ! !!!59.38!
! ! ! ! ! ! ! ! 400!Libre! ! 8°! ! 4.31.30!
! ! ! !!!!!!!!!Romain!BOULIER!>!COMEN! 1500!Libre! ! 7°! !!!!!!!!!!!16.41.80!
! ! ! ! ! ! ! ! 400!4N!! ! 8°! ! 4.46.61!
! ! ! ! ! ! ! ! 200!4N!! ! 9°! ! 2.14.84!
! ! ! ! ! ! ! ! 400!Libre! ! 14°! ! 4.13.74!
! ! ! !!!!!!!!!Alexis!GUY!–!COMEN! ! 1500!Libre! ! 8°! ! 16.42.37!
! ! ! ! ! ! ! ! 800!Libre! ! 11°! ! 8.48.82!
! ! ! !!!!!!!!!Caroline!JOUISSE! ! 1500!Libre! ! 14°! ! 17.26.88!
! ! ! !!!!!!!!!Léa!CAILLAT!–!COMEN! ! 100!Papillon! 17°!des!½!finales! 1.09.64!
! ! ! !!!!!!!!!Clément!CHARPIOT! ! 200!Papillon! 18°!des!½!finales! 2.08.88!

!Pierre!JOYEUX! ! ! 200!dos! 15°!des!½!finales! 2.10.88!
! Hugo!GRANDJEAN!–!Camille!GROLIER!!

! EN$TOURS!:!!!!!!Julie!BOUTIN!–!CEJ! ! 50!Papillon! ! 5°! ! !!!29.00!
! ! ! ! ! ! ! ! 50!Dos!! ! 6°! ! !!!31.16!
! ! ! ! ! ! ! ! 100!Papillon! ! 7°!!! ! 1.05.36!! !
! Jean>Luc!ZEPHIR!

! ASPTT$ORLEANS!:!Florian!TRUCHOT!–!CEJ! 50!Papillon! ! 8°! ! !!!25.87!
! ! ! ! ! ! ! ! 100!Papillon! ! 9°! ! !!!57.82! !

Classement!ELITE!:!USMS!42°!<!ACB!45°!<!ENT!58°!<!ASPTTO!83°!<!CMN!134°!

! !
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3!–!Championnats!de!France!16ans!&!plus!–!25!au!29!Juillet!2014!–!Pierrelatte!!

! AC$BOURGES!:!Sarah!LUTIGNIER! 200!Libre! !!!!1°!Cadette! ! 2.07.25!
! ! ! ! ! ! ! 400!Libre! !!!!3°!Cadette! ! 4.27.59!
! ! ! ! ! ! ! 100!Libre! !!!!7°!Cadette! !!!!!!!! !!!59.32!
! ! ! !!!!!!!!!Caroline!JOUISSE!! 400Libre! ! 7°!! ! 4.29.72!
! ! ! ! ! ! ! !800!Libre! ! 8°! ! 9.05.94!
! ! ! ! ! ! ! !1500!Libre! !!!!! 11°! !!!!!!!!!!!17.40.83!!
! ! ! !!!!!!!!!Clément!CHARPIOT! 200!Papillon! !!!!7°!Finale!B! ! 2.08.63!
! ! ! !!!!!!!!!Romain!BOULIER! 400!4N!! !!!!12°!Cadet! ! 4.44.12!
! ! ! ! ! ! ! 800!Libre! !!!!10°!Cadet! ! 8.34.42!
! ! ! ! ! ! ! 1500!Libre! !!!!11°!Cadet! !!!!!!!!!!!16.28.61!
! ! ! ! ! ! ! 200!4N!! !!!!4°!Finale!B!Cad! 2.15.61!
! ! ! !!!!!!!!Alexis!GUY! ! 1500!Libre! !!!!12°!Cadet! !!!!!!!!!!!16.33.88! !
! ! ! !!!!!!!!Dorian!LERET! !! 200!Brasse!! !!!!8°!Finale!B!Cad! 2.34.07!
! Tom!DEMAZEAU!–!Camille!GROLIER!!

! ASPTT$ORLEANS!:!Quentin!DABAUVALLE!!100!Papillon!!!8°!Finale!B! ! !!!56.81!
! ! Florian!TRUCHOT!

! EN$TOURS!:!!!!!Julie!BOUTIN! ! 50!Dos!!!!!!!!!!!!!!!!!!7°!Cadette! ! !!!31.30!
! ! ! ! ! ! ! 100!Dos! !!!!8°!Cadette! ! 1.06.88!
! ! ! ! ! ! ! 100!Papillon! !!!!15°Cadette! ! 1.05.72!
! ! ! ! ! ! ! 200!Dos! !!!!4°!Finale!B!Cad! 2.27.39!
! Tommy!BECHET!–!Marie!CARMIGNIANI!–!Florian!LEGRAND!–!Jean>Luc!ZEPHIR!–!Stéphane!ZEPHIR!

! USC$LA$CHAPELLE!:!Miriam!ABHARI! 100!Dos! !!!!8°!Finale!B!Cad! 1.10.46!
! Lucie!NOIROT!

! CHARTRES$MN!:!Kevin!BOUVIER!–!Antoine!GUILLARD!–!Adrien!HALLOIN!–!Flavien!LATIMIER!

! AC$AMBOISE!:!Nicolas!BLANCHARD!<!Adrien!BUCHENET!!
! A$ORLEANS$N!:!Bastien!BAKAES!
! AS$GIEN!:!Maxence!CHATELAIN!

! CNM$GERMINOIS!:!Maxime!PARAYRE!

Classement!ELITE!:!ACB!32°!<!ENT!81°!<!ASPTTO!104°!<!CMN!124°!<!ACA!et!USCD!138°!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!AON,!ASG!et!CNMG!162°!

! !

Bilan Natation course 2013-2014 

4!–!Championnats!de!France!Minimes!–!19!au!23!Juillet!2014!–!Mulhouse!

! CHARTRES$MN$:!Quentin!LONCKE!1°!au!50!Papillon!(25.78)!–!MPF$15$ans,!!2°!au!100!Papillon!(58.16),!
2°!au!50!Libre!(24.72),!finaliste!au!200!Papillon!(2.11.79!–!4°)!et!200!4Nages!(2.17.87!–!7°)!et!finaliste!B!
au!100!Libre!(54.74!–!2°)!!

! Pauline!PESCHEUX!finaliste!B!au!400!4Nages!(5.21.54!–!5°)!–!Clémence!LASSALLE!!–!Fiona!ROBLIN!

! U.S.M.SARAN!:!Alexane!CORMIER! 2°!au!50!Dos! (30.50),! 2°!au!200!Dos! (2.23.97),! 2°!au!400!4Nages!
(5.07.83),!3°!au!200!4Nages!(2.26.17)!et!finaliste!au!100!Dos!(1.09.02!–!8°)!et!200!Libre!(2.13.32!–!8°)!

! AC$BOURGES!:!Hugo!GRANDJEAN!finaliste!au!100!Papillon!(1.00.63!–!8°)!et!finaliste!C!au!50!Papillon!(!
27.00!–!2°)!–!Lucas!ANTONIO!

! A.ORLEANS$N.!:!Théo!DEGEILH!finaliste!B!au!200!Brasse!(2.34.30!–!6°)!–!Lucas!BELLIER!24°!au!1500!Libre!

! EN$TOURS!:!Relais!4x200!Libre!Garçons!11°!(8.30.91)!–!Relais!4x100!Libre!Garçons!15°!(3.55.46)!–!Paul>
Etienne!BERNARD!–!Juylian!BERTRAND!–!Mattéo!DARGERY!–!Maxence!GONNORD!–!Juliette!MARIE!

! NC$CHATEAUROUX!:!Jayson!FAILLAT!–!Hugo!L’ORSA! !

! AS$GIEN!:!Terry!GOUREAU!
! CN$DUNOIS!:!Anaïs!TRECUL!

Classement!ELITE!:!CMN!22°!<!USMS!30°!<!ACB!111°!<!AON!136°!<!ENT!168°!<!NCC!177°!<!
! ! ! ! ! ASG!et!CND!228°!

5!–!Coupe!de!France!des!Régions!–!9!et!10!Mai!2014!–!Dunkerque!

! Depuis!la!mise!en!place!des!critères!de!sélection!en!2011,!seule!l’équipe!minimes!garçons!n’a!pas,!cette!
année,!pu!satisfaire!aux!exigences,!et!les!deux!équipes!cadets!entrent!dans!le!«!top!10!»,!classement!qui!
n’avait!pas!été!réalisé!depuis!ces!dix!dernières!années!!!!

! L’équipe!minimes! filles,! quant! à! elle,! n’a! pas! démérité,! victime!d’une!disqualification,! qui! affecte! son!
résultat!final.!!

! Equipe!Cadettes!:!8°/18!

! Julie!BOUTIN!(EN!TOURS)!4°!au!100!Papillon!
! Sarah!LUTIGNIER!(AC!BOURGES)!5°!au!100!Libre!
! Relais!4x200!Libre!4°!(Grolier!–!Boutin!–!Abhari!–!Lutignier)!
! Miriam!ABHARI!(USC!LA!CHAPELLE)!–!Marie!CARMIGNIANI!(EN!TOURS)!<!Camille!GROLIER!(AC!BOURGES)!
!
!
! Equipe!Cadets!:!9°/18!

! Romain!BOULIER!(AC!BOURGES)!6°!au!100!Brasse!
! Relais!4x100!4Nages!8°!(Joyeux!–!Boulier!–!Legrand<!Zéphir)!
! Adrien!BUCHENET!(AC!AMBOISE)!–!Pierre!JOYEUX!(AC!BOURGES)!–!Florian!LEGRAND!et!Stéphane!ZEPHIR!

(EN!TOURS)!
Classement!général!Cadets!:!8°!

! !
! !
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Equipe!Minimes!Filles!:!17°/18!:!

! Alexane!CORMIER!(USM!SARAN)!2°!au!200!Dos!et!2°!au!200!4Nages!
! Mathilde!FALLOUEY!et!Juliette!MARIE!(EN!TOURS)!–!Lou!LACROIX!(A!ORLEANS!N)!<!Clémence!LASSALE,!

Pauline!PESCHEUX!et!Fiona!ROBLIN!(CHARTES!MN)!–!Salomé!SAUDRAIS!(CD!LE!BLANC)!–!Elodie!TREVIEN!
(NC!CHÂTEAUROUX)!

6!–!Trophée!Lucien!Zins!–!28!et!29!Juin!2014!–!Montluçon!

! Record!de!qualifiés!cette!saison,!avec!9!participants!issus!de!6!clubs,!notre!région!n’ayant!jamais!
dépassé!6!nageurs!retenus!pour!cette!finale!depuis!2006!!!!

! AC$BOURGES!:!Léa!CAILLAT!LOCHON!2°!au!50!Brasse!et!50!Papillon,!8°!au!200!4Nages,!8°$au$général!<!!
Shad>Victor!ABDALLAH!99°$au$général!<!Carla!LABEQUE!130°$au$général!

! EN$TOURS!:!Paul>Alexis!TENDENG!7°!au!50!Libre!et!400!Libre,!12°$au$général!<!Sarah!MOREAU!15°$au$
général$!

! CHARTRES$MN!:!Léo!RIGUIDEL!8°!au!200!4Nages,!29°$au$général!
! CN$ST$FLORENT!:!Morgan!MONTIGNY!93°!au$général!(6°!en!2002)!
! AS$SALBRIS!:!Mathurine!MOREAU!102°$au$général!
! CN$BEAUGENCY!:!Sarah!GEORGES!146°$au$général!

!

LES!COMPETITIONS!INTERREGIONALES!

1!–!Championnats!de!l’Ouest!25m!–!20!au!22!Décembre!2013!–!Cholet!

! 26$clubs!–$144$sélectionnés$–!6$médailles$d’OR$–$8$médailles$de$Bronze!

! AC$BOURGES!:!Camille!GROLIER!1°!au!200!et!400!Libre!>!Elodie!RAFFAULT!1°!au!100!et!200!Papillon!–!
Pierre!JOYEUX!1°!au!200!Dos!–!Romain!BOULIER!3°!au!1500!Libre!et!400!4N!<!Marine!CHALEIL!3°!au!
200!Papillon!et!400!4N!–!Clément!CHARPIOT!3°!au!100!et!200!Papillon.!

! Marie!ALEGRET!–!Lucas!ANTONIO!–!Valentin!AUFORT!>!Thomas!CORN!–!Tom!DEMAZEZAU!–!Loreleï!

DUSSAUD>MORIN! >! Lucas! KONIG! –! Faustine! LAMBERT! –! Dorian! LERET! –! Loana! MENNETEAU! –!

Benjamin!PAURON!–!Anthony!PORCHERON!PITTINO!–!Agathe!REMEYSE!!

! EN$TOURS!:!Jean>Luc!ZEPHIR!1°!au!100!Libre!et!3°!au!50!Libre!!
! Geoffrey!ARCHAMBAULT!–!Tommy!BECHET!–!Paul>Etienne!BERNARD!>!Pierre>Emmanuel!BERNARD!–!

Juylian!BERTRAND!>!Chloé!BLEU!–!Marie!CARMIGNIANI!–!Mattéo!DARGERY!>!Ohran!DINE!MOREIRA!!–!

Mathilde!FALLOUEY!–!Maxence!GONNORD!>!Florian!LEGRAND!–!Justine!LISTRAT!–!Juliette!MARIE! >!

Emmy!PENHOËT!–!Bastien!RAVENELLE!–!Adline!ZEPHIR!–!Stéphane!ZEPHIR!

! !
!
! !

! !
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CHARTRES$MN!:!Julien!BOSQUEZ!3°!au!100!Brasse!
! Lucie!AUGIER!>!Vincent!BESSEMOULIN!–!Cybille!BLONER!>!!Liz!BOURDELAS!–!Kevin!BOUVIER!–!Marie!

CHAMPAGNE!>!Lucas!CHIABRANDO!>!Emilie!DROUYER!–!Pauline!GARCIA!>!Antoine!GUILLARD!–!Lauryc!

GUILLET! –! Adrien! HALLOIN! >! Clémence! LASSALLE! >! Flavien! LATIMIER! –! Alicia! PARISY! –! Pauline!

PESCHEUX!–!Caroline!ROBLIN!–!Fiona!ROBLIN!

! A$ORLEANS$N$:!Bastien!BAKAES!–!Lucas!BELLIER!–!Damien!CADENE!–!Julie!CASSERT!–!Théo!DEGEILH!–!

Solène!GERARDIN!–!Victor!GLAIS!–!Julie!HELLE!–!Viacheslav!KIRILLOV!–!Lou!LACROIX!–!Malo!LANGER!>!

Lisa!PELLUCHON!–!Mathieu!PERBAL!>!Valentin!PLUVY!–!Marc>Aurèle!THERAIN!–!Nils!WERTHMANN!

! NC$CHATEAUROUX!:!Maeva!CLEMENT!–!Pauline!COSTE!–!Jayson!FAILLAT!–!Hugo!L’ORSA!–!Augustin!

LACROIX!–!Maxime!POUSSIN!–!Elodie!TREVIEN!

! AAJ$BLOIS!:!Chloé!CHARLES!–!Tiphaine!CHARRIERE!>!Corentin!CHAUSSON!–!Nicolas!CHERRIER!>!Benoît!
DEVIENNE!–!Vincent!DUFRESNE!!

! CN$CHINON!:!Andréane!BAHEU!<!Léa!DASSONVILLE!–!Antoine!PLOTON!–!Tom!QUADPEERDS!–!Flavien!

ROBERT!>!Elina!VAN!DENDAELE!

! JOUE$N!:!Alexis!CROUET!–!Maëlys!FARDEAU! >!Marion!FOLTZ!–!Marion!HUBERT!–!Dorian!MESLET!–!

Clara!RIEANT!

! US$ VENDOME!:! Antonin! BETTOLO! –! Mathilde! CHANCEL! –! Juliette! ELG! –! Maxime! HOUDEBERT! –!

Valentin!MARTIN!–!Margot!TRIAU!

! AC$AMBOISE!:!Nicolas!BLANCHARD! ! >!Adrien!BUCHENET!–!Antoine!MARJAULT!>!Laura!ROSSIGNOL!>!

Raphaëlle!SCHLIENGER!

! ASPTT$ORLEANS!:!Romain!BERNARD!–!Quentin!DABAUVALLE!–!Anaïs!MONNET!–!Roland!QUATRAVAUX!

! CNM$GERMINOIS!:!Florian!PARAYRE!–!Maxime!PARAYRE!–!Valentin!RONDIER!–!Margaux!VIEYRES!

! CD$LE$BLANC!:!Sarah!ASSAF!–!Clémence!MOREAU!–!Salomé!SAUDRAIS!

! CO$VERNOUILLET!:!Pauline!EDY!–!Coralie!GOUYER!–!Léa!JUMEAU!

! USC$LA$CHAPELLE!:!Miriam!ABHARI!–!Anne!BUISSON!–!Lucie!NOIROT!

! VIERZON$N!:!Axelle!AMIRAULT!–!Melhya!JOLLY!>!Rémi!ROY!

! CN$CHATEAUDUN!:!Illias!CABON!–!Baptiste!MICHAU!

! CN$CHATILLON/I.!:!Déborah!BOISSIN!–!Salomé!BOISSIN!

! EA$ISSOUDUN!:!Marion!GLON!–!Clément!RIGAUD! LOCHES$AC!:!Julia!BRIGNONE!>!Mélanie!LEAL!

! USM$SARAN!:!Célia!BRACKENIER!–!Chloé!REMY! AN$ROMORANTIN!:!Alexandre!VISOMBLIN!!!!!!!!!!!!!!!

AS$GIEN!:!Maxence!CHATELAIN!! ! ! ES$AUBIGNY!:!Margaux!HENAULT! ! !!!!!!

NC$VOVES!:!Biniam!BOUDON! ! ! ! US$ARGENTON!:!Mickaël!DESAULTY!

!

! !
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2!–!Championnats!de!Nationale!2!hiver!–!21!au!23!Mars!2014!–!Rennes!

! 22!clubs!–!112!sélectionnés!–!6!médailles!d’OR!–!8!médailles!d’Argent!–!11!médailles!de!Bronze!

! CHARTRES$MN!:!Pauline! PESCHEUX! 1°! au! 400! 4Nages! TC! et!Minimes,! 2°! au! 200! 4Nages!Minimes! <!
Fiona!ROBLIN!1°!au!100!Dos!Minimes,!3°!au!200!Dos!Minimes!<!!Julien!BOSQUEZ!!2°!au!100!Brasse,!3°!
au!200!Brasse!–!Caroline!ROBLIN! 3°!au!100!Dos!et!200!Dos!<!Vincent!BESSEMOULIN!(Fin.B)!–!Cybille!
BLONER! –! Liz! BOURDELAS! <!Kévin! BOUVIER! (Fin.B)! <! !Marie! CHAMPAGNE! –! Lucas! CHIABRANDO! <!
Emilie!DROUYER! (Fin.A),! <!Pauline!GARCIA! <!Antoine!GUILLARD!–! Lauryc!GUILLET! <!Adrien!HALLOIN!
(Fin.B)!–!Clémence!LASSALLE!(Fin.B)!<!Flavien!LATIMIER!! !

$ AC$ BOURGES!:! Elodie! RAFFAULT! 1°! au! 100! Papillon! et! 200! Papillon,! 3°! au! 50! Papillon! –! Romain!

BOULIER! 2°! au! 200! 4Nages! et! 400! 4Nages! –! Clément! CHARPIOT! 2°! au! 100! Papillon! et! 3°! au! 200!
Papillon!<!Camille!GROLIER!2°!au!200!Libre!–!Léa!CAILLAT!LOCHON! 3°!au!50!Papillon!et!100!Papillon!
Minimes!–!Pierre!JOYEUX!3°!au!200!Dos!<!Loreleï!DUSSAUD!MORIN!3°!au!1500!Libre!Minimes!<!Marie!

ALEGRET!–!Lucas!ANTONIO!(Fin.Min)!–!Marine!CHALEIL!(Fin.B)!–!Tom!DEMAZEAU!<!Faustine!LAMBERT!

>! Dorian! LERET! (Fin.B)! –! Loana! MENNETEAU! (Fin.Min)! –! Benjamin! PAURON! (Fin.A)! –! Anthony!
PORCHERON!PITTINO!<!Agathe!REMEYSE!(Fin.B)!

! EN$ TOURS!:! Jean>Luc! ZEPHIR! ! 1°! au! 100! Libre! –!Marie! CARMIGNIANI! 3°! au! 800! Libre! –!Geoffrey!
ARCHAMBAULT! <! Tommy! BECHET! (Fin.B)! <! Paul>Etienne! BERNARD! (Fin.Min)! <! Pierre>Emmanuel!

BERNARD! –! Juylian! BERTRAND! (Fin.Min)! –! Cloé! BLEU! –!Mattéo! DARGERY! (Fin.Min)! <!Ohran! DINE!
MOREIRA!–!Mathilde!FALLOUEY!(Fin.Min)!–!Maxence!GONNORD!(Fin.Min)!<!!Florian!LEGRAND!(Fin.B)!
–! Justine! LISTRAT! (Fin.B)! –! Juliette!MARIE! (Fin.Min)! –! Sarah!MOREAU! (Fin.B)! –! Emmy! PENHOËT! –!
Bastien!RAVENELLE!–!Stéphane!ZEPHIR!(Fin.B)!!!

! A$ORLEANS$N!:!Théo!DEGEILH! 2°! au! 200! Brasse!Minimes! <!Bastien! BAKAES! (Fin.B)! –! Lucas! BELLIER!
(Fin.Min)!>!Damien!CADENE!–!Julie!CASSERT!–!Julie!HELLE!(Fin.B)!–!Lou!LACROIX!(Fin.Min)!–!Mathieu!

PERBAL!(Fin.Min)!<!Valentin!PLUVY!(Fin.B)!–!Marc>Aurèle!THERAIN!<!Nils!WERTHMANN!(Fin.B)!

!! NC$ CHATEAUROUX!:! Jayson! FAILLAT! 2°! au! 400! 4Nages!Minimes! –! Pauline! COSTE! <!Hugo! L’ORSA! <!
Augustin!LACROIX!–!Maxime!POUSSIN!–!Elodie!TREVIEN!(Fin.Min)!

!! !
! !
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USC$LA$CHAPELLE!:!Miriam!ABHARI!(Fin.A)!–!Lucie!NOIROT!(Fin.A)!
! ASPTT$ORLEANS!:!Romain!BERNARD!(Fin.B)!>!Quentin!DABAUVALLE!(Fin.A)!<!Anaïs!MONNET!(Fin.Min)!

–!Florian!TRUCHOT!(Fin.B)!
! AC$ AMBOISE!:! Nicolas! BLANCHARD! ! –! Adrien! BUCHENET! (Fin.B)! –! Laura! ROSSIGNOL! <! Raphaëlle!

SCHLIENGER!(Fin.A)!
! CD$LE$BLANC!:!Sarah!ASSAF!(Fin.B)!>!Clémence!MOREAU!(Fin.A)!–!Salomé!SAUDRAIS!

! AAJ$ BLOIS!:! Chloé! CHARLES! (Fin.B)! –! Corentin! CHAUSSON! (Fin.B)! –! Benoît! DEVIENNE! >! Vincent!
DUFRESNE!

! JOUE$N!:!Maëlys!FARDEAU!(Fin.Min)!<!Marion!FOLTZ!<!Dorian!MESLET!(Fin.B)!<!Clara!RIEANT!
! CN$CHINON!:!Andréane!BAHEU!–!Antoine!PLOTON!–!Flavien!ROBERT!<!Elina!VAN!DENDAELE!(Fin.B)!
! CNM$GERMINOIS!:!Florian!PARAYRE!(Fin.B)!<!Maxime!PARAYRE!<!Valentin!RONDIER!–!Julia!VIEYRES!
! VIERZON$N!:!Axelle!AMIRAULT!–!Melhya!JOLLY!(Fin.B)!–!Rémi!ROY!

! CN$CHATILLON/I.!:!Déborah!BOISSIN!–!Salomé!BOISSIN!(Fin.Min)!
! CN$CHATEAUDUN!:!Illias!CABON!–!Baptiste!MICHAU!

! AN$ROMORANTIN!:!Alexandre!VISOMBLIN! ! AS$GIEN!:!Maxence!CHATELAIN!
! CO$VERNOUILLET!:!Coralie!GOUYER!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!LOCHES$AC!:!Julia!BRIGNONE!
! NC$VOVES!:!Biniam!BOUDON!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!US$VENDOME!:!Margot!TRIAU!

! !! ! !

3!–!Championnats!de!Nationale!2!Eté!–!20!au!22!Juin!2014!–!Tours!

! 28!clubs!–!135!sélectionnés!–!4!médailles!d’OR!–!12!médailles!d’Argent!–!11!médailles!de!Bronze!

! ASPTT$ORLEANS!:!Quentin!DABAUVALLE!1°!au!50!Papillon!et!100!Papillon,!2°!au!50!Libre!et!100!Libre!<
Romain!BERNARD!(Fin.B)!<!Anaïs!MONNET!(Fin!Min)!–!Roland!QUATRAVAUX!(Fin.A)!!

! AC$BOURGES!:!Clément!CHARPIOT!1°!au!200!Papillon!–!Lucas!ANTONIO!2°!au!50!Brasse!et!100!Brasse!
Minimes,! 3°! au! 100! Dos!Minimes! <! Benjamin! PAURON! 2°! au! 100! Papillon! et! 3°! au! 200! Papillon! <!
Camille!GROLIER!2°!au!1500!Libre!<!Pierre!JOYEUX!2°!au!200!Dos!–!Romain!BOULIER!3°!au!800!Libre!et!
200!Brasse!–!Valentin!AUFORT!–!Tom!DEMAZEAU! (Fin.A)!–!Loreleï!DUSSAUD!MORIN! (Fin.B)! <!Louis!
GITTON! (Fin.B)!–! Faustine!LAMBERT! >!Dorian!LERET! (Fin.A)!–!Loana!MENNETEAU! (Fin.B)!–!Anthony!
PORCHERON!PITTINO!(Fin.A)!<!Agathe!REMEYSE!(Fin.B)!

! EN$TOURS!:!Nathan!CLOUTOUR!!1°!au!200!Brasse!Minimes!–!Juliette!MARIE!2°!au!200!Brasse!Minimes!
–!Mathilde!FALLOUEY!3°!au!400!Libre!Minimes!<!Geoffrey!ARCHAMBAULT!<!Tommy!BECHET!(Fin.A)!–!
Paul>Etienne! BERNARD! (Fin.Min)! –! Pierre>Emmanuel! BERNARD! –! Juylian! BERTRAND! (Fin.B)! –! Cloé!
BLEU!–!Marie!CARMIGNIANI!(Fin.A)!–!Mattéo!DARGERY!(Fin.!Min)!<!Ohran!DINE!MOREIRA!–!Nathan!
FRAPPEREAU! –!Maxence! GONNORD! <! Florian! LEGRAND! (Fin.B)! –! Justine! LISTRAT! (Fin.B)! <! Emmy!

PENHOËT!(Fin.B)!–!Bastien!RAVENELLE!–!Stéphane!ZEPHIR!(Fin.B)!!!

! CHARTRES$MN!:!Clémence! LASSALLE! 2°! au! 50! Brasse!Minimes! –!Caroline! ROBLIN! 2°! au! 200! Dos! –!
Pauline!PESCHEUX! 3°! au! 50! Papillon! et! 100! Papillon!Minimes! –! Lucie!AUGIER!–!Thibaud!BERNARD!
(Fin.Min)! –! Cybille! BLONER! <! Julien! BOSQUEZ! (Fin.A)! –! Liz! BOURDELAS! <! Kévin! BOUVIER! (Fin.B)! –!
Marie!CHAMPAGNE! (Fin.Min)!<!Lucas!CHIABRANDO!(Fin.B)!–!Pauline!GARCIA!–!Antoine!GUILLARD!–!
Lauryc!GUILLET!–!Adrien!HALLOIN! (Fin.A)!–!Flavien!LATIMIER! (Fin.A)!–!Laurène!MURGIA! (Fin.Min)!–!
Fiona!ROBLIN!(Fin.B)!
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! A$ ORLEANS$ N!:! Théo! DEGEILH! 2°! au! 200! Brasse! Minimes! et! 3°! au! 100! Brasse! Minimes! <! Bastien!
BAKAES! 3°! au! 400! 4Nages! –! Lucas! BELLIER! 3°! au! 1500! Libre! Minimes! –! Alexandre! BEAUGNIER! <!
Damien!CADENE!(Fin.B)!–!Julie!CASSERT!(Fin.B)!–Victor!GLAIS!–!Lou!LACROIX!(Fin.Min)–!Malo!LANGER!
Bastien!PETIT!<!Valentin!PLUVY!(Fin.B)!–!Marc>Aurèle!THERAIN!(Fin.Min)!<!Nils!WERTHMANN!(Fin.A)!

! CNM$GERMINOIS!:! Florian! PARAYRE! 2°! au! 50! Brasse! –! Simon! BERNIS! <!Maxime! PARAYRE! (Fin.B)! <!
Valentin!RONDIER!–!Margaux!VIEYRES!

! VIERZON$N!:!Melhya!JOLLY!3°!au!100!Dos!<!Axelle!AMIRAULT!–!Neven!BRICHET!–!Rémi!ROY!

! AC$AMBOISE!:!<!Nicolas!BLANCHARD!(Fin.B)!<!Adrien!BUCHENET!(Fin.A)!–!Antoine!MARJAULT!<!Laura!
ROSSIGNOL!<!Raphaëlle!SCHLIENGER!(Fin.A)!

! USC$LA$CHAPELLE!:!Miriam!ABHARI!(Fin.A)!–!Lucie!NOIROT!(Fin.A)!
! CD$LE$BLANC!:!Sarah!ASSAF!(Fin.B)!<!Clémence!MOREAU!(Fin.A)!
! JOUE$ N!:! Luc! CHATELAIN! –!Maëlys! FARDEAU! (Fin.Min)! <!Marion! FOLTZ! –!Mélanie! LEAL! (Fin.Min)! <!

Dorian!MESLET!(Fin.B)!<!Clara!RIEANT!(Fin.B)!
! AAJ$ BLOIS!:! Chloé! CHARLES! (Fin.B)! –! Corentin! CHAUSSON! (Fin.B)! –! Benoît! DEVIENNE! >! Vincent!

DUFRESNE!–!Hugo!MAUSSION!!
!!!! NC$CHATEAUROUX!:!Maëva!CLEMENT!–!Pauline!COSTE!–!Alan!EVEN!<!Jayson!FAILLAT!(Fin.B)!–!Hugo!

L’ORSA!(Fin.Min)–Augustin!LACROIX–Maxime!POUSSIN!–!Lucas!SABOURIN!–!Elodie!TREVIEN!(Fin.Min)!
! AS$GIEN!:!Maxence!CHATELAIN!(Fin.B)!–!Terry!GOUREAU!(Fin.Min)!
! CN$CHATEAUDUN!:!Illias!CABON!–!Baptiste!MICHAU!(Fin.Min)!–!Anaïs!TRECUL!(Fin.Min)!
! CN$CHATILLON/I.!:!Déborah!BOISSIN!(Fin.Min)!–!Salomé!BOISSIN!(Fin.Min)!
! CN$ CHINON!:!Andréane! BAHEU! (Fin.min)! <! Léa!DASSONVILLE!–! Antoine! PLOTON!–! Flavien! ROBERT!

Elina!VAN!DENDAELE!

! AN$ROMORANTIN!:!Lisa!DA!COSTA!<!Justine!LOULERGUE!–!Paul!PRIOU!
! CO$VERNOUILLET!:!Coralie!GOUYER!–!Léa!JUMEAU!
! USM$SARAN!:!Célia!BRACKENIER!–!Nathan!NICOLAS!
! US$VENDOME!:!Marie!FARGEAS!<!Margot!TRIAU!

! A$CLOYES$N!:!Fabien!GREMIAU! ! ! ! CA$St$LAURENT!:!Benjamin!CHARPENTIER!

! CN$BEAUGENCY$:!Emeline!GEORGES! ! ! CN$ST$FLORENT!:!Rémi!PICARD!

! EA$ISSOUDUN!:!Clément!RIGAUD! ! ! LOCHES$AC!:!Julia!BRIGNONE!
! US$ARGENTON!:!Mickaël!DESAULTY!!

! $

! Bilan!des!qualifiés!par!département!aux!différents!Championnats!Interrégionaux!$

!! IR!25m!CHOLET! N2!hiver!RENNES! N2!été!TOURS!
!! Filles! Garçons! TOTAL! Filles! Garçons! TOTAL! Filles! Garçons! TOTAL!

18! 12! 15! 27! 12! 12! 24! 8!! 17! 25!

28! 14! 11! 25! 10! 11! 21! !13! 11! 24!

36! 9! 6! 15! 7! 4! 11! !7! 8! 15!

37! 18! 20! 38! 15! 17! 32! !16! 20! 36!

41! 5! 8! 13! 2! 4! 6! !5! 6! 11!

45! 11! 15! 26! 6! 12! 18! !7! 17! 24!

!
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! 4!–!Trophée!L.!Zins!Interrégional!>!!28!et!29!Juin!2014!–!Saint>Nazaire!

! 26!clubs!–!63!participants!

! CHARTRES$MN!:!Servane!LE!LAN!1°!au!50!Libre,!2°!au!200!4Nages,!4°!au!400!Libre,!!4°$au$classement$

général$–!Auriane!BESNARD!–!Yann!DU!BOUAYS!–!Théo!NAUD!–!Laura!SALCZER!–!Charlotte!VENAILLE!

! NC$ CHATEAUROUX!:! Ilias! BAALI! 1°! au! 50! Brasse,! 7°! au! 50! Dos,! 8°! au! 200Nages,! 6°$ au$ classement$
général!–!Laura!JOYEUX!

! VIERZON$ N!:! Rémy! ALLANO! 1°! au! 50! Libre,! 8°$ au$ classement$ général! –! Evan! DUNEAU! –! Sophie!
RICHOUX!

! JOUE$N$:!Clémence!JANER!2°!au!50!Papillon,!5°!au!50!Libre,!8°$au$classement$général!–!Claire!BREDIF!–!
Ana!DELAUNAY!–!Adèle!ENON!–!Hugo!FOLTZ!

! USM$SARAN!:!Erika!LEBRUN!1°!au!400!Libre,!4°!au!50!Dos,!13°$au$classement$général$

! A$CLOYES$N!:!Thomas!MORNET!14°$au$classement$général!–!Clément!GALAND!

! CN$SAINTVFLORENT!:!Matthieu!LEON!4°!au!50!Papillon,!15°$au$classement$général!–!Maëlle!CHAILLOT!

–!Laure!PAUMELIN!

! AC$BOURGES!:!Alice!GOLDARAZ!3°!au!400!Libre–Alicia!CORN–Clémence!MARCOLLET–Coline!PORCHER!
! AAJ$BLOIS!:!Antoine!MARTIN!6°!au!50!Brasse!–!Mathilde!BARRIERE!

! NC$VOVES!:!Bérangère!FERRON!6°!au!50!Libre!–!Candice!BEZANNIER!
! USCD$LA$CHAPELLE!:!Axelle!NOIROT!6°!au!50!Papillon!
! A$ORLEANS$N!:!Kolia!BELLIER!–!Evan!LACROIX!–!Cécile!LIU!–!Jade!PINTO!<!Valentin!VILPOUX!
! AC$AMBOISE!:!Kylian!CHAPLOTEAU!<!Samuel!DHUMEAUX!–!William!GOUNET!–!Inès!LORANS!
! AN$ROMORANTIN!:!Justine!BOSQUET!–!Gabin!DA!COSTA!–!Gabriel!GUILLEMOZ!–!Quentin!THEREZE!
! CNM$GERMINOIS!:!Emma!ALQUIER!–!Simon!LEBOEUF!<!Louis!ROUX!–!Arthur>Emmanuel!SELLIER!

! ASPTT$ORLEANS!:!Maylis!BRUN!<!Olivier!DIETRICH!–!Lorenzo!TARADE!
! EN$TOURS!:!Loan!PIVER!–!Victor!PROUST!
! US$CHAMBRAY!:!Marius!FABA!BELTRAN!–!Antoine!MIGNE!

! ASN$BONNEVAL!:!Ambrine!AUBARD! ! ! AS$GIEN!:!Zoé!COQUART! ! !

! AS$SALBRIS$N!:!Pierre!SALMON! ! ! ! CD$LE$BLANC!:!Baptiste!VANDROMME!

! CN$BEAUGENCY!:!Teddy!WATTEBLED! ! ! CN$CHATEAUDUN!:!Maxime!TINON!GALERNE!

! LOCHES$AC$:!Aurélia!GUILLOTEAU! ! ! US$VENDÔME!:!Célia!CUINIER!
! ! ! ! !

! !
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!

LES!COMPETITIONS!REGIONALES!

1>!Interclubs!Benjamins!1°!plot!–!20!Octobre!2013!–!Argenton!et!Blois!

Argenton!:!18!équipes!filles!et!16!équipes!garçons!
Blois!:!26!équipes!filles!et!18!équipes!garçons!
Soit!un!total!de!44!équipes!filles!et!34!équipes!garçons,!contre!40!et!29!en!2012,!confirmant!la!nécessité!de!
l’organisation!sur!deux!lieux.!

$ Classement$Général$Filles$ $ $ $$$ Classement$Général$Garçons$

! 1!–!AC!BOURGES!(1)! ! 6704!pts! ! 1!–!EN!TOURS!(1)! ! ! 4636!pts!
! 2!–!JOUE!N!(1)! ! ! 6060!pts! ! 2!–!CHARTRES!MN!(1)!! ! 4545!pts!
! 3!–!CHARTRES!M!N!(1)! ! 5973!pts! ! 3!–!AN!ROMORANTIN!(1)! ! 4110!pts!
! 4!–!USC!LA!CHAPELLE! ! 5710!pts! ! 4!–!AC!AMBOISE! ! ! 4104!pts!
! 5!–!CN!St!FLORENT! ! 5275!pts! ! 5!–!ASPTT!ORLEANS! ! ! 4008!pts!
! 6!–!VIERZON!N!(1)! ! 4875!pts! ! 6!–!CNM!St!GERMAIN!! ! 3984!pts!
! 7!–!NC!VOVES!(1)!! ! 4823!pts! ! 7!–!NC!CHATEAUROUX!(1)! ! 3836!pts!
! 8!–!AN!ROMORANTIN!(1)! 4814!pts! ! 8!–!US!CHAMBRAY! ! ! 3735!pts!
!

2!–!Championnats!Régionaux!Interclubs!–!9!et!10!Novembre!2013!–!Tours!
15$équipes$Dames$/$16$équipes$Messieurs$

Classement!Filles$

! ! 1!–!AC!BOURGES!(1)! ! ! 15676!pts! ! Nationale!1b!(37°)!
! ! 2!–!EN!TOURS!!! ! ! 15264!pts! ! Nationale!2!(51°)!
! ! 3!–!CHARTRES!MN!(1)!! ! 14978!pts! ! Nationale!2!(67°)!
! ! 4!–!A!ORLEANS!N! ! ! 13872!pts! ! Nationale!2!(143°)!
! ! 5!–!AC!BOURGES!(2)! ! ! 13823!pts! ! Nationale!2!(152°)!
! ! 6!–!ASPTT!ORLEANS! ! ! 12901!pts! ! Nationale!2!(219°)!
! ! 7!–!JOUE!N! ! ! ! 12581!pts! ! !!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!(252°)!
! ! 8!–!CHARTRES!MN!(2)!! ! 12250!pts! ! ! !!!!!!!!!(284°)!

Classement!Garçons!
! ! 1!–!AC!BOURGES!(1)!! ! ! 16496!pts! ! Nationale!1b!(31°)!
! ! 2!–!CHARTRES!MN!(1)!! ! 15588!pts! ! Nationale!2!(70°)!
! ! 3!–!EN!TOURS!! ! ! 15246!pts! ! Nationale!2!(98°)!
! ! 4!–!A!ORLEANS!N! ! ! 14713!pts! ! Nationale!2!(133°)!
! ! 5!–!AC!BOURGES!(2)!! ! ! 14544pts! ! Nationale!2!(148°)!
! ! 6!–!AN!ROMORANTIN!! ! 14019!pts! ! Nationale!2!(211°)!
! ! 7!–!CHARTRES!MN!(2)!! ! 13860!pts! ! ! !!!!!!!!!(222°)!
! ! 8!–!CNM!St!GERMAIN!! ! 13855!pts! ! !Nationale!2!(224°)!

2!–!Championnats!Régionaux!25m!–!1°!à!Montargis!/!7!et!8!Décembre!2013!–!Saran!

39$clubs$–$276$participants$V$1256$engagements$

Classement!des!clubs!au!nombre!de!médailles!d’Or!:!
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Place$ CLUB$ OR$ ARGENT$ BRONZE$ TOTAL$

1! AC!BOURGES! 21! 17! 18! 56!

2! CHARTRES!MN! 16! 13! 11! 40!

3! EN!TOURS! 14! 14! 9! 37!

4! A!ORLEANS!N! 7! 5! 5! 17!

5! NC!CHÂTEAUROUX! 3! 3! 6! 12!

6! USC!LA!CHAPELLE! 3! 1! ! 4!

7! CD!LE!BLANC! 1! 1!! 3! 5!

8! ASPTT!ORLEANS! 1! 1! ! 2!

9! AC!AMBOISE! 1! ! 1! 2!

!

Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!

Miriam!ABHARI!(USCC)!1214!pts!au!100!Dos!!et!!Jean<Luc!ZEPHIR!(ENT)!1259!pts!au!100!Libre!

A!l’issue!de!la!saison!«!hiver!25m!»,!plus!de!55!records!régionaux!améliorés!par!:!

>!En!filles!:!Salomé!BOISSIN!–!Julie!BOUTIN!–!Léa!CAILLAT!–!Alexane!CORMIER!et!Clémence!LASSALLE!

>!En!garçons!:!Lucas!ANTONIO!–!Romain!BOULIER!–!Théo!DEGEILH!–!Hugo!GRANDJEAN!et!Quentin!LONCKE!
!

3!–!Coupe!Interclubs!Mimines!–!8!Février!2014!–!Chartres!

Classement$Filles$(27$équipes)$ $ $ $$$ Classement$Garçons$(29$équipes)$

! 1!–!CHARTRES!MN!(1)! ! 9972!pts! ! 1!–!EN!TOURS!(1)! ! !!!!!!!!!!!! 9393!pts!
! 2!–!CHARTRES!MN!(2)! ! 9112!pts! ! 2!–!A!ORLEANS!N!(1)! ! ! 9228!pts!
! 3!–!AC!BOURGES! ! ! 8978!pts! ! 3!–!CHARTRES!MN!(1)!! ! 8910!pts!
! 4!–!NC!CHÂTEAUROUX!(1)! 8502!pts! ! 4!–!AC!BOURGES!(1)! ! ! 8906!pts!
! 5!–!USM!SARAN! ! ! 8232!pts! ! 5!–!NC!CHÂTEAUROUX!(1)! ! 8693!pts!
! 6!–!CN!CHATILLON/I.! ! 8212!pts! ! 6!–!EN!TOURS!(2)! ! ! 7878!pts!
! 7!–!AN!ROMORANTIN! ! 7952!pts! ! 7!–!A!ORLEANS!N!(2)! ! ! 7157!pts!
! 8!–!AC!AMBOISE! ! ! 7935!pts! ! 8!–!JOUE!N! ! ! ! 6912!pts!

4!–!Coupe!Interclubs!Benjamins!2°!plot!–!9!Février!2014!–!Chartres!

Classement$Filles$(47$équipes)$ $ $ $$$ Classement$Garçons$(32$équipes)$

! 1!–!AC!BOURGES! ! ! 8311!pts! ! 1!–!CHARTRES!MN!(1)!! ! 5761!pts!
! 2!–!CHARTRES!MN!(1)! ! 7655!pts! ! 2!–!EN!TOURS!!! ! ! 5510!pts!
! 3!–!JOUE!N!(1)! ! ! 7232!pts! ! 3!–!AC!AMBOISE!(1)! ! ! 5238!pts!
! 4!–!USC!LA!CHAPELLE! ! 6783!pts! ! 4!–!A!ORLEANS!N!(1)! ! ! 5084!pts!
! 5!–!CN!ST!FLORENT! ! 6558!pts! ! 5!–!ASPTT!ORLEANS! ! ! 4639!pts!
! 6!–!AN!ROMORANTIN!(1)! 5953!pts! ! 6!–!CNM!ST!GERMAIN! ! 4452!pts!
! 7!–!A!ORLEANS!N!(1)! ! 5901!pts! ! 7!–!NC!CHÂTEAUROUX!(1)! ! 4300!pts!
! 8!–!VIERZON!N! ! ! 5898!pts! ! 8!–!VIERZON!N! ! ! 3915!pts!

! !
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5!–!Meeting!Régional!1!–!15!et!16!Février!2014!–!Olivet!
37$clubs$–$217$participants$V$1081$engagements$

Bonne!participation!avec!presque!deux!fois!plus!d’engagements!que!la!saison!dernière.!!
Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!

Melhya!JOLLY!(VN)!1180!pts!au!50!Dos!!et!!Quentin!LONCKE!(CMN)!1214!pts!au!50!Dos!

6!–!Meeting!Régional!2!–!29!et!30!Mars!2014!–!Orléans!
37$clubs$–$209$participants$–$941$engagements!
Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!

Elodie!TREVIEN!(NCC)!1090!pts!au!50!Libre!!et!!Adrien!BUCHENET!(ACA)!1116!pts!au!100!Libre!

7!–!Championnats!Régionaux!!–!31!Mai!et!1°!Juin!2014!–!Tours!
36$clubs$–$232$participants$–$1018$engagements$

Classement!des!clubs!au!nombre!de!médailles!d’Or!:!

Place$ CLUB$ OR$ ARGENT$ BRONZE$ TOTAL$

1! CHARTRES!MN! 16! 11! 11! 38!

2! AC!BOURGES! 15! 18! 10! 43!

3! EN!TOURS! 14! 16! 4! 34!

4! USM!SARAN! 8! 3! 1! 12!

5! A!ORLEANS!N! 4! 5! 5! 14!

6! CD!LE!BLANC! 3! 2! 1! 6!

7! ASPTT!ORLEANS! 2! 3! 3! 8!

8! AN!ROMORANTIN! 2! 2! 3! 7!

9! JOUE!N! 1! 3! 4! 8!

10! CN!CHATILLON/INDRE! 1! 1! 2! 4!

11! AC!AMBOISE! 1! ! 4! 5!

12! CN!CHATEAUDUN! 1! ! 2! 3!

!

Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!

Julie!BOUTIN!(ENT)!1235!pts!au!50!Libre!!et!!Julien!BOSQUEZ!(CMN)!1194!pts!au!50!Brasse!

Lors!des!différentes!compétitions!en!bassin!de!50m,!22!records!régionaux!améliorés!par!:!Léa!

CAILLAT!>!Alexane!CORMIER!–!Lucas ANTONIO - Quentin!LONCKE!et!Morgan!MONTIGNY!

!
! !
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8!–!Challenge!Interdépartemental!Poussins!–!15!Juin!2014!–!Le!Blanc!

6$départements$–$30$clubs$représentés$

$ Classement$Filles$$ $ $ $ $ Classement$Garçons$$
! 1!<!EURE<&<LOIR! ! ! 13024!pts! ! 1!–!LOIR<&<CHER! ! ! 8514!pts!
! 2!–!CHER! ! ! ! 12035!pts! ! 2!–!EURE<&<LOIR! ! ! 8438!pts!
! 3!–!INDRE!! ! ! 11535!pts! ! 3!–!CHER! ! ! ! 6408!pts!
! 4!–!LOIRET! ! ! 11434!pts! ! 4!–!LOIRET! ! ! ! 6252!pts!
! 5!–!INDRE<&<LOIRE! ! 10165!pts! ! 5!–!INDRE<&<LOIRE! ! ! 5559!pts!
! 6!–!LOIR<&<CHER!! ! !!8569!pts! ! 6!–!INDRE! ! ! ! 3816!pts!
9!–!Trophée!Pierre!Montaron!–!29!Juin!2014!–!Romorantin!

$ $ $ Résultats!Filles$ $ $ $$$ $ $ Résultats!Garçons$

! 1$–$Juliette$JUBERT$(CNCI)$ 3125$pts$ $ 1$–$Marin$JERONIMO$(LAC)$ $ 2522$pts$
$ 2$–$Romane$BRUNOT$(CMN)$ 3053$pts$ $ 2$–$Mattéo$ROCH$(NCC)$ $ 2384$pts$
$ 3$–$Marie$PRUNIER$(CNStF))$ 3019$pts$ $ 3$–$Edgar$RAJAU$(COV)$ $ 2306$pts$
! 4!–!Clarisse!DELACOUR!(USCDC)!2902!pts! ! 4!–!Baptiste!JUVIN!(ENT)! ! 2236!pts!
! 5!–!Léa!CEPECK!(USC)! ! 2893!pts! ! 5!–!Quentin!LANCELOT!(USMS)! 2190!pts!
! 6!–!Léa!YTHIER!(VN)! ! 2879!pts! ! 6!–!Sylvain!HOARAU!(USMM)!! 2145!pts!
! 7!<!!Léna!CARNIELLO!(AON)! 2857!PTS! ! 7!–!Naoufel!OUKKAL!(CMN)! ! 2129!pts!
! 8!–!Lou<Anne!PELTIER!(ANR)! 2812!pts! ! 8!–!Thibault!DEBROU!(JN)! ! 2127!pts!

$

! !
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LES!MAÎTRES!!!

1!–!Championnats!du!Monde!!–!27!Juillet!au!10!Août!2014!–!Montréal!
7$participants$–$5$clubs$–$22$engagements$

! Denise!FELTZ!(AS!Gien)!:!7°!400!Libre!et!200!Papillon,!9°!au!400!4N!et!3km!Eau!Libre,!14°!au!800!Libre,!
18°!au!200!Libre.!

! Jérôme!SAUGET!(EN!Tours)!:!10°!au!100!Brasse,!17°!au!50!Brasse!
! Jean>Marc!MORIN!(AAJ!Blois)!:!18°!au!200!Brasse!
! Philippe!FELTZ!(AS!Gien),!Jean>Michel!GLOGOWSKI!(CJF!Fleury),!Isabelle!MALLET!(CJF!Fleury),!Daniel!

MARCEL!(AC!Bourges).!
!
2!–!Championnats!de!France!hiver!!–!27!au!30!Mars!2014!–!Paris!

27$clubs$–$123$participants$–$36$médailles$(18$Or,$11$Argent$et$7$Bronze)$

LES!TITRES!:! Denise!FELTZ!(ASG)<C9!:!100!Libre,!200!Libre,!400!Libre,!1500!Libre!et!400!4N!
! ! ! Elisabeth!BEUCHER>FEZARD!(ENT)<C7!:!50!Dos,!100!Dos,!200!Dos!et!400!4N!
! ! ! Yves!ANDRIEU!(ACB)<C12!:!200!Dos!et!200!4N!
! ! ! Clément!CHARPIOT!(ACB)<C1!:!200!Libre!et!200!Papillon!
! ! ! Sandrine!LE!MEUR!(COV)<C6!:!400!Libre!et!1500!Libre!
! ! ! Sophie!BARRIER!(CNC)<C8!:!100!4N! ! Estelle!VALL!JAVOY!(AON)<C2!:!200!4N!
! ! ! EN!TOURS!–!R4!:!relais!4x50!Libre!Dames!

3!–!Championnats!de!France!été!!–!3!au!6!Juillet!2014!–!Millau!
17$clubs$–$74$participants$–$33$médailles$(12$OR,$7$Argent$et$14$Bronze)$

LES!TITRES!:! Denise!FELTZ!(ASG)<C9!:!200!Libre,!400!Libre,!800!Libre,!200!Papillon!et!400!4N!
! ! ! Yves!ANDRIEU!(ACB)<C12!:!50!Papillon,!100!Papillon,!200!4N!et!400!4N!
! ! ! Audrey!BEAL>CLEUZIOU!(ACB)<C3!:!50!Brasse!!!!!Clément!CHARPIOT!(ACB)!–!C1!:!200!Papillon!
! ! ! Cécile!BERTET!(AON)<C1!:!200!Libre!
!
4!–!Championnats!de!France!Interclubs!!–!25!et!26!Janvier!2014!–!Tours!
4$équipes$qualifiées!:! EN!TOURS! ! ! 7°! ! 14145!pts!
(Sur!75!au!total)! CHARTRES!MN! ! 15°! ! 13148!pts!
! ! ! ! US!CHAMBRAY! ! 46°! ! 11757!pts!
! ! ! ! AN!ROMORANTIN! ! 47°! ! 11756!pts!
!
5!–!Régionaux!Interclubs!!–!1°!Décembre!2013!–!Chateaudun!
31$équipes$représentant$19$clubs$soit$10$équipes$de$plus$qu’en$2012$!$Si!la!tendance!se!confirme!il!faudra,!à!
l’avenir,!prévoir!un!bassin!avec!5!ou!6!lignes.!

Classement!général!:! ! 1!–!CHARTRES!MN! ! ! 12528!pts!
! ! ! ! ! 2!–!US!CHAMBRAY! ! ! 11405!pts!
! ! ! ! ! 3!–!AN!ROMORANTIN!! ! 11134!pts!

!
! !
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6!–!Championnats!Régionaux!hiver!!–!18!et!19!Janvier!2014!–!Blois!

35$clubs$(dont$1$hors$région)$–$251$participants$–$868$engagements$

Classement!des!clubs!au!nombre!de!médailles!d’Or!:!

Place$ CLUB$ OR$

1! AN!ROMORANTIN! 33!

2! AS!GIEN! 30!

3! US!VENDÔME! 19!

4! A!ORLEANS!N! 18!

5! US!CHAMBRAY! 18!

6! CO!VERNOUILLET! 12!

7! EN!TOURS! 12!

8! CHARTRES!MN! 11!

!

Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!(après!affectation!du!coefficient!d’âge)!

Sandrine!LE!MEUR!(COV)!1050!pts!au!400!4Nages!!et!!Denis!MARTIN!(COV)!1136!pts!au!50!Libre!
!

7!–!Championnats!Régionaux!été!!–!15!Juin!2014!–!Gien!
30$clubs$(dont$9$hors$région)$–$150$participants$–$532$engagements$

Classement!des!clubs!au!nombre!de!médailles!d’Or!:!

Place$ CLUB$ OR$ ARGENT$ BRONZE$ TOTAL$

1! A!ORLEANS!N! 31! 13! 7! 51!

2! AS!GIEN! 27! 18! 11! 56!

3! AN!ROMORANTIN! 22! 8! 5! 35!

4! AC!BOURGES! 21! 6! 5! 32!

5! CHARTRES!MN! 16! 24! 7! 47!

6! AAJ!BLOIS! 12! 15! 4! 31!

7! US!VENDÔME! 9! 6! 4! 19!

8! NC!VOVES! 8! ! ! 8!

!

Meilleures!performances!à!la!table!de!cotation!TC!(après!affectation!du!coefficient!d’âge)!

Florence!MANIA!(ASG)!993!pts!au!50!Brasse!et!Meissa!DIEYE!(AON)!1027!au!50!Libre!!
!

!
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!
!
!

LES!STAGES!
!
STAGE!CYCLE!1!–!FLEURY!LES!AUBRAIS!
!
# 17"nageuses"de"2006"à"2002"pour"6"clubs"représentés"(Chartres,"Tours,"Monts,"Gien,"
St"Germain"du"Puy"et"Saran)."

# Anne"Laure"Bourdot"et"Evelyne"Lefébure"étaient"les"encadrants"référants"assistées"de"
C."Bedu,"H."Garnier,"D."Rodéne"et"A.S."Mallier."

"
Au! sol"il"a"été"introduit"toutes"les"figures"gymniques"du"nouveau"programme"gymnique," 
surtout" le" Poirier" et" la" roue." Exercices" de" renforcement" des" épaules" et" des" bras." 
Placement"du"dos"également."
"
Dans! l’eau"travail"sur"les"figures"techniques"de"base,"carpé,"vertical,"fin"de"bourgeon"et" 
les"cambrés."
La" compétition" d’improvisation" " suivait" ce" stage" et" cela" a" permis" de" faire" de" l’impro," 
toujours"très"ludique"pour"les"jeunes"nageuses."
"
Stage"très"intéressant,"très"bonne"ambiance,"des"nageuses"motivées"et"bien"investies."Ce" 
stage"est"à"reconduire"l’an"prochain."
"
STAGE!CYCLE!2!–!TOURS!
!
# 21"nageuses"sélectionnées"représentant"4"clubs"de"la"région"(Chartres"Tours,"SRVI"et"
Saran)."

# Nancy"Massonnet,"Jeanne"Chebassier,"Christine"Grosset,"Flavie"Maury"et"Cécile"Tireau"
professeur"de"danse"ont"encadré"ce"stage."

Evelyne"Lefébure"présente"en"observation."
"
Dans! l’eau" a" été" travaillée" l’épreuve" technique" (vertical," promenade" arrière/ariane," 
poussée"barracuda,"marsouin":"travail"à"partir"de"nombreux"déplacements"et"éducatifs." 
L’exigence"a"été"sur"le"placement"et"l’étirement"
A"également"été"travaillée"l’épreuve"de"propulsion"ballet":"travail"de"la"1ère"et"2ème"partie," 
précision"des"comptes,"qualité"d’exécution.""Travail"à"partir"de"barres"(ou"enchainements" de" 
petits" passages" du" parcours" plusieurs" fois" répétés)." Certaines" nageuses" " connaissaient" 
vraiment"peu"ou"mal"leur"parcours"ce"stage"leur"a"permis"de"renforcer"leur"connaissance" du" 
parcours." Pour" l’ensemble" ce" type" de" travail" permet" de" travailler" la" qualité" du" 
mouvement," précision," énergie," de" favoriser" la" glisse," le" déplacement" et" d’automatiser" 
l’exécution."
"
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Travail!du!parcours!de!danse"(l’ancien),"renfort"de"la"qualité"d’exécution,"précisions"
des"comptes,"des"axes,"travail"de"la"qualité"du"mouvement."Objectif"donner"un"maximum"
de"moyens"aux"nageuses"de"valider"leur"épreuve"de"danse"avant"le"31"décembre"2013."Là"
également"quelques"nageuses"ne"connaissaient"pas"très"bien"leur"parcours,"mais"le"stage"
leur"a"permis"de"l’approfondir."!
"
Plusieurs"tâches"du"nouveau"parcours"à"sec"ont"été"abordées"sous"forme"de"barres"au"sol"
ou"d’enchaînements"
"
Le"stage"s’est"bien"déroulé,"malgré"la"blessure"d’une"nageuse"(qui"s’est"fait"une"entorse"de"
cheville"en"descendant"les"escaliers)"
Les" filles" nous" ont" fait" un" retour" très" positif" et" auraient" aimé" que" le" stage" dure" plus"
longtemps…" Elles" ont" trouvé" ça" difficile" car" les" entraînements" étaient" longs," mais" ont"
apprécié"le"travail"avec"d’autres"nageuses"et"d’autres"entraîneurs.""Elles"se"sont"plaintes"
de"l’eau"trop"froide."
Du"côté"de" l’encadrement"nous"sommes"également"satisfaites"de"ce"stage," les"nageuses"
étaient"motivées,"à"l’écoute,"c’était"donc"agréable"de"les"entraîner."Nous"avons"observé"au"
cours" de" ces" 2" jours" une" évolution" et" une" progression" sur" de" nombreux" points";" et"
pensons"qu’il"serait"enrichissant"de"renouveler"ces"stages"régionaux."
L’intervention"de"plusieurs"entraîneurs"a"permis"également"un"enrichissement"personnel"
et"professionnel"pour"les"intervenants."
! !
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!
RESULTATS!DES!COMPETITIONS!REGIONALES!
!
PASS!COMPETITION!11.11.13!et!15.12.13!
" 6"clubs"présents":"23"nageuses,"22"réussites,"1"échec."
"
CYCLE!1!I!CHAPELLE!St!MESMIN!–!1er!décembre!2013!
" 10"clubs"présents":"St"germain"du"Puy,"Chartres,"SRVI,"NA"Tours,"US"Vendôme,"AAJ"
Blois,"CJF"Fleury"les"Aubrais,"USC"La"Chapelle,"AS"Gien"et"USM"Saran."

# Epreuve"danse":"33"nageuses,"23"réussites."
# Epreuve"propulsion"technique":"26"nageuses,"8"réussites."
# Epreuve"propulsion"ballet":"36"nageuses,"36"réussites"
# Epreuve"figures"techniques":"17"nageuses,"9"réussites."

Il"est"à"noter"que"lors"de"cette"1ère"compétition"de"socle"de"cycle"1"nous"avons"accueilli" 
pour"la"première"fois""le"club"de"Vendôme"qui"présentait"16"nageuses."
"
CYCLE!2!I!TOURS!–!15!décembre!2013!

8"clubs"présents" :" St"Germain,"Chartres," SRVI,"Na"Tours,"AAJ"Blois," CJF"Fleury" les"
Aubrais,"USC"La"Chapelle,"USM"Saran."
Deux"niveaux"en"C2":"Développement""et"Formation." "
1.!Développement!

" " #"Epreuve"danse":"22"nageuses,"21"réussites."
" " #"Epreuve"propulsion"technique":"15"nageuses,"13"réussites."
" " #"Epreuve"propulsion"ballet":"8"nageuses,""7"réussites."
" " #"Epreuves"figures"techniques":"25"nageuses,"15"réussites."
"
! !
2.!Formation!
" " #"Epreuve"danse":"21"nageuses,"18"réussites."
" "
" "

#"Epreuve"propulsion":"9"nageuses,"7"réussites."
#"Epreuve"figures"techniques":"17"nageuses,"7"validées"

"
PASS’COMPET":"26"Janvier"2014"–"SARAN"

# 10"nageuses"présentées":"10"reçues"

! !
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EPREUVES!DU!CYCLE!1!:!!
" #"26"Janvier"2014"
" " #"Parcours"à"sec":"11"engagées,"3"reçues"
" " #"Propulsion"technique":"22"engagées,"15"reçues"
" " #"Propulsion"ballet":"8"engagées,"8"reçues"
" " #"Figures"techniques":"10"engagées,"2"reçues."
" #"16"février"2014""
" " #"Propulsion"technique":"28"engagées,"25"reçues."
" " #"Propulsion"ballet":"17"engagées,"16"reçues."
" " #"Figures"techniques":"21"engagées,"17"reçues."
" #"11"avril"2014"
" " #"Parcours"à"sec":"19"engagées,"15"reçues."
" " #"Propulsion"Technique":"9"engagées,"8"reçues"
" " #"Propulsion"Balle:"15"engagées,"14"reçues."
" " #"Figures"techniques":"13"engagées,"10"recues."
" "

EPREUVES!DU!CYCLE!2!I!DEVELOPPEMENT!
#"16"Mars"2014"
" #"Propulsion"technique":"8"engagées,"6"reçues."
" #"Propulsion"ballet":"14"engagées,"12"reçues."
" #"Figures"Techniques":"15"engagées,"10"reçues."
#""12"Avril"2014"
" #"Parcours"à"sec":"14"engagées,"13"reçues."
" #"Propulsion"technique":"12"engagées,"9"reçues,"
" #"Propulsion"ballet":11"engagées,"6"reçues."
" #"Figures"techniques":"12"engagées,"9"reçues."
"

EPREUVES!DU!CYCLE!2!I!FORMATION!
" " #"16"Mars"2014"
" " " #"Propulsion"ballet":"5"engagées,"2"reçues."
" " " #"Figures"techniques:"9"engagées,"4"reçues."

# 12"Avril"2014"
# Parcours"à"sec":"2"engagées,"1"reçue"
# Propulsion"ballet":"6"engagées,"6"reçues,"
# Figures"techniques":"8"engagées,"3"reçues."
# "

EPREUVES! DES! DEUX! CYCLES! (acquisition,! développement! et! formation)! à!
Vendôme!le!21!juin!2014!

! ! #""26"nageuses"présentées"en"acquisition":"20"réussites"
! ! #"15"nageuses"présentées"en"développement":"23"réussites."

#"4"nageuses"en"Formation":"3"réussites"
" "

! !
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BALLETS!DE!SOCLE!REGIONAUX!
Le"8"mai"a"eu"lieu"à"SARAN"un"regroupement"de"tous"les"clubs"de"natation"synchronisée" 
pour" la" competition" régionale" de" ballet," dernière" épreuve" du" socle"." 
Le"nouveau"club"de"Vendôme"qui"cette"année"a"intégré"le"circuit"fédéral"a"engagé"son"ballet" 
dans"la"catégorie"loisir."

# Coupe"Promotion":"4"clubs"ont"présenté"des"ballets"
o 1er"A.S."Gien"
o 2ème"NA"Tours"
o 3ème"USM"Saran"
o 4ème"USC"La"Chapelle"St"Mesmin"

"
# Cycle"1":""8"clubs"présents"

o 1er"NA"Tours"
o 2ème"Synchro"Ripault"Val"de"l’Indre"
o 3ème"Chartres"2"
o 4ème"USM"Saran"
o 5ème"CJF"Fleury"les"Aubrais"
o 6ème"AS"Gien"
o 7ème"Chartres"1"
o 8ème"CNM"St"Germain"du"Puy"
o 9ème"AAJ"Blois"
"

"
Cycle"2"Développement":"7"clubs"présents"

o 1er"USC"La"Chapelle"St"Mesmin"
o 2ème"USM"Saran"2"
o 3ème"Synchro"Ripault"Val"de"l’Indre"
o 4ème"USM"Saran"1"
o 5ème"CJF"Fleury"les"Aubrais"
o 6ème"Chartres"Métropole"Natation"
o 7ème"CNM"St"Germain"du"Puy"
o 8ème"AAJ"Blois"

"

Cycle"2"Formation":"3"clubs"présents"
o 1er"NA"Tours"
o 2ème"USM"Saran"
o 3ème"Synchro"Ripault"Val"de"l’Indre" 
"
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RESULTATS! DES! COMPETITIONS! INTERREGIONALES! ET!
NATIONALES!
!
Journée!d’automne!à!Ancenis,!le!16!novembre,!!
Compétition"de"solo"qualificatif"pour"les"élites"d’hiver"–"2"places"en"espoir,""5"en"juniors"
et"3"en"seniors."

o Espoirs":"7"clubs"présents,"24"nageuses."
! NA"Tours,"5ème"
! St"Germain"du"Puy"21ème"

o Juniors":"5"clubs"présents,"9"nageuses."
! St"Germain"du"Puy,"8ème"

o Seniors":"6"clubs,"8"nageuses."
! USM"Saran":"1er"
! N.A.T.":"5ème."

Championnat!hiver!Elite,!Angers,!7.12.2013!
! 19"solos,"USM"Saran":"4ème."

Journée!Technique!d’Hiver!à!Tours,!8!février!2014!!
6" clubs" interrégionaux" présents" en" espoirs" et" 14" clubs" en" juniors" dont" 5" clubs" de" la" 
Région"Centre"(Tours,"Ripault,"Saran,"La"Chapelle,"Chartres"et"St"Germain)."
"
InterIsocle!à!Angers,!22/23!mars!2014!
Cette" compétition" devait" regrouper" les" meilleures" nageuses" de" l’interrégion" nées" entre" 
2000"et"2003"afin"de"se"sélectionner"pour"le"stage"interrégional"qui"aura"lieu"du"7"au"12" 
juillet" à" Poitiers." 6" clubs" dont" 2" clubs" de" la" région" étaient" présents" (Tours" et" USC" La" 
Chapelle)."3"nageuses"de"Tours"ont"été"sélectionnées."
"
Tournoi!Interrégional!de!qualification!et!de!préparation!aux!compétitions!
nationales.!
Le" Tournoi" interrégional" de" qualification" (TIRQ)" permet" aux" clubs" de" participer" au" 
barrage" en" duo" et" ballet" d’équipe" aux" championnats" de" France" N1" :" Les duos Juniors de 
Tours et Saran sont respectivement 5ème et 8ème. Le duo Séniors de Saran termine 2ème.
Au"tournoi"de"préparation"aux"compétitions"nationales,"Tours,"Saran,"La"Chapelle"étaient" 
présents"en"Ballet d'équipe (Tours 1er, La Chapelle 5ème et Saran 6ème).
"
Championnat!de!France!Universitaire,!10!Avril!à!Tours.!
Tours" avait" été" proposé" pour" l’organisation" des" championnats" de" France" Universitaire." 
12"universités"et"1"anglaise"ont"présenté"des"solo,"duo,"trio"et"combines."Les"universités" 
de"la"Région"Centre"(Tours"et"Orléans)"ont"présenté"les"deux"duos"nationaux"représentés" 
par"C."Bessard,"S."Lamotte,"P"Quentin"et"L."Solon."Le"duo"de"Tours"a"terminé"1er"et"celui" 
d’Orléans"2ème."
"
Championnat!de!France!N1!Juniors!et!combinés toutes!catégories!à!Tours!
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" " #" 17" comités" présents" pour" 35" clubs" dont" La" Réunion" et" la" Corse," 282" 
nageuses"ont"participé"à"ces"championnats."
" " #" La" Natation" Artistique" de" Tours," seul" club" régional," a" participé" en" toutes" 
catégories" avec" le" combiné." 16" combinés" présents," Tours" finit" sur" la" 3ème" marche" du" 
podium."
"
Championnat!de!France!Elite,!Nantes!du!15!au!18!mai!
"  #"Tours"et"Saran"les"deux"clubs"régionaux"ont participé"en"duo."Finalistes"tous"les" 
deux," Tours" termine" 9ème" et" Saran" 10ème." En" solo" Laurie" Solon" de" l’USM" Saran" a" 
terminé"2ème"en"libre"et"en"technique."
"
Championnat!d’été!N3!performance,!Juniors!et!seniors,!Cholet!24!et!25!mai!!
Cette" compétition" permet" aux" 3" premiers" clubs" de" se" qualifier" pour" la" compétition" 
nationale" N2" en" ballet" d’équipe" juniors" et" en" combines" seniors." Les" clubs" régionaux" 
présents":"USM"Saran,"USC"La"Chapelle"St"Mesmin,"CJF"Fleury"les"Aubrais,"Synchro"Ripault" 
Val"de"l’Indre,"Chartres"Métropole"Natation"et"NA"Tours."

# Catégories+Juniors+:+
Solo":"Chartres"8ème,""
Duo":"NAT"2ème,"Saran"4ème,"7ème"La"Chapelle"St"Mesmin,""
Ballet" d’équipe" :" Tours" 1er," Saran" 5ème," 7ème" La" Chapelle" St"Mesmin," 8ème"
SRVI."

# Catégories+seniors+:+
Solo":"1er"Tours,"3ème"SRVI,"6ème"La"Chapelle"St"Mesmin."
Duo":"3ème"et"4ème"Fleury"les"Aubrais."""
"
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Compétition!interIsocle!de!ballets,!Caen,!1er!juin!2014!
! ! #""Coupe"promotion":"8ème"USM"Saran,"10ème"AS"Gien,"11ème"NA"Tours."
" " #""Cycle"1":"2ème"SRVI"
" " #""Cycle"2"développement":"4ème"USC"La"Chapelle,"9ème"USM"Saran,"11ème"SRVI"
" " #""Cycle"2"Formation":"1er"NA"Tours,"4ème"USM"Saran,"5ème"SRVI."
"
Championnat!de!France!N1!Espoirs!à!Toulouse!:""

#"Le"duo"de"Tours"se"classe"25ème/46"

Championnats!de!France!N2!de!ballets,!le!Boulou!le!5!et!6!juillet!2014!:!!
#"Le"ballet"d’équipe"juniors"de"NA"Tours,"finaliste":"5ème/14."

"
"
"
"
"
"
"
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Bilan&sportif&Water/polo&saison&2013/2014&
&

&&&&Equipe&de&la&région&Centre&engagée&en&championnat&N1&–&Féminines&

&
Bourges(termine(1ère(de(sa(poule(lors(des(finales(pour(le(classement(de(5(à(8(

• Choisy(
• Limoges(
• Nancy(
• Hérouville(
• Bourges&
• St(Denis(
• Echirolles(
• Longwy(

(
Equipes&de&la&région&Centre&engagées&en&championnat&N2&–&Messieurs&

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&
Orléans(termine(2ème(de(sa(poule(lors(des(finales(pour(le(classement(de(13(à(16(( ( Chartres(quitte(la(N2(

• Mulhouse(
• Harnes(
• Limoges(
• Bordeaux(
• Douai(
• Antony(
• Montgeron(
• Hérouville(

• Pont(de(Claix(
• Thionville(
• Angers(
• La(Rochelle(
• Choisy(
• Orléans&
• Chenove(
• Longjumeau(

Chartres(ne(s’est(pas(qualifié(pour(les(phases(finales(et(évoluera(pour(2013/2014(en(N3(poule(A.((Angoulême(évoluait(
également(dans(ce(championnat)(

&
Equipes&engagées&en&championnat&N3&Messieurs&Zone&Ouest&

&&&&&&&&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& &
((((((((((((((((((((((((((((((((((Fleury(1er(de(la(poule(A((((((((((((Montargis(3ème(de(la(poule(A((((((((((Blois(6ème(de(la(poule(A(
Poule(A(et(quelques(chiffres(:(

• Fleury&33(points.(11(matchs(gagnés.(1(match(perdu.(197(buts(marqués.(106(buts(encaissés&
• Rennes(
• Montargis&24(points.(8(matchs(gagnés.(4(matchs(perdus.(165(buts(marqués.(127(buts(encaissés(
• Rézé(
• Granville(
• Blois&9(points.(3(matchs(gagnés.(9(matchs(perdus.(126(buts(marqués.(167(buts(encaissés&
• Le(Mans(

&
o 12(matchs(joués(pour(les(équipes(
o 981(buts(marqués(au(total(pour(toutes(les(équipes(de(cette(poule((

(
(
(

(
Equipes&engagées&en&championnat&régional&

( (( (( (( ((( ((
(((((((((((((Blois((((((((((((((((((((((((Bonneval((((((((((((((((((((((((((((((Bourges(((((((((((((((((((((((((((((Chartres((((((((((((((Entente(Orléans/Saran(
(

(( (( (( (( ((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((((
Fleury(les(Aubrais( (((((((Gien( (((((((((((((St(Jean(de(la(Ruelle(((((((((((((((((Tours(((( (((( (((((Vernouillet((((((((((((((((((((((((((((
((((((((((((((((((((((((((
Classement&poule&A&:&(10&matchs&dans&cette&poule)&

1. Fleury(30(points.(10(matchs(gagnés.(153(buts(marqués(et(95(buts(encaissés(
2. Chartres.(20(points.(6(matchs(gagnés.(4(matchs(perdus.(100(buts(marqués(et(84(buts(encaissés(
3. Entente(Orléans(/(Saran(1.(15(points.(5(matchs(gagnés.(5(matchs(perdus.(105(buts(marqués(et(93(buts(

encaissés(
4. Bourges.(14(points.(5(matchs(gagnés.(5(matchs(perdus.(123(buts(marqués(et(82(buts(encaissés(
5. St(Jean(de(la(Ruelle.(4(points.(1(match(gagné.(1(match(nul.(8(matchs(perdus.(101(buts(marqués(et(133(buts(

encaissés(
6. Blois.(4(points.(1(match(gagné.(1(match(nul.(8(matchs(perdus.(54(buts(marqués(et(149(buts(encaissés(

&
Classement&poule&B&:&(8&matchs&dans&cette&poule)&

1. Tours.(21(points.(7(matchs(gagnés.(1(match(perdu.(167(buts(marqués(et(61(buts(encaissés(
2. Bonneval.(18(points.(8(matchs(gagnés.(2(matchs(perdus.(113(buts(marqués(et(80(buts(encaissés(
3. Vernouillet.(12(points.(4(matchs(gagnés.(4(matchs(perdus.(76(buts(marqués(et(87(buts(encaissés(
4. Entente(Orléans/Saran(2.(6(points.(2(matchs(gagnés.(6(matchs(perdus.(45(buts(marqués(et(130(buts(encaissés(
5. Gien.(8(points.(1(match(gagné.(7(matchs(perdus.(65(buts(marqués(et(108(buts(encaissés(

&
Phase&3&(2&matchs&pour&cette&phase)&

• Tours(
• Fleury(
• Chartres(
• Bonneval(
• Vernouillet(
• Entente(1(
• Bourges(
• Entente(2(
• St(Jean(de(la(Ruelle(
• Gien(
• Blois(

&
o 12(à(10(matchs(par(équipe(engagée(
o Il(y(aura(eu(au(total(1250(buts(marqués(cette(année(en(championnat(régional(

&
&
Tournoi&de&l’ouest&&&
Tours,(vainqueur(de(région(n’a(pu(se(déplacer(pour(le(tournoi(de(l’ouest(qui(avait(lieu(à(Rennes,(à(la(demande(de(la(
zone.(
Le(second,(Fleury(les(Aubrais(non(plus.(Le(Centre(n’a(donc(pas(été(représenté.(
(
&



Equipe&régionale&jeunes&
1. ICO&14&ans&:(3(rencontres(:(le(1er(décembre(à(Blois(contre(la(Normandie((victoire(26(c(4)((et(les(Pays(de(Loire(

(défaite(6(–(9),(le(2(février(à(Hérouville(contre(la(Normandie((victoire(13(–(3)(et(la(Bretagne((victoire(20(–(13),(
le(8(juin(à(Angers(contre(les(Pays(de(Loire((défaite(9(–(10)((et(la(Bretagne((victoire(26(–(10)(

2ème(place(de(l’équipe(du(Centre(derrière(les(Pays(de(Loire((
2. ICO&16&ans&:(3(rencontres(:(le(13(octobre(à(Hérouville(contre(la(Normandie((10c10)(et(la(Bretagne((victoire(8(–(

0),(le(23(mars(à(Angers(contre(les(Pays(de(Loire((défaite(6(–(15)(et(la(Bretagne((victoire(14(–(7),(le(18(mai(à(
Fleury(les(Aubrais(contre(la(Normandie((victoire(14(–(7)(et(la(Pays(de(Loire((défaite(2(–(15)(

2ème(place(de(l’équipe(du(Centre(derrière(les(Pays(de(Loire(
3. Pas&d’&ICO&18&ans&&

&
Coupe&de&France&des&Régions&à&Mulhouse&du(8(au(13(juillet(2014( ( ( Equipes&engagées&:&14&&

&&&&&Equipe&d’entente&constituée&de&:&

• Malo(ALIX(–(2001(–(Normandie&
• Mattéo&BEAUFEU&–&2001&–&Centre&(Blois)&
• Sylvain&CAMPREDON&–&2000&–&Centre&(Fleury)&
• Marco&CHION&–&2001&–&Centre&(Argenton&sur&Creuse)&
• Aymeric&CHOUIPPE&–&2000&–&Centre&(Vernouillet)&
• Brice(CLARENBEEKcGENNEVEE(–(2000(–(Bretagne(
• Thomas&DABIN&–&2001&–&Centre&(Blois)&
• Maxime(FIAULT(–(2000(–(Normandie(
• Benjamin&LIANG&–&2001&–&Centre&(Fleury)&
• Mathis&PELLISSIER&–&2001&–&Centre&(Fleury)&
• Alexis(PERRODIN(–(2000(–(Bretagne((gardien)(
• Benoit(RIETH(–(2000(–(Bretagne(
• Mattéo&TONIUTTI&–&2001&–&Centre&(Fleury)&(gardien)&
• Entraineurs&:(Emilien(BUJEAUD(–(Bretagne(&((Nicolas&VETOIS&–&Centre&(Montargis)&

Matchs(de(poule(–(nous(étions(engagés(en(poule(C((poule(de(4(régions)(

• Le(8(juillet(:(victoire(contre(Midi(Pyrénées(:(8(à(7(
• Le(9(juillet(:(victoire(contre(Auvergne(:(24(à(4(
• Le(9(juillet(:(victoire(contre(Lorraine(:(9(à(8(

Avec(ces(3(victoires,(nous(sommes(premiers(de(notre(poule(et(pouvons(donc(rencontrer(le(5ème(de(la(poule(B((poule(B(de(5(
régions,(tout(comme(la(poule(A(de(5(régions)(

• Le(10(juillet(:(victoire(contre(Aquitaine(:(23(à(0(

Puis(rencontre(contre(le(4ème(de(la(poule(B(

• Le(11(juillet(:(défaite(contre(Dauphiné(Savoie(:(9(à(8(

Pas(de(qualification(donc(pour(les(8ème(de(finale(!(Suite(pour(les(matchs(de(classement(de(9(à(14(

• Le(11(juillet(:(victoire(contre(Pays(de(la(Loire(:(10(à(4(
• Le(12(juillet(:(défaite(contre(Lorraine(:(8(à(10(
• Le(12(juillet(:(victoire(contre(Aquitaine(:(13(à(4(

Nous&terminons&donc&cette&CFR&à&la&10ème&place,&en&poule&B.&L’objectif(fixé(en(engageant(cette(équipe(était(d’être(1ers(de(la(
poule(C.((

Formations&
Officiels(B(:(formation(+(examen(dans(les(clubs(à(leur(demande(par(les(arbitres(validés(
Recyclage(A(et(B(:(en(commun(avec(la(zone(en(septembre(sur(le(tournoi(d’Angers(
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• Présentation!:!
!
La! coupe! du! centre! «!Eau! Libre!»! 2013/2014! s’est! déroulée! du! 07! juin! au! 13!
septembre!2014.!
Seuls! 5! départements! de! la! région! Centre! ont! répondu! présent! pour! organiser,!
chacun,! une! étape! à! l’exception! du! département! du! Cher! qui! lui! en! a! organisé! 2!
(Bourges!et!Vierzon).!
Les!étapes!devaient!se!dérouler!sur!une!distance!de!2500M!sauf!Montargis!(1500M!
ou!5000M)!et!Veretz!(2000M).!
En!ce!qui!concerne! les!épreuves!promotionnelles,!un!500M!servant!de!support!au!
Pass’Compétition! Eau! Libre! devait! être! organisé! à! chaque! étape.! En! effet,! et! très!
bientôt,!il!ne!sera!pas!possible!de!pratiquer!l’eau!Libre!sans!ce!sésame.!(!nageurs!nés!
en!2004!et!après).!

!
• La!première!étape!le!07!Juin!avait!lieu!à!Cepoy,!dans!le!Loiret,!dans!le!cadre!de!

la!coupe!de!France,!avec!un!parcours!de!1500M!ou!5000M!:!59!engagés!de!la!
région! Centre! sur! le! 1500M! (21! filles! et! 38! garçons)! et! 29! sur! le! 5000M! (12!
filles!et!17!garçons).!

• La!deuxième!étape!avait! lieu!le!15!Juin!dans!le!Cher,!sur! le!plan!d’eau!du!Val!
d’Auron! à!Bourges,! avec! très! peu!de!participants,! 23! au! total! ! (5! filles! et! 13!
garçons! sur! le! 2500M)! et! (3! filles! et! 2! garçons)! sur! le! 500M.! Compétition!
boudée!par!les!autres!clubs!de!la!région.!

• La! troisième! étape! avait! lieu! le! 05! Juillet! dans! le! Loir! et! Cher,! à! Vendôme!
(Villiers)!avec!50!nageurs!(21!filles!et!29!garçons).!

• La!quatrième!étape!avait!lieu!le!06!Septembre!dans!l’Indre!à!Chaillac,!avec!84!
nageurs! (39! filles! et! 45! garçons).! Un! Pass’compétition! était! également!!
organisé!sur!500m!regroupant!une!vingtaine!de!jeunes!nageurs!.!

!

!
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• La! cinquième! étape! s’est! déroulée! dans! le! Cher! à! Vierzon! le! 07! Septembre!
avec!63!nageurs!au!total!(27!filles!et!16!garçons)!sur!le!2500M!et!9!filles!et!11!
garçons!sur!le!500M.!

Cette! étape! servait! de! support! pour! le! Championnat! Régional! 2014.! Les!
nageurs!ont!été!classés!en!4!catégories!et!remise!de!médailles!pour!tous! les!
podiums.!!
!
En!toutes!catégories,!!
!
le!podium!filles!est!le!suivant!:!
1ère!:!!Lutignier!Sarah!;!AC!Bourges!
2ème!:!Gagnadoux!Adeline!;!USM!Montargis!
3ème!:!Remeyse!Agathe!;!AC!Bourges!!
!
Podium!garçon!:!
1er!:!Boulier!Romain!;!AC!Bourges!
2ème!:!Guy!Alexis!;!AC!Bourges!
3ème!:!Porcheron!Pittino!Anthony!;!AC!Bourges!

!
!

!

La! 6ème! et! dernière! étape! s’est! déroulée! le! 13! Septembre! dans! l’Indre! et! Loire! à!
Veretz! avec! 71! nageurs! (27! filles! et! 44! garçons)! sur! un! 2000M! ! et! un!
pass'compétition!sur!500m!regroupant!une!vingtaine!de!nageurs.!

Au!total,!ce!sont!88!filles!et!123!garçons!représentant!25!!clubs!des!six!départements!
de! la! région! Centre! qui! ont! participé! à! la! coupe! du! Centre! «!Eau! Libre!»! saison!
2013/2014.! La! participation! sur! toutes! les! étapes! est! très! faible! pour! tous! les!
départements,!les!clubs!participant!principalement!à!l'épreuve!locale.!!Devant!le!peu!
d'enthousiasme!!des!clubs!!faudra!teil!maintenir! !une!coupe!du!Centre!Eau!libre!en!
2015! et! les! années! suivantes! ???! Déception! des! bénévoles! des! clubs! ou! comités!
organisateurs!!qui!ne!ménagent!pas!leur!peine!!dans!l'organisation!d'une!étape!!trop!
souvent"!boudée".!
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• Résultats!:!
!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!Coupe!du!Centre!
!
Classement!des!clubs!:!
25!clubs!de!la!région!Centre!!ont!participé!à!cette!Coupe!du!Centre.!
Aucun! club! n’est! rentré! dans! le! quota! du! règlement! 2014! (8! nageurs! classés! sur!
l'ensemble! de! la! coupe! du! Centre! ).! Le! Vierzon! Natation! se! rapproche! avec! 7!
nageurs! classés! suivi! de! l’AC! Bourges! avec! 6! nageurs! classés! et! aucun! club! des!
départements!voisins.!!
Le!règlement!n'a!pas!été!respecté!aussi!,!à!titre!exceptionnel,!!
!Pour! 2014! ,! le! ! classement! club! sera! fait! ! sur! ! l'addition! des! points! de! tous! les!
nageurs!qui!ont!participé!à!au!moins!une!étape,! !permettant!ainsi!aux!clubs!ayant!
présenté!!un!maximum!de!nageurs!d'être!récompensés!lors!de!l'AG!2014!de!TOURS!!
Le!classement!est!le!suivant!:!
!
1er!!:!AC!Bourges!!!5826!pts!
2ème!:!Vierzon!Natation!!2822!pts!!
3ème!:!Alliance!Orléans!Natation!!2778!pts!!
!
Lors!de!la!réunion!!de!la!commission!!natation!estivale!eau!libre!!prévue!!au!cours!
du!1er!trimestre!2015!!pour!la!préparation!de!la!saison!estivale,!il!sera!nécessaire!
de!revoir!ce!point!du!règlement!"!
!
Classement!Dames!:!
Pour! être! classée,! la! nageuse! doit! avoir! participé! à! la! moitié! des! épreuves! de! la!
Coupe!du!Centre!+1!(4!sur!6).!Toutes!les!étapes!seront!comptabilisées!pour!chaque!
nageur.!
!
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!
!
Les!3!premières!filles!seront!récompensées!à!l'AG!du!Centre.!
!
!

!
!
!Le! Loiret! avec! Adeline! Gagnadoux!monte! sur! la! plus! haute! marche! du! podium!
suivi!de!!5!nageuses!du!Cher!!
!
!

! Nom! Prénom! Année! Club! Points!

1! Gagnadoux! Adeline! 1989! US!Montargis! 750!

2! Guichaoua! Océane! 1997! Vierzon!Natation! 550!

3! Jolly! Mélhya! 1997! Vierzon!Natation! 536!

4! Pacton! Montaine! 1999! ES!Aubigny!
Natation!

443!

5! Richoux! Sophie! 2001! Vierzon!Natation! 123!

6! Pradat! Jocelyne! 1971! AC!Bourges! 101!
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!
Classement!messieurs!:!!
Pour!être!classé,!le!nageur!doit!avoir!participé!à!la!moitié!des!épreuves!de!la!Coupe!
du!Centre!+1!(4!sur!6).!Toutes!les!étapes!seront!comptabilisées!pour!chaque!nageur.!
!
Les!3!premiers!garçons!seront!récompensés!à!l'AG!du!Centre.!!
!

! Nom! Prénom! Année! Club! Points!

1! Porcheron[
Pittino!

Anthony! 1997! AC!Bourges! 840!

2! Guy! Alexis! 1998! AC!Bourges! 810!

3! Grandjean! Hugo! 2000! AC!Bourges! 470!

4! Gitton! Louis! 1997! AC!Bourges! 410!

5! Bouvier! Théo! 2000! Vierzon!Natation! 261!

6! Marcel! Daniel! 1971! AC!Bourges! 255!

7! Noel! Alexandre! 1993! AN!Vierzon! 250!

8! Moulon! Lucas! 2000! Vierzon!Natation! 248!

9! Roy! Rémi! 1998! Vierzon!Natation! 144!

10! Brichet! Neven! 2000! Vierzon!Natation! 143!

! ! ! ! ! !

!
Carton!plein!pour!les!nageurs!du!Cher!qui!s'octroient!!les!10!premières!places!!
!

!
!
!
!
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!

Coupe!de!France!«!Eau!Libre!
!

Dans! le! cadre! de! l'action! mise! en! place! par! le! comité! du! Cher! pour! le!
développement! de! cette! pratique! estivale! (! fonds! CNDS),! le! Vierzon! Natation,! ES!
Aubigny!Natation! et! l'AC! Bourges! ont! participé! à! plusieurs! étapes! du! circuit! de! la!
Coupe! de! France! (!Montargis,! Sete,! Vassiviere,! Granville,! Thonon! Les! Bains,! Gray,!
Gérardmer,!Annecy,!Hyères,!Hostens)!
!
Résultats!définitifs!
!
Classement!dames!toutes!catégories!:!
Caroline!Jouisse!de!l'!ACB!,!6ème!!et!3ème!!Junior/Sénior!
Océane!Guichaoua!du!Vierzon!Natation,!32ème!!et!6ème!!Cadette!
Mélhya!Jolly!du!Vierzon!Natation,!44ème!!et!11ème!!Cadette!
Marion!Courdent!!du!USMM!!!!!!!!!49ème!
Adeline!Gagnadoux!!du!USMM!!!!81ème!
Marion!COURILLON!!du!USMM!!!!82ème!!
Montaine!Pacton!de!l'ES!Aubigny!Natation,!108ème!!et!32ème!!Jeunes!15!ans!et!moins!
Mathilde!Lanzillo!!du!Vierzon!Natation,!133ème!!et!44ème!!Jeunes!15!ans!et!moins!
Guérin!Chloé!du!Vierzon!Natation,!154ème!!et!49ème!!!Jeunes!15!ans!et!moins!
Classement!messieurs!toutes!catégories!:!
Alexis!Guy!de!l'AC!Bourges,!26ème!!et!3ème!!Cadet!
Jérôme!Soulard!!Chartres!Métropole!71ème!!
Théo!Bouvier!du!Vierzon!Natation,!73ème!!et!15ème!!Jeunes!15!ans!et!moins!
Rémi!Roy!du!Vierzon!Natation,!122ème!!et!25ème!!Cadet!
Lucas!Moulon!du!Vierzon!Natation,!210ème!!et!51ème!!Jeunes!15!ans!et!moins!
!
A!noter!que!Caroline!Jouisse!sélectionnée!en!équipe!de!France!pour!participer!à!la!
Coupe!d’Europe!«!Eau!Libre!»!à!Istanbul!(Turquie)!a!terminée!à!une!brillante!6ème!
place!et!1ère!Française.!
!

!
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!

Coupe!du!Grand!Ouest!
!
!
Cette!année,!une!nouveauté!avec!la!Coupe!du!Grand!Ouest.!
Elle!se!défini!comme!tel!:!

e Un!classement!des! clubs!a!été!établi! après! le!5KM! indoor!de!Coetquidan!et!
GrandeCouronne!du!12!Février!et!les!étapes!de!Montargis(Cepoy),!Cesson!et!
Granville! sur! le! 5! KM! et! le! championnat! de! France! contre! la! montre! par!
équipe!du!31!Aout!à!Redon.!

48!clubs!figurent!dans!ce!classement!;!L’AC!Bourges!se!positionne!à!la!10ème!place,!le!!
Vierzon!Natation!à!la!12ème!place!et!l’ES!Aubigny!Natation!à!la!37ème!place.!
!
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
!

Championnat!de!France!à!SETE!
!
5KM!contre!la!montre!:!
Caroline!Jouisse,!AC!Bourges,!5ème!!TC!(4ème!Française),!3eme!junior!
10KM:!
Caroline!Jouisse,!AC!Bourges,!10ème!TC!(8ème!Française),!3eme!junior!
25KM:!
Caroline!Jouisse,!AC!Bourges,!4ème!TC!(3ème!Française)!et!Championne!de!France!
junior!
5KM!:!
Alexis!Guy,!AC!Bourges,!28ème!TC!(24ème!Français)!
Romain!Boulier,!AC!Bourges,!29ème!TC!(25ème!Français)!
!
Félicitations!à!Caroline!qui!revient!donc!une!nouvelle!fois!avec!4!médailles!
Nationales!dont!le!titre!de!Championne!de!France!junior!pour!la!2ème!année!
consécutive.!
!
!
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!

2°!Coupe!de!France!des!Régions!à!SETE!

! Organisée! dans! le! cadre! des! Championnats! de! France! du! 5km! en! ligne,! la!
sélection! pour! cette! deuxième! édition! a! pu! se! faire! lors! de! l’étape! de! Coupe! de!
France!de!Cepoy!le!Samedi!7!Juin!parmi!une!liste!de!présélectionnés!ayant!rempli!des!
conditions!de!performances!en!bassin!de!50m!sur!800!ou!150!Nage!Libre.!!

! Le!règlement!a!été!modifié!par!rapport!à!l’année!dernière!et!l’équipe!devait!être!
composée! de! 4! nageurs,! et! comprendre! un!minime,! une!minime,! un! cadet! et! une!
cadette.!Ainsi!l’équipe!régionale!s’est!établie!comme!suit!:!

e!PauleEtienne!BERNARD!(ENT)!e!minime!

e!Chloé!BLEU!(ENT)!e!cadette!

e!Alexis!GUY!(ACB)!–!cadet!

e!Fiona!ROBLIN!(CMN)!e!minime!

e!encadrement!:!Sylvie!LE!NOACHeBOZON!et!Céline!PAGEeSABOURIN!

L’équipe!du!CENTRE!se!classe!6°!mais! le!total!de!points!des!équipes!entre!2°!et!6°!est!
très!serré.!!

Excellent! comportement!de!ce!petit! groupe!qui!a!apprécié! le! cadre!de! la! compétition!
dans!la!bonne!humeur!et!démontré!un!bel!esprit!combattif.!!

! ! Un! regret! toutefois,! le! manque! de! concurrence! chez! les! filles! lors! de! la!
sélection! à! Cepoy.! Il! faut! arriver! à! convaincre! entraîneurs! et! nageurs! qu’il! n’y! a! pas!
d’incompatibilité! avec! la! natation! en! «!bassin!»! et! que! ce! type! d’épreuve! peut! au!
contraire!s’avérer!un!réel!outil!de!formation!et!de!préparation.!!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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CHAMPIONNAT!DE!FRANCE!indoor!
Sarcelles!!02/2014!

!
!
!Sur!!notre!région!Centre,!seuls!Quatre!nageurs!de!l'AC!Bourges!ont!participé!!aux!
championnats!de!France!Indoor!!à!Sarcelles!le!8!février!dernier!!
!
Caroline!JOUISSE!!!devient!championne!de!France!!!du!5Km!indoor!!
Pierre!BOULIER!!2ème!Cadet!et!9ème!au!classement!général!
Pierre!Joyeux!!9ème!Cadet!
Alexis!GUY!!!11ème!cadet!!
!

NATATION!ESTIVALE!!
!
!

NGN!
Deux!départements!de!notre!région,! l'Indre!et!Indre!et!Loire!ont!renouvelé!la!mise!
en!place!de!NGN!!sur!Juillet!et!Août!.!Le!département!de!l'Indre!avec!11!sites!est!en!
tête!!de!tous!les!départements!!.!!département!36!les!chiffres:!
du!3!juillet!au!24!août!2014,!4!équipes!d'animation!sur!11!sites!ouverts!!
171!journées!d'animation,!!12318!participants!!et!31812!participations!!
département!37!les!chiffres!!
juillet!et!août!,!1!équipe!d'animation!!,!4!sites!ouverts!,!38!journées!d'animation!
433!participants!soit!moins!60%!par!rapport!à!2013!!!en!raison!du!mauvais!temps!!
!
SAVOIR!NAGER!:!!
Plusieurs!clubs!de!la!région!se!sont!engagés!!dans!cette!démarche!fédérale!du!Savoir!
Nager!mise!en!place!pendant!la!saison!estivale!!
Opération!Savoir[Nager!2014!:!
!
A!ce! jour,!nous!avons! reçu!5!bilans! sur! les!7! sites!développés!en!2014.!En!effet,! il!
manque!les!bilans!du!COMITE!DE!L'INDRE!NATATION!et!du!club!SYNCHRO!RIPAULT!
VAL!DE!L'INDRE.!
Nous!allons!relancer!ces!structures.!!
A!ce!jour,!avant!le!traitement!de!l’ensemble!des!bilans,!nous!pouvons!faire!état!des!
chiffres!suivants!:!
!
!
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STRUCTURES!:!
!

CENTRE INDRE( 036 CHATEAUROUX COMITE(DE(L'INDRE(NATATION

CENTRE INDRE4ET4LOIRE 037 MONTBAZON SYNCHRO(RIPAULT(VAL(DE(L'INDRE

CENTRE INDRE4ET4LOIRE 037 VOUVRAY COMMUNAUTE(DE(COMMUNES(DU(VOUVRILLON

CENTRE LOIR4ET4CHER 041 SALBRIS SALBRIS(NATATION

CENTRE LOIRET 045 FLEURY(LES(AUBRAIS CJF(FLEURY4LES4AUBRAIS

CENTRE LOIRET 045 MONTARGIS U.S(MUNICIP.MONTARGIS

CENTRE LOIRET 045 MONTARGIS U.S(MUNICIP.MONTARGIS !
!

• Nombre!de!sites!développés!:!7!(contre(5(en(2013(;(soit(une(augmentation(de(
29%)!

• Taux!de!renouvellement!par!rapport!à!2013!:!80%!!
(4(sur(5(;(CHARTRES(METROPOLE(NATATION(n’ayant(pu(renouveler(le(dispositif(
en(2014)!

• Structures!organisatrices!:!6!!
! dont!:!

- 5!structures!FFN!(4(clubs(et(1(comité(départemental)!
- 1!collectivité!(communauté(de(communes)!

!
IMPLANTATION!:!
!

• Nombre!de!départements!concernés!:!4!(4(également(en(2013)!
• Nombre!de!villes!concernées!:!6!(contre(5(en(2013(;(soit(une(augmentation(de(

17%)!
!
PRATIQUANTS!:!
!

• Nombre! de! licences! Savoir[Nager! 2014!:! 132! (contre( 80( en( 2013(;( soit( une(
augmentation(de(65%)!

• Nombre! de! pratiquants! potentiels!:! 140! (contre( 98( en( 2013(;( soit( une(
augmentation(potentielle(de(43%)!

!
EMPLOIS!:!
!

• Nombre! d’éducateurs! sportifs! concernés! :! 18! (contre( 14( en( 2013(;( soit( une(
augmentation(de(29%)!

!
!
Jacques!TISSOT!! ! ! ! ! ! commission!Natation!estivale!!



Nagez Forme Santé 
Bilan d’activités 
2013-2014 

Assemblée Générale2014 



 

BILAN NAGEZ FORME SANTE 
 
 

Liste des clubs ayant un diplômé Educateur Aqua-Santé 
Saison 2013.2014 

 
 Département Cher 
 

Vierzon Natation COCHET Marine 
   ROY Maxime en cours validation diplôme 
 
AC BOURGES HEFFINCK Florette  

départ de l’éducateur en 2014.2015 
 

 Département Indre 
 

Issoudun Natation CAMPAN Sabrina en cours validation diplôme 
 
 Département Indre et Loire 
 

AC Amboise BOURENNANI Clovis 
 
CN Chinon  CURTI Alexandre 
 
EN Tours  GASTOU Patrick  FEBVRE Cécilia HUMBERT Pascale 
 
Joué Natation BERAUDY Jean Louis  PERLY Julien 
 
Loches ACN PARADE Philippe propose l’activité en 2014.2015 

 
 Département Loir et Cher 
 

AAJ Blois  BRAY Raphaël en cours validation diplôme 
départ de l’éducateur en 2014.2015 

 
 Département Loiret 
 

Alliance Orléans Natation 
   TOURNAIRE Nicolas 
   DESMOULIN Thibault en cours validation diplôme 
 
USM Montargis NKOUMOU Cindy 

 
Clubs ayant une activité en 2013.2014 

 

   Bilan :  7 Clubs agréés Nagez Forme Santé pour la saison 2013.2014 
    11 Diplômés Nagez Forme Santé 
    5 Diplômés Nagez Forme Santé en cours de validation 
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EN TOURS

VIERZON NATATION 

AC AMBOISE

USM MONTARGIS 

A ORLEANS N 

JOUE NATATION

CN CHINON

Cécilia FEBVRE, Patrick GASTOU, Pascale HUMBERT

Marine COCHET

Clovis BOURENNANI

Cindy NKHOUMOU

Nicolas TOURNAIRE

Jean Louis BERAUDY et Julien PERLY

Alexandre CURTI

CRENEAUX PISCINE

Combien avez-vous de créneaux spécifiques NFS par semaine?

3

1

1

5

Quels sont les jours et horaires des créneaux?

Mercredi 19h-20h Samedi 11h-12h

Lundi  9hà 10h  Mardi 9h10h 

Mardi 20h à 22h  

Jeudi 18h30-19h30  

Jeudi 9h10h

Jeudi 10h à 11h et 19h à 20h  Vendredi 20h à 22h  Samedi de 8h à 9h 

Vendredi 16h à 17h

Samedi 18h30 19h30

Mercredi 12h-13h Jeudi 16h-17h Vendredi 13h-14h  Samedi 13h-14h Saison 2014/2015

3

 JOUE NATATION

EN TOURS

AC AMBOISE

VIERZON NATATION 

A ORLEANS N 

USM MONTARGIS

Bilan saison 2013.2014
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du 20 septembre 2014 à Bourges 

Nom des Clubs Activité commencée Educateur Aqua Santé 

2010

2011

2010

2014

2010

2013

2013

CN CHINON 1 Vendredi de 16h à 17h

Les Clubs proposent une amplitude horaire très large pour un 
accès à tous les profils (âge, statut, ..) des pratiquants.

Exploitation du questionaire au cours de la formation continue des Educateurs Aqua Santé

Magali
Polygone 



PROFILS DES PRATIQUANTS

Combien avez vous de Femmes dans vos groupes?

60%

38

9

8

18

entre 25 et 30

Combien avez vous d'Hommes dans vos groupes?

40%

entre 20 et 25

3

1

6

12

Quel est l'âge minimum?

20 ans

24 ans

16 ans

43 ans

13 ans

Quel est l'âge maximum?

78 ans 

80 ans 

81 ans 

74 ans 

76 ans 

77ans

83 ans

Précisez les motifs pour lesquels les pratiquants s'inscrivent à l'activité.

retrouver de la mobilité articulaire, perfectionnement des nages, entretient.

Pour leur bien-être. Pour la pratique d'une activité douce et guidée.

Entretien physique Plaisir de nager Gestion de leur glycémie (pour les diabétique) Plaisir d'être 

ensemble

la plupart pour améliorer leur bien etre et sante

problème de dos, problème respiratoire, obésité

RETROUVER UNE ACTIVITE SPORTIVE PARTAGER UNE ACTIVITE Y TROUVER DU BIEN 

ETRE AMELIORER LA SANTE SANTE. REMISE EN FORME . PATHOLOGIE
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Globalement 1/3 d'hommes et 2/3 de femmes pratiquent 
l'activité mais des différences entre les Clubs.

212

32 ans

La fourchette d'âge est comprise entre 13 et 83 ans. 
Cependant les adultes restent majoritaires.

Les motifs sont essentiellement: 
- le plaisir de nager
- le bien être
- les bienfaits de la natation: renforcement musculaire, 
mobilité articulaire, amélioration cardio-respiratoire
- partager une activité 
- pratiquer une activité "guidée" 
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De quelles maladies chroniques sont atteints les pratiquants?

diabète,maladie de Parkinson et athrose , fibromialgie sclerose en plaque ,cancer

Diabètes

DIABETE OBESITE

1 = obésité

Obésité

BPCO

-dorsalgie -Diabète

De quels problèmes de santé vous ont-ils informés?

Articulaire

de tous

Problème de dos, de genoux, de hanches

Arthrose, douleurs ostéoarticulaires, manque de vie, mal être

un médecin généraliste 6

un médecin spécialiste 5 

un kinésithérapeute 2 

un diététicien 4 

une association de patients ou d'usagers 4 

Autre 1 

distribution de plaquette d'information 6

internet 5 

8

4

bouche à oreilles

presse

Autre 2 

Par qui les pratiquants ont-ils été orientés?

Par quel moyens les pratiquants ont-ils été informés de l'activité?
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Les pratiquants sont orientés 
principalement par des professionnels 
de santé mais aussi par des 
associations d'usagers.

Les maladies chroniques les plus concernées: obésité, diabète mais 
aussi maladie de Parkinson, fribromyalgie, sclérose en plaque , 
cancers, asthme, BPCO, dorsalgie et pathologie cardiovasculaire.

Pour commencer l'activité, les moyens de 
communication classique (distribution 
plaquette, presse, internet) restent 
incontournables mais le bouche à oreille 
prend ensuite le relais
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FINANCEMENT DE L'ACTIVITE

Quels sont les modes de financement de l'activité pour le Club?

uniquement par les cotisations 6 

subvention de la commune 2 

5 

1 

subvention CNDS

subvention ARS

Autre 1 

fonds propres 6 

mutuelles 0 
comité d'entreprise 3 

Autre 0 

Quels sont les modes de financement de l'activité pour les pratiquants?
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Le financement de l'activité est assuré en 
majorité par les cotisations mais les subventions 
des communes et autres partenaires ne sont pas 
à négliger.

Les pratiquants financent leur activité cependant les 
comités d'entreprise peuvent apporter leur contribution. 
D'autres financeurs restent à solliciter entre autre les 
mutuelles.
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OUTILS
Utilisez-vous du matériel pendant vos séances? palmes, cardio-fréquencemètre, planches, pull-buoy,...

FRITES PLANCHES PALMES

Frites/ Planche/ PB / Palmes ...

oui tubas et palme et frites .

palmes et planches

planches ; palmes ; PB

planches, frites, palmes, tubas...

oui 1 16 %

non 4 66 %

Autre 1 16 %

oui 5 71 %

non 1 14 %

Autre 0 0 %

oui 2 29 %

non 4 57 %

Autre 0 0 %

Utilisez vous un livret ou une fiche de suivi du pratiquant?

Avez vous un questionnaire pour les pratiquants en début de saison?

Avez vous un questionnaire pour les pratiquants en fin de saison?
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Une réflexion est à conduire pour l'élaboration 
d'un livret de suivi pour le pratiquant ainsi 
que des outils nécéssaires à l'évaluation de la 
pratique et aux développement des compétences.
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FORMATION CONTINUE DES EDUCATEURS AQUA SANTE

septembre à décembre 6 
janvier à juin 1 

3 

1 

3 

1 

0 

semaine

week end

matin

après-midi

soir

Autre 0 

tous les ans 3

tous les deux ans 4 

Autre  0 

Dans quels domaines souhaitez vous une formation complémentaire?

médical

dans le domaine toujours de biomécanique et analyse du mouvement,et dans le domaine de l'approche psycholgique et gestion de déprime et meme burn out

LE SUIVI DES PRATIQUANTS

problème respiratoire liés au tabac.

Domaine de la pratique: Types d'exercices en fonction de certaines pathologies... Tests standardisés en fonction des pathologies?

A quelle période souhaiteriez vous la formation?

Combien de formation continue des éducateurs ?

Quels sont les questions à aborder, échanger avec vos collègues NFS de la région lors de la journée du 20 septembre 2014?

à quel moment doit 'on séparer les gros soucis de sante au simple mal de dos ?

Comment l'activité fonctionne dans leur club? (nbre de lignes, combien de pratiquants,espace de travail,durée de la séances, appuis de la collectivité ...) Ont-ils standardisés des 

tests en fonction des pathologies?

Comment démarcher afin d'obtenir des créneaux? Page 6

Les éducateurs Aqua Santé sont en demande de 
formation principalement sur sur la biomécanique du 
mouvement et l'approche psychologique des 
pratiquants

Magali
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BILAN
Combien de pratiquants ont suivi l'activité plus de 10 séances dans l'année?

7

6

9

13

tous

la majorité

90%

Les pratiquants souhaitent-ils revenir la saison prochaine?

Oui

toujours

oui !

OUI

oui

Vos collègues de Club s'intéressent-ils à cette activité?

Oui 3 

Non 3

Autre 1 
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Oui 4 66 %

Non 1 17 %

Autre 1 17 %

Les personnels des collectivités territoriales ou structures privées 
s'intéressent-ils à cette activité?

Les collectivités territoriales sont une vraie concurrence 
même si les clubs de FFN ont la compétence pour cette offre 
d'activité spécifique santé.

Une pratique assidue de l'activité pendant l'année et tous se 
réinscrivent à la prochaine saison.

Magali
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Précisez les situations qui vous paraissent difficiles?

se redresser pour les obèse.

le nombre grandissant de pratiquant et donc la gestion de groupe

L ENCADREMENT

Créneaux bassin ; concurrence avec activités municipales

L'impression de tourner en rond parfois sur les exercices. Il faut toujours réfléchir à des exercices variés même si l’activité est limitée pour certains afin de ne pas rentrée dans la 

monotonie.

Insertion et développement de l'activité dans le club. Suivi des groupes.

les gens dépressifs

Quels sont vos sources de satisfactions pour cette activité?

LE PLAISIR LE PARTAGE APPORTER MES CONNAISSANCES LA PROGRESSION

Plaisir d'apporter qqch aux pratiquants pour leur vie de tous les jours.

relations ; apport de santé et d’équilibre

me rendre utile et mettre en relation des personnes pour créer du lien sociale

Ambiance au sein du groupe

le relationnel avec les gens

Rendre les personnes plus sûres d'elles dans le milieu aquatique. Que ses personnes retrouvent un certain bien-être...et le sourire après chaque séance.
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Les difficultés énoncées sont d'ordre structurel 
(créneaux), pédagogique  (création de situations adaptées) et 
organisationnel (gestion de groupe)

Les sources de satisfaction données par les éducateurs à 
l'activité: 
- le retour et plaisir exprimé des pratiquants
- relations humaines éducateurs/pratiquants
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Synthèse Activité Nagez Forme Santé 

 
saison 2013.2014 

 
 
 
7 Clubs :  Vierzon Natation  CN Chinon  EN Tours USM Montargis 
  AC Amboise   Joué Natation Alliance Orléans Natation 
  
Ces sept Clubs sur 54 proposent l’activité en région Centre. 
Ils regroupent environ 160 pratiquants. 
Tous les clubs poursuivent leur activité en 2014.2015 et certains proposent de nouveaux créneaux. 
Loches ACN rejoint les clubs NFS de la région en 2014.2015 
Les clubs AAJ Blois, EA Issoudun et AC Bourges sont en cours de recrutement ou de formation 
d’éducateur. 
L’activité est encadrée par des éducateurs Nagez Forme Santé. Ils sont 11 diplômés dont 8 en 
exercice et 5 en cours de validation de diplôme. 
 
 
Formation 
Au cours des saisons passées, l’ERFAN a : 
 Formé 10 stagiaires dont 5 (région Centre) ont validés leur diplôme en 2008/2009  
 Formé 16 stagiaires dont 11 (3 région Centre) ont validé leur diplôme  en 2012/2013 
 
Sur ces deux saisons, l’ERFAN a formé 8 stagiaires de la région Centre et 3 autres ont été formés à 
Paris et à Limoges. 
 
Une prochaine session de formation Educateur Aqua Santé est prévue en 3 modules à Tours afin 
de s’adapter aux contraintes des Clubs : 

Module 1 : 1 au 3 avril 2015 
Module 2 : 28 au 30 avril 2015 
Module 3 : 27 au 29 mai 2015 

 
 
Axes de travail à poursuivre 

 Promouvoir l’activité auprès des Clubs 
 Accompagner les Clubs 
 Enrichir les compétences des Educateurs Aqua Santé 
 Elaborer des outils d’évaluation 
 

 
 
 Une Commission Régionale Nagez Forme Santé : une « nécessité » 

 
Comité Régional FFN Centre 

32 rue du Nécotin BP 2805 
45028 ORLEANS CEDEX 1 

02 38 86 46 26 -  ffn.centre@orange.fr 

ERFAN Centre 

Maison des Sports de Touraine 
Rue de l’Aviation   37210 PARCAY MESLAY 

02 47 40 25 46  -  erfan.centre.wanadoo.fr 



E.R.F.A.N 
Bilan d’activités 
2013-2014 

Assemblée Générale2014 
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

Bilan&des&Formations&
du%1%septembre%2013%au%31%août%2014%

&
!
!
!

!
Responsable!Formation!:!Sabrina!CLUZEL&& & & & Département&:&Indre&&  &
!

Formation)20%heures%(5%modules)) ! Certification!
Novembre!2013!à!mai!2014! Date! 7!juin!2014! !

Châteauroux!(36)! Lieu! Tours! !
7!stagiaires!(4!clubs)!! Effectifs! Admis!:!5! Non!admis!:!2!

!
!

Responsable!Formation!:!Thibault!DESMOULIN&& & & Département&:&Loiret&&  &
!

Formation)20%heures%(5%modules)) ! Certification!
Novembre!2013!à!mai!2014! Date! 7!juin!2014! !

Orléans!(45)! Lieu! Tours! !
8!stagiaires!(!2!clubs)!! Effectifs! Admis!:!5!! En!attente!pièces!:!3!

!
Responsable!Formation!:!Cécile!DUCHATEAU&!

& & & & & !
Formation)51%heures%(5%modules)) ! Certification!

Septembre!2013!à!mars!2014! Date! 16!mars!2014! !
Romorantin!(41)! Lieu! Romorantin!(41)! !

18!stagiaires!(10!clubs)!! Effectifs! Admis!:!12! Non!admis!:!1!
! ! En!attente!pièces!:!5!

& & &  &
!
Formation)101%heures%(7%modules)) ! Certification!

Octobre!2013!à!juin!2014! Date! 14!juin!2014! !
Romorantin!(41)! Lieu! Romorantin!(41)! !

Natation!Course!5!stagiaires!(5!clubs)!! Effectifs! Admis!:!5!
(4!NC!et!1NS)!

Evaluation!14.15!:!1NC!
Nat.!synchronisée!1!stagiaire!(1!club)! !

!
& & !

Formation)60%heures%(3%modules)) ! Certification!
23!Sept.!2013!au!20!nov.2013! Date! 20!novembre!2013! !

Tours!(37)! Lieu! Tours!(37)! !
7!stagiaires!(7!clubs)!! Effectifs! Admis!:!5! En!attente!pièces!:!2!

& & &  &
!
Formation)14%heures%(2%jours))
Date! 19!et!20!mai!2014! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 16!stagiaires!(11!clubs)!
!

! !
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

!
!
!
!

!
Responsable!Formation!:!Sylvie!LE!NOACH!BOZON&&
&
!
& & Formation)3%heures%(1%soirée)& &

!
Date! 18!septembre!2013! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 4!stagiaires!(ville!de!Tours)!
!

Date! 20!septembre!2013! Lieu! Tours!(37)!
Effectifs! 11!stagiaires!(ville!de!Tours)!

!
Date! 12!octobre!2013!(BF1)! Lieu! Romorantin!(41)!

Effectifs! 18!stagiaires!(10!clubs)!
!

Date! 15!novembre!2013! Lieu! Orléans!(45)!
Effectifs! 9!stagiaires!(4!clubs)!

!
Date! 16!avril!2014! Lieu! Orléans!(45)!

Effectifs! 11!stagiaires!(4!clubs)!
& & &
&

Formation)3%heures%(1%soirée)& &
!

Date! 7!février!2014! Lieu! Orléans!(45)!
Effectifs! 9!stagiaires!(6!clubs)!

!
!
!
!

& & Formation)2%heures%(1%soirée)& &
!

Natation!Course! ! !
Date! 12!octobre!2013!!(BF3)! Lieu! Romorantin!(41)!

Effectifs! 5!stagiaires!(5!clubs)!
!

Date! 3!juin!2014! Lieu! Parcay!Meslay!(37)!
Effectifs! 7!stagiaires!(4!clubs)!

!
Eau!Libre! ! !
Date! 3!juin!2014! Lieu! Parcay!Meslay!(37)!

Effectifs! 7!stagiaires!(4!clubs)!
!
!
!
!
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

!
!
!
!
!
!

Formateur!:!Hélène!HAGEL!(FRANCAS)!
Formation!3%heures%(matin%AG%FFN%Centre)! Thème!:!Posture!de!l’éducateur!
Date! 19!octobre!2013! Lieu! Châteauroux!(36)!

Effectifs! 24!stagiaires!(13!clubs)!
!
!

Formateur!:!Denis!AUGUIN!
Formation!9%heures%(2%jours)! Thème!:!Expérience!Entraîneur!Denis!AUGUIN!
Date! 5!et!6!octobre!2013! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 33!stagiaires!(12!clubs!région)!
!
!

!
Responsable!formation!:!Annabelle!PIEDNOIR!
Formation!9%heures%(2%jours)! Thème!:!Optimiser!son!action!de!jugement!
Date! 5!et!6!octobre!2013! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 51!stagiaires!(7!clubs!région)!
!

Responsable!formation!:!Florence!LEFRANC!
Formation!10%heures%(2%jours)! Thème!:!Nouveaux!Règlements!FINA!2013/2017!
Date! 1!et!2!février!2014! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 36!stagiaires!(3!clubs!région)!
!
!
!

Formateur!:!Daniel!JUILLIERAT!
Formation!28%heures%(4%jours)! Thème!:!Encadrement!de!l’activité!
Date! 12!et!13!octobre!2013!

18!et!19!janvier!2014!
Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 5!stagiaires!(1!club!hors!FFN)!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

!
!
!
!

CFA!des!Métiers!du!Sport!
!
Formation!14%heures%(4%jours)! Exigences!préalables!
Date! 23!et!30!septembre!et!7!

octobre!2013!
Lieu! Orléans!(45)!

Effectifs! !stagiaires!!
!
Creps!de!la!région!Centre!
!
Formation!210%heures%(6%semaines)! Exigences!Préalables,!UC!6,!7!et!10!
Date! 10,!17!et!24!septembre!2013!

6!au!10!janvier!2014!
17!au!21!et!24!au!28!février!2014!
10!au!14!mars!2014!
14!au!18!avril!2014!
12!au!16!mai!2014!!

Lieu! Aubigny!sur!Nère!(18)!
Tours!(37)!

Effectifs! 13!stagiaires!
!
!
!
!

!
Responsable!Formation!:!Christine!GROSSET!
!

& & Officiel&C&
Formation)14%heures%) ! Certification! )

mai!2014! Date! ! ! !
Tours!(37)! Lieu! ! Théorie! Pratique!

1!stagiaire!(1!club)!! Effectifs! Admis!:! ! !
! ! Non!admis!:! ! !

!
& & Officiel&D&et&JO&

Formation)7%heures%) ! Certification! )
23!novembre!2013! Date! ! ! !

Tours!(37)! Lieu! ! Théorie! Pratique!
16!stagiaires!(6!clubs)!! Effectifs! Admis!:! 9!+!1!(12.13)! !

! ! Absent!:! ! !
!
! ! Recyclage&

Formation!14%heures%(2%jours)! !
Date! 1!et!2!février!2014! Lieu! Tours!(37)!

Effectifs! 34!stagiaires!(2!clubs!Centre)!
!

Formation!6%heures! !
Date! 15!février!2014! Lieu! Orléans!(45)!

Effectifs! 10!stagiaires!(5!clubs)!
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

Officiel&A!
Responsable!Formation!:!Serge!COHEN&&

& &

Formation)4%heures%%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)2%heures)
11!janvier!2014! Date! ! Théorie! Pratique!

Châteauroux!(36)! Lieu! Admis!:! 1! !
1!stagiaire!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ! !

!

15!mars!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Orléans!(45)! Lieu! Admis!:! 5! 3!

7!stagiaires!(6!clubs)!! Effectifs! Non!admis!:! 2! 2!en!cours!
!
Recyclage!4%heures! !
Date! 12!octobre!2013! Lieu! Orléans!(45)!

Effectifs! 37!stagiaires!(22!clubs)!
!

Date! 11!janvier!2014! Lieu! Orléans!(45)!
Effectifs! 7!stagiaires!(6!clubs)!

!

Date! 15!mars!2014! Lieu! Orléans!(45)!
Effectifs! 7!stagiaires!(6!clubs)!

!
& & Officiel&B&

Responsable!Formation!!dans!les!départements!:!
18!!Serge!COHEN!et!Thierry!BONNAMANT! ! 28!!Philippe!HOAREAU!et!Dominique!LEFEBURE!
36!!Philippe!PASQUIERS!et!Patrick!SAUCOURT!! 37!!Yvon!GAUTHIER!et!Michel!FAYOLLE! !
41!!Eric!THUILLIER!et!Jean!Pierre!MIQUEL! ! 45!Gérard!COYEAUD!et!Stéphane!PETIT!

&

Formation)3%heures%%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)1%heure)
5!octobre!2013! Date! ! Théorie! Pratique!
Bourges!(18)! Lieu! Admis!:! 2! 2!en!cours!

4!stagiaires!(2!clubs)!! Effectifs! Non!admis!:! 2! !
!

18!janvier!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Orléans!(45)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

pas%de%feuille%émargement% Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
!

8!février!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
La!Châtre!(36)! Lieu! Admis!:! 4! 4!en!cours!

5!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! 1! !
!

11!février!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Châteauroux!(36)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

3!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
!

22!mars!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Bonneval!(28)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

5!stagiaires!(3!clubs)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
!

28!mars!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Châtillon!sur!Indre!(28)! Lieu! Admis!:! ?! ?!
4!stagiaires!(3!clubs)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!

!

6!avril!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Blois!(41)! Lieu! Admis!:! 3! 3!en!cours!

4!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! 1! !
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

!
& Officiel&B!(suite)&
!
Formation)3%heures%%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)1%heure)

11!avril!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Le!Blanc!(36)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

3!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
!
!

& & Officiel&C&
!
Formation)4%heures%! !
Date! 31!janvier!2014! Lieu! Amboise!(37)!

Effectifs! 2!stagiaires!(1!club)!
!
!
& & Recyclage&Officiels&A,&B&et&C&
!

Formation!4%heures! !
Date! 5!octobre!2013! Lieu! Bourges!(18)!

Effectifs! 14!stagiaires!(6!clubs)!
!

Date! 18!octobre!2013! Lieu! Orléans!La!Source!(45)!
Effectifs! 30!stagiaires!(9!clubs)!

!

Date! 9!novembre!2013! Lieu! Châteauroux!(36)!
Effectifs! 29!stagiaires!(6!clubs)!

!

Date! 11!janvier!2014! Lieu! Blois!(41)!
Effectifs! 5!stagiaires!(3!clubs)!

!

Date! 18!janvier!2014! Lieu! Orléans!(45)!
Effectifs! pas%de%feuille%d’émargement%

!

Date! 31!janvier!2014! Lieu! Tours!(37)!
Effectifs! 45!stagiaires!(7!clubs)!

!

Date! 8!février!2014! Lieu! La!Châtre!(36)!
Effectifs! 2!stagiaires!(1!club)!

!

Date! 22!mars!2014! Lieu! Bonneval!(28)!
Effectifs! 4!stagiaires!(2!clubs)!

!

Date! 28!mars!2014! Lieu! Châtillon!sur!Indre!(36)!
Effectifs! 1!stagiaire!(1!club)!

!

Date! 6!avril!2014! Lieu! Blois!(41)!
Effectifs! 1!stagiaire!(1!club)!

!
!
!
!
!
!
!
!
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

Responsable!de!formation!:!Elisabeth!KLEIN!
!
Recyclage&Officiel&A&(interrégional)&

!
Formation!6%heures! !
Date! 20!octobre!2013! Lieu! Le!Mans!(72)!

Effectifs! 10!stagiaires!(6!clubs)!
!

Officiel&B&
Responsable!de!la!formation!:!
Saran!:!Thierry!BEAUFORT!Montargis!:!Luc!BONNARD! Fleury!les!Aubrais!:!Tony!POULLIN!

!
Formation)2%heures%30%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)30%minutes)

28!septembre!2013! Date! ! Théorie! Pratique!
Saran!(45)! Lieu! Admis!:! 1! !

1!stagiaire!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ! !
!

7!mars!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Montargis!(45)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

2!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
!

15!mars!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Fleury!les!Aubrais!(36)! Lieu! Admis!:! 5! ?!

5!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ! ?!
!
!
!
! ! Responsable!de!la!formation!:!Laurence!BETHOUL!
!
& & Officiel&A!

Formation)3%heures%%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)1%heure)
1!février!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Orléans!(45)! Lieu! Admis!:! ! !

2!stagiaires!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ! !
!

17!mai!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Montargis!(45)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

1!stagiaire!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
& & &

Officiel&B!
Formation)3%heures%%%%%%%%%%%%%%%%) Certification)1%heure)

1!février!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Orléans!(45)! Lieu! Admis!:! ! !

3!stagiaires!(2!clubs)!! Effectifs! Non!admis!:! ! !
!

17!mai!2014! Date! ! Théorie! Pratique!
Montargis!(45)! Lieu! Admis!:! ?! ?!

1!stagiaire!(1!club)!! Effectifs! Non!admis!:! ?! ?!
! ! !
!
!
!
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BILAN(FORMATIONS(
Saison'sportive'2013/2014'

'

Mise%à%jour%le%1%septembre%2014%

! ! (suite)! ! ! !
!

Recyclage&Officiel&
!

Formation!4%heures! !
Date! 1!février!2014! Lieu! Orléans!(45)!

Effectifs! 6!stagiaires!(3!clubs)!
!

Date! 17!mai!2014! Lieu! Montargis!(45)!
Effectifs! 5!stagiaires!(1!club)!

!

Date! 6!juin!2014! Lieu! Montargis!(45)!
Effectifs! 5!stagiaires!(2!clubs)!

!



Commission Juges & officiels 
Bilan d’activités 
2013-2014 
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Comité Régional FFN Centre 

32 rue du Nécotin BP 2805 
45028 ORLEANS CEDEX 1 

02 38 86 46 26 -  ffn.centre@orange.fr 

ERFAN Centre 

Maison des Sports de Touraine 
Rue de l’Aviation   37210 PARCAY MESLAY 

02 47 40 25 46  -  erfan.centre.wanadoo.fr 

!
!

 

COMPTE'RENDU,COMMISSION,«,JUGES,&,ARBITRES,»,
Saison,2013'2014,

,
,

,
! GENERALITES*

" extraNat'officiels,
Le, nouveau, module, extraNat'officiels, développé, par, la, FFN, est, opérationnel, depuis, le,
début,de,l’année,2014.,La,mise,à,jour,des,données,de,ce,module,n’est,pas,complètement,
satisfaisante,de,la,part,de,certains,comités,départementaux,et/ou,responsables,

" cartes,d’officiels,
La, réalisation, des, cartes, d’officiels, est, toujours, un, peu, laborieuse, en, raison, de, la, non'
réactivité, de, certains, officiels, à, ne, pas, fournir, de, photo, d’identité, et, du, manque,
d’informations, complémentaires, de, la, part, de, certains, responsables, départementaux.,
,

! NATATION,COURSE,

" effectif,des,officiels*
En,fin,de,saison,,le,Comité,du,Centre,comptait,68,officiels,A,,225,officiels,B,et,251,officiels,
C,,

" suivi,des,officiels*
Le, suivi, des, officiels, est, assuré, au, niveau, régional, pour, les, officiels, A, et, au, niveau,
départemental,pour,les,officiels,B,et,C.,
Au, cours, de, la, saison, 2013'2014,, un, état, de, participation, des, officiels, des, différents,
départementaux,a,été,fait,de,manière,un,peu,exhaustive,étant,donné,que,certains,comités,
départementaux,n’ont,pas,fourni, la,totalité,de, leurs,feuilles,de,jury.,Le,rapport,d’analyse,
est,joint,en,annexe,à,ce,compte'rendu.,,

" recyclage/formation,des,officiels,
Voir,le,bilan,établi,par,l’ERFAN.*
Il,manque,des,feuilles,d’émargement,pour,certaines,sessions,malgré,le,rappel,régulier,fait,
auprès,des,responsables,départementaux.,

" officiels,sur,listes,FFN*
Notre, région,compte,4,officiels, sur, les, listes,FFN,en,vigueur, (Philippe,HOARAU,,Christian,
VIOLET,, Gérard, BENARD, et, Eric, THUILLER), ainsi, qu’un, officiel, sur, liste, FINA, (Thierry,
BONNAMANT).,
Les,officiels,sur,liste,FFN,participent,régulièrement,à,des,compétitions,nationales,soit,dans,
les, jurys, de, tête, soit, par, le, biais, du, système, d’immersion, mis, en, place, par, la, FFN.,
Thierry,,quant,à, lui,,officie, régulièrement, sur,des,compétitions, internationales,et, il, a,été,
chargé, de, former, des, officiels, sur, le, continent, africain, (Congo, cette, année, et, , la, saison,
dernière).,,
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! EAU*LIBRE*

" effectif,des,officiels*
En,fin,de,saison,,le,Comité,du,Centre,comptait,10,officiels,A,et,14,officiels,B,,

" recyclage/formation,des,officiels,
Voir,le,bilan,établi,par,l’ERFAN.*

" suivi,des,officiels,
Compte'tenu,de,petit,nombre,actuel,d’officiels,«,eau,libre,»,,le,suivi,est,assuré,simplement,
au,niveau,régional.,

*
*
*

! WATER,POLO*

" *

" effectif,des,officiels*
En, fin, de, saison,, le, Comité, du, Centre, comptait, 30, officiels, A,, 4, stagiaires, officiels, A,, 55,
officiels,B,et,14,stagiaires,officiels,B,,

" recyclage/formation,des,officiels,
Voir,le,bilan,établi,par,l’ERFAN.*

" suivi,des,officiels,
Actuellement,,le,suivi,est,réalisé,uniquement,au,niveau,régional.,
A,compter,de,la,saison,2014'2015,,le,suivi,des,officiels,B,sera,assuré,par,les,départements.*

*

! NATATION*SYNCHRONISEE*

" effectif,des,officiels*
En,fin,de,saison,,le,Comité,du,Centre,comptait,4,officiels,A,,13,officiels,B,,7,officiels,C,,13,
officiels,D,et,10,officiels,JO,,

" recyclage/formation,des,officiels,
Voir,le,bilan,établi,par,l’ERFAN.*

" suivi,des,officiels,
Actuellement,,le,suivi,est,réalisé,uniquement,au,niveau,régional.*

,
,



✓ Indemnité de transport (au kilomètre) 0,35 € Engagement championat régional
✓ Absence d'un club à l'AG 100,00 € ✓ Equipe : joueurs plus de 20 ans 1 300,00 €
✓ Forfait organisation ✓ Equipe : 4  joueurs moins de 20 ans 1 000,00 €

Natation course (par réunion) 85,00 € ✓ Equipe : joueurs moins de 18 ans 800,00 €
Eau libre 200,00 € ✓ Forfait arbitrage 700,00 €
Natation synchronisée 150,00 € Amendes

✓ Forfait match déclaré 48h à l'avance 100,00 €
POUR RAPPEL : Licences 2014-2015 ✓ Forfait match le jour même 200,00 €

Tarif plein 33,00  €  (part fédérale : 21 € - part région : 12 €) ✓ Non communication des résultats 10,00 €
Tarif réduit 20,30  €  (part fédérale : 12,50 €- part région : 7,80 €) (lundi soir au plus tard)

✓ Joueur non licencié ou suspendu
pour sanction figurant sur la feuille de match 100,00 €

✓ Non respect des 10 disponibilités 
attendues en arbitrage 200,00 €

✓ Engagement individuel 4,50 €
✓ Engagement relais 8,00 €
✓ Interclubs par équipe (tous niveaux) 45,00 €

✓ Ballet d'équipe 10,00 €
Forfait déclaré (1/2 h avant le début des épreuves) Gratuit ✓ Synchronat découverte, or ou argent 6,00 €

✓ Forfait non déclaré 22,00 € ✓ Figures imposées 6,00 €
✓ Forfait interclubs (au delà du 18 oct. 2014) 200,00 € ✓ Non respect du quota des officiels 150,00 €
✓ Non respect du quota des officiels (par réunion)

1ère fois Avertissement
2ème fois 30,00 €
au delà 50,00 €

Attention tous les droits d'engagement seront x10 après la clôture des engagements 
Engagement individuel plafonné à 450 € 45,00 €
Engagement relais plafonné à 800 € 80,00 €

NATATION COURSE

TARIFS GENERAUX WATER POLO

NATATION SYNCHRONISEE

TARIFS - Saison 2014-2015 
 



Sarah LUTIGNIER AC Bourges Championne de France Cadettes
Quentin LONCKE Chartres métropole Nat. Champion de France Minimes
Alexane CORMIER Podium Championnats de France MinimesPodium Championnats France Minimes
Clément CHARPIOT AC Bourges 1/2 Finaliste Championnats France Elite
Julie BOUTIN EN Tours Finaliste A CEJ Championnats France Elite
Florian TRUCHOT ASPTT Orléans Finaliste A CEJ Championnats France Elite
Romain BOULIER AC Bourges  Finaliste A COMEN Championnats France Elite
Alexis GUY AC Bourges Finaliste A COMEN Championnats France Elite
Hugo GRANDJEAN AC Bourges Finaliste A Championnats de France Minimes
Quentin DABAUVALLE ASPTT Orléans Finaliste B Championnats France 16A & +
Caroline JOUISSE AC Bourges Finaliste A Championnats France 16A & +
Théo DEGEILH Alliance Orléans Nat.  Finaliste B Championnats France Minimes
Pauline PESCHEUX Chartres Métropole Nat.  Finaliste B Championnats France Minimes
Léa CAILLAT LOCHON AC Bourges 8° du Trophée L. Zins
Paul-Alexis TENDENG EN Tours 12° du Trophée L. Zins
Sarah MOREAU EN Tours 15° du Trophée L. Zins
Léa CAILLAT LOCHON AC Bourges 1° régional du Natathlon
Léo RIGUIDEL Chartres métropole Nat. 1° régional du Natathlon
Naïm BESSADI Chartres métropole Nat. Meilleur club aux IC Benjamins/Minimes
Caroline JOUISSE AC Bourges Championne de France 5km indoor
Alexis GUY Ac Bourges Podium Coupe de France Cadets
Laurie SOLON USM Saran 2ème Championnats N1 Séniors
Charlotte BESSARD Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
 Bérangère BOMBAGLIA Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Marie GRAMMARE Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Chloé ROBERT Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Suzanne LAMOTTE Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Sonia MITRESKI Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Virginie PEREIRA Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Lucie ROBERT Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Chiara TAFANI Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Eve-Marie TISSIER Natation Artistique Tours 3ème ballet combiné Championnats de France TC
Hugues-Guillaume WARTELLES CJF Fleury Sélection Interzones

Athlètes récompensés
A.G. 2014

Assemblée Générale 2014 



RÉCOMPENSES FÉDÉRALES 
 

�  Françoise SELIG, Joué natation – Médaille de Vermeil 

�  Caroline LEFRANC, S.R.V.I – Médaille d’Argent 

�  Michel FAYOLLE,  Joué natation – Médaille d’Argent 

�  Jean-Pierre MIQUEL,  AAJ Blois – Médaille d’Argent 

�  Anne-Laure BOURDOT, CJF Fleury – Médaille de Bronze 

�  Patrick SAUCOURT, US Argenton – Médaille de Bronze 

�  Anne ABHARI, Dauphins Chapellois – Diplôme de reconnaissance 

�  Jérôme BOREL,  AN Romorantin – Diplôme de reconnaissance 

�  Philippe ROUSSEAU, US Chambray – Diplôme de reconnaissance 

Assemblée Générale 2014 
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