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Mode de qualification simplifiée

Grille de temps de la compétition.

e Prise en compte des performances N-1.

Meetings nationaux et ou réegionaux labellisés du 15 septembre a mi-juillet
Dates butoirs pour la prise en compte des performances:

24 fevrier 2019 =>FRANCE JUNIORS

31 mars 2019 => FRANCE ELITE

14 avril 2019 => FRANCE N2

7 juillet 2019 => FRANCE ETE



Interclubs

* Interclubs toutes categories
10-11 novembre

* Interclubs Jeunes

3 mars

* Interclubs avenirs

28 avril

Méme format actuel




Principes d’accession

1.Avoir réalisé un temps limite dans I'épreuve au cours de la saison N-1 dans les
compétitions reférencées a I'exception des JEUNES qui devront réaliser ce temps
lors des compeétitions référencees de la saison en cours.

2. Réaliser un temps limite dans I'épreuve, entre le 15 septembre et la date
limite de prise en compte des performances fixee pour chaque événement
national lors de la saison en cours, dans les compétitions référencées.



Jeunes

* Championnat de France jeunes / Qualification sur une course

* Trophée du 4 nageur :

e Jeunes 1 : Challenge des 50 metres

e Jeunes 2 : Challenge des 100 metres

e Jeunes 3 : Challenge des 200 metres

Trophée du nageur complet :

e Jeunes 1-Jeunes 2 : 400m nage libre - 200m 4 nages - 50m de spécialité

e Jeunes 3 : Challenge: 800m nage libre - 400m 4 nages - 50m de spécialité



VALIDATION CONSEIL DE 'OUEST 8 JUIN




PARCOURS INTERREGIONAL 02

HARMONISATION DES 4 REGIONS

e Mémes dates championnats régionaux

* Création de 2 championnats toutes catégories
e Championnat interregional Jeunes
 Maintien Coupe de | Ouest des départements

Préparer les nageurs a une méme date sur des échelons différents
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PARCOURS INTERREGIONAL TOUTES CATEGORIES

Championnat de I’'Ouest / 21 au 23 décembre 2018, 6 réunions ;

8 couloirs 50 m ;Date limite pour intégrer les performances : 9
décembre 2018

Championnat de France N3 / 3 au 5 mai 2019, 6 réunions, 8 couloirs
50 m ;Date limite pour intégrer les performances : 15 avril 2018
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PARCOURS INTERREGIONAL TOUTES CATEGORIES

Les 2 compeétitions toutes catégories seront ouvertes aux jeunes
avec une grille d’acces juniors-seniors a réaliser en bassin de 50 m
ou tous bassins ( a définir).

Les temps de qualifications seront réalisés selon la regle fédérale
(N-1 + temps saison en cours en compeétitions référencées).

Format Open
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PROGRAMME TOUTES CATEGORIES

01 Relais
4x 100 4N / 4x 100 NL / Championnat de I’ Ouest hiver

Finales/Podiums

02 Podiums open/Finales Releve : 15 F/16 G et plus
Podiums open/ Finales Espoir: 14 et—F /15 anset—-G

e Cat -
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Finale B par catégorie si + 32 nageurs sur I'épreuve ur I3 grily
/.

Grilles de temps

11



PARCOURS INTERREGIONAL JEUNES

Coupe de I'Ouest des départements, 8 et 9 juin, bassin 25 m 8
couloirs

Trophée Interrégional Jeunes
13 et 14 juillet 2018, bassin 50 m 8 couloirs
Date limite pour intégrer les performances / 30 juin 2018
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PARCOURS INTERREGIONAL JEUNES
Trophée Interrégional Jeunes
Acces Classement national /Trophée du nageur complet :
Jeunes 1 - Jeunes 2 : 400m nage libre - 200m 4 nages - 50m de
spécialité
Jeunes 3 : 800m nage libre ou 1500 m nage libre - 400m 4 nages -
50m de spécialité
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PARCOURS INTERREGIONAL JEUNES

Trophée Interrégional Jeunes / Rankings

Jeune 1/ 30 fil
Jeune 2 / 40 fi
Jeune 3 / 50 fi

es et 30 garcons
les et 40 garcons
les et 50 garcons

Programme

200 NL 400 NL 800 NL

200 4N 200 4N 400 4N

50 papillon 100 papillon 100 papillon
50 dos 100 dos 100 brasse
50 brasse 100 brasse 100 dos

50 crawl 100 nl 100 nl

14



p

EF
e
V=

VALIDATION COMITE DIRECTEUR 6 JUIN




PARCOURS REGIONAL TOUTES O 3
CATEGORIES

CHAMPIONNATS
REGIONAUX ETE
29-30 juin bassin 50 m

CHAMPIONNATS
REGIONAUX PRINTEMPS
16-17 mars bassin 50 m

CHAMPIONNAT
REGIONAUX HIVER
7-9 décembre bassin 25 m

Acces : N-1 + competitions référencées
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PROGRAMME TOUTES CATEGORIES

Relais
4x 50 4N mixte / Régionaux hiver
4x 100 nl / Régionaux printemps
Finales/Podiums
Podiums open/Finales Reléve : 15 F/16 G et plus
Podiums open/ Finales Espoir: 14 et—F /15 anset—G

Finale B si plus de 24 nageurs

Grilles de temps
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CIRCUIT REGIONAL

Etape 1 Tours ouverture 3eme année jeunes format 2 jours et demi
Etape 2 Bourges ouverture catégories jeunes, format 2 jours
Proposer Chartres sur le circuit régional

Proposer une étape en 25 m (niveau départemental /régional)
Vendome/ Olivet 8 couloirs

Compétitions qualificatives pour les régionaux.
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PARCOURS REGIONAL AVENIRS

3 étapes en département /Finale régionale 26 mai

Trophée Garcons 10 ans et moins / Filles 9 ans : 100 4N, 200 NL, 4x
50 m de spécialité

Trophée Garcons 11 ans / Filles 10 ans : 200 4N 400 nl 4x 100 m de
spécialité

Programme libre en département
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Trophée bassin 25 m / 3 étapes par département / 5 épreuves
maximum par nageur

27 JANVIER /31 MARS / 19 MAI DATES OBLIGATOIRES

v’ Jeune 1:50/100 /200 m de spécialité + 100 4N + 200 nl

v Jeunes 2 : 50/100/200 m spécialité + 200 4N + 400 NL

v Jeunes 3 :50/100/200 m spécialité + 400 4N + 800/1500 NI

PARCOURS REGIONAL JEUNES

Programme libre en département
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TROPHEE REGIONAL JEUNES

v" Donne accés aux championnats régionaux été

v Toutes les épreuves sauf 800/1500 NL/ 5 épreuves maximum
Trophée Rankings:

J1 / 3 filles et 3 garcons

J2/ 10 filles et 10 garcons

J3/ 12 filles et 12 garcons

Récompenses / 3 meilleurs par année d’age
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MAITRES

Relancer l'idée d’un Circuit régional Maitres/ Organisateurs
v' Interclubs maitres a définir

v' Championnats régionaux maitres hiver 13 janvier 2019

v' Championnats régionaux maitres été 9 juin 2019
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Collectif Christophe Bordeau \ ‘
Criteres
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CBORDEAU

Top 20 (sans étrangers) toutes catégories

Top 8 par année d’age (Si ranking sur seulement 1 50 m, justifié d’un
autre 50 m ou une autre distance)

Nombre maximum de 15 nageurs / Top 20 toutes catégories privilégié
Choix en catégorie jeunes nombre d’épreuves en priorité

Actions : Stage février 7 jours / bassin 50 m / salle de musculation



(3

¢

P e 4
<

A
-

A
=
P e

-
COLLECTIF

COLLECTIFS

Collectif Alicia Bozon

zonow "

Criteres:
20 nageurs / Points Natathlon
Actions:

Stage 5 jours en Avril / Préparation Championnat interrégional/National
jeunes

Meeting en février /mars




REGROUPEMENT PPF

3 structures:

CAF AC BOURGES/CREPS

TOURS

CHARTRES

Population de nageurs concernés:

Nageurs identifiés Collectifs N-1 / Collectifs N

Nageurs identifiés par un entraineur / Proposition a 'ETR

COLLECTIF




*ROJET DE DEVELOPPEMENT 2016 2020

Appuis prioritaires aux clubs labellisés
Ligne directrice pour toutes les disciplines
Intégration du PPF dans la démarche de performance

Formation continue des entraineurs: thématique brasse 2019

COLLECTIF

Favoriser le circuit régional avec une intégration des meetings clubs



