
 

 

 

BILAN SPORTIF NATATION COURSE 
SAISON 2018-2019 

 
 

 

COMPETITIONS INTERNATIONALES et MEETINGS INTERNATIONAUX 
 

EuroMeet       Luxembourg – 25 au 27 janvier 2019 
 3 nageuses font partie de cette sélection de l’Ouest ; 
 Alizée Pelletier (CMN) termine 26ème au 200 NL, a12ème u 50 B, 21ème au 100 B, 14ème au 200 B, 23ème 
au 200 4N 
 Laure Barreau (CMN) termine 16ème au 50 B, 14ème au 100 B, 7ème au 200 B en finale B. 
 Svetlana Saudrais (CDB) termine 8ème au 50 NL, 6ème 100 NL, 12ème au 400 NL, 12ème au 400 4N. 
 2 nageuses (Léa Cepeck et Charlotte Listrat) ont participé au titre des EN Tours 

 

COMPETITIONS NATIONALES et MEETINGS NATIONAUX 
 

Championnats de France petit bassin   Montpellier – 15 au 18 novembre 2018 
 15 nageurs représentant 4 clubs et 21 engagements 
 3 finales A (S.Moreau sur 200 papillon 6ème, F.Truchot sur 50 NL 7ème et 100 NL 6ème  

13 finales B (J.Boutin sur 50 dos, 50 papillon et 100 papillon - C.Fradier sur 50 et 100 brasse - 
L.Barreau sur 200 brasse - A.Cormier sur 400 4 nages - O.Dine-Moreira sur 50 et 100 NL - H.Grandjean sur 400 
NL et 200 papillon - F.Truchot sur 50 et 100 papillon)  

13 finales C (S.lutignier sur 200 NL 50 papillon et 100 papillon – S.Moreau sur 400 NL – A.Cormier sur 
100 et 200 dos – M.Hanicque sur 50 et 100 brasse – L.Barreau sur 100 brasse – A.Pelletier sur 200 brasse – 
L.Riguidel sur 1500 NL – O.Dine-Moreira sur 50 papillon – H.Grandjean sur 400 4 nages). 
 20 records régionaux améliorés par Laure Barreau (8), Camille Fradier (3), Florian Truchot (3), Sarah 
Lutignier (2), Julie Boutin (2), Alizée Pelletier et le relais 4 x 50 4N dames de l’AC Bourges. 
 
Meeting Gilbert Bozon – Circuit régional 1   Tours – 1er au 3 février 2019 
 333 nageurs (246 région CVL) représentant 31 clubs (22 région CVL) et 1661 engagements. 
 29 victoires pour H.Grandjean (5), A.Cormier (4), O.Dine-Moreira (4), M.Hanicque (3), J.Boutin (2), 
S.Lutignier (2), T.Goureau (2), L.Cepeck (1), L.Bachet (1), A.Jarraud (1), S.Moreau (1), M.Parayre (1), T.Degeilh 
(1), C.Gouezec (1) et 40 podiums. 
 
Meeting de Chartres      Chartres – 8 au 10 février 2019 
 551 nageurs (88 région CVL) représentant 69 clubs (6 région CVL) et 2383 engagements 
 Podiums pour Eléa Perigueux (1500 NL), Auriane Besnard (200 D), Laure Barreau (200 B), Maxime 
Thenu (50 NL), Lucas Dandeleux (200 4N) tous de Chartres Métropole Natation 

Championnats de France Juniors    Dunkerque – 12 au 17 mars 2019 
 15 nageurs (CMN – 11, ENT – 2, CDB – 1, AON - 1) représentant 4 clubs et 60 engagements 
 4 podium pour Laure Barreau (3ème au 200 B), louis Jaume (3ème au 50 B), Ayoub Nehdi (3ème au 200 
NL), Svetlana Saudrais (2ème au 50 NL) 
 8 finales A pour M.Louis (3), S.Saudrais (2), L.Jaume (1), L.Riguidel (1), M.Thenu (1) et 17 finales B. 
 26 meilleures performances individuelles et 2 records régionaux (S.Saudrais sur 50 NL et M.Thenu sur 
100 NL). 
. 



Championnats de France Elite    Rennes – 16 au 21 avril 2019 
 17 nageurs qualifiés (CMN – 4, ENT – 3, ACB – 6, AON - 4), 14 participants représentant 4 clubs et 43 
engagements 
 2 finales A (S.Moreau au 200 P - 8ème et O.Dine-Moreira au 50 NL - 5ème) 
 7 finales B (J.Boutin au 50 P – O.Dine-Moreira au 100 NL – A.Cormier au 400 4N – C.Fradier au 50 B – 
H.Grandjean au 200 P – L.Barreau au 200 B – M.Hanicque au 50 et 100 B). 
 8 finales C (O.Dine-Moreira au 50 P – S.Moreau au 400 NL – A.Cormier au 200 D – H.Grandjean au 400 
NL – L.Barreau au 100 B – L.Riguidel au 400 4N – T.Degeilh au 200 B – M.Hanicque au 200 B). 
 10 meilleures performances individuelles et un record régional sur 100 NL pour O.Dine-Moreira. 
 
Championnats de France N2      Montceau les mines – 2 au 5 mai 2019 
 21 nageurs représentant 6 clubs et 67 engagements 
 21 meilleures performances idividuelles 
 2 médailles d’or pour S.Saudrais (CDB) sur 100 NL et V.Kieffer (ENT) également sur 100 NL ; 3 
médailles d’argent pour B.Petit (AON) sur 50 NL, L.Avrard (ENT) sur 100 P et C.Labeque (ACB) sur 100 D, 
 13 finales A pour C.Rafaldi et V.Vilpoux (3) – AON, J.Boscher, C.Labeque, S.Georges et B.Ferron – ACB, 
L.Avrard, L.Bachet, PE Bernard-Planesse, V.Kieffer et C.Listrat – ENT. 22 finales B et 15 finales C. 
  
. 
 

COMPETITIONS INTERREGIONALES et MEETINGS INTERREGIONAUX 
 

Meeting d’hiver de l’Ouest     RENNES – 21 au 23 décembre 2018 
 132 nageurs représentant 21 clubs et 398 engagements. 
 5 titres avec A.Nehdi (2), C.Listrat, L.Riguidel,  H.Grandjean et 18 podiums avec M.Louis (4), O.Dine-
Moreira (3), S.Saudrais (2), C.Listrat (2), S.Moreau (2), A.Nehdi (2), A.Besnard, S.Lutignier, A.Pichot. 
 17 Records régionaux améliorés par Eliott Bernard-Planesse (5), Thomas Théault (2), Camille Fradier 
(2), Sarah Moreau (2), Laly Avrard (2), Elora Goyon, Lili Kroubo, Maxime Thenu, Terry Goureau 
      
Meeting Open de l’Ouest     TOURS – 3 au 5 mai 2019 
 93 nageurs représentant 23 clubs et 235 engagements. 
 11 médailles d’or (M.Tebal au 50 dos, L.Dias aux 400 et 800 NL, A.Muliakaaka au 200 Papillon, 
S.Leboeuf au 200 dos, H.Muller aux 100 et 200 dos, T.Theault aux 50 et 100 brasse, A.Pichot au 200 papillon, 
T.Camus au 400 4 nages, 8 médailles d’argent (L.Sabard, M.Tebal (2), A.Muliakaaka, M.Chatelain,  V.Proust, 
B.Marie-Joseph (2) et 8 médailles de bronze pour F.Terrier (2), L.Dias (2), F.Gremiau, L.Sedilleau, A.Pichot (2) 
 1 record régional au 400 4 nages 13 ans pour Martin Beauger (Chartres MN) 
 
 

COMPETITIONS REGIONALES 
 

Championnats interclubs toutes catégories  OLIVET - 11 novembre 2018 
 16 équipes dames et 15 équipes messieurs représentant 15 clubs 
 Chez les dames, l’AC Bourges l’emporte (14440 pts) devant les EN Tours (14381 pts) et Chartres MN 
(13913 pts), suivent l’Alliance Orléans Natation, l’équipe 2 de Tours et du CD Le Blanc ... 
 En messieurs, victoire de Chartres Métropole Natation (14668 pts) devant l’AC Bourges (14624 pts) et 
l’Alliance Orléans Natation (14143 pts), suivent les EN Tours, le CNM St Germain du Puy et l’équipe 2 de l’AC 
Bourges… 
 L’équipe 1 dames de l’AC Bourges était composée de : S.Lutignier, C.Labèque, C.Fradier, B.Ferron, 
A.Jarraud, A.Cormier, A.Muliakaaka, S.Georges, A.Corn, A.Beal-Cleuziou. L’équipe 1 messieurs du CMN était 
composée de L.Andre, M.Ben Miled, L.Dandeleux, J.Jutant, M.Louis, T.Naud, A.Nehdi, L.Riguidel, M.Thenu et 
H.Wilhelm. 
 Au classement national, les dames de Bourges se classent 26ème, les EN Tours 31ème, Chartres MN 44ème. 
En messieurs Chartres se classe 36ème, Bourges 38ème, l’AON la 61ème et les EN Tours 62ème. 
 6 records régionaux améliorés par Laure Barreau (3), Maxime Thenu, Eliott Bernard-Planesse et le 
relais 4 x 100 4N dames de l’AC Bourges. 



 
Championnats régionaux hiver    CHARTRES – 8 & 9 décembre 2018 
 294 nageurs représentant 30 clubs et 1186 engagements. 
 Ont été titrées chez les filles : S.Saudrais (4), C.Listrat (4), E.Périgueux (4), C.Labeque (2), P.Le Prieur 
(3), C.Rafaldi (2), J.Boutin (2), S.Lutignier (2), M.Hanicque (2), L.Avrard, L.Sabard, M.Chiron, F.Boulay, 
M.Guillemoz, Y.Taleb, A.Besnard, L.Barreau, S.Moreau et C.Bruneau. 
 Ont été titrés chez les garçons : A.Nehdi (6), M.Louis (4), O.Dine-Moreira (4), F.Truchot (4), 
H.Grandjean (3), L.Riguidel (3), M.Ben Miled (2), L.Jaume, A.Dubois, N.NSembene, T.Theault, A.Pichot, 
T.Chantome, F.Gremiau, J.Jutant, T.Degeilh, L.Dandeleux. 
 22 records régionaux battus par Laure Barreau (3), Laly Avrard (3), Maxime Beauger (3), Florian 
Truchot (3), Eliott Bernard-Planesse (3), Alizée Pelletier, Sarah Lutignier, Lucas Gardin, Maxime Thenu, Léo 
Riguidel et Théo Degeilh et le relais mixte 4x50 4N des EN Tours. 
 
Interclubs jeunes      LOCHES & SARAN – 2 mars 2019 
 37 équipes à Saran et 48 à Loches représentant 28 clubs 
 En filles, Chartres Métropole Natation (A.Balssa, T.Cordery, E.Gerin, A.Grembokole) l’emporte avec 
7501 points devant l’Alliance Orléans Natation (7281 points) et l’USM Saran (7057 points). 
 En garçons, les EN Tours (P.Huvet-Pensard, A.Renard-Bertrand, L.Debray, E.Bernard-Planesse) 
remportent le titre avec 8236 points devant Chartres MN (8188 points) et l’AC Bourges (8028 points) 
 

Championnats régionaux printemps   TOURS – 16 & 17 mars 2019 
 222 nageurs représentant 28 clubs et 844 engagements 
 Ont été titrées chez les filles : A.Cormier (4), S.Lutignier (3), P.Leprieur (3), M.Hanicque (3), L.Diaz (3), 
J.Boutin (2), F.Terrier (2), L.Sabard (2), L.Bachet (1), A.Jarraud (1), A.Muliakaaka (1), A.Corn (1), A.Wissocq 
(1), O.Pinot (1), C.Labrugère (1), N.Payen (1), M.Guillemoz (1), F.Boulay (1), M.Tebal (1), C.Brueau (1) 
 Ont été titrés chez les garçons : B.Petit (3), V.Maillot (3),S.Leboeuf (2), T.Gourault (2), T.Degeilh (2), 
M.Montigny (2), T.Théault (2), A.Pichot (2), T.Camus (2), PE.Bernard-Planesse (1), V.Kieffer (1), S.Campredon 
(1), , M.Parayre (1), T.Naud (1), V.Proust (1), S.Diancourt (1), L.Sédilleau (1), M.Leboeuf (1), H.Muller (1), 
E.Pois (1), D.Aubry (1) 
 1 record régional 13 ans pour Martin BEAUGER (CMN) au 400 4 Nages. 
 
Coupe régionale interclubs « avenir »   CHARTRES – 28 avril 2019 
 18 équipes engagées (5 filles et 13 garçons) représentant 12 clubs  
 Victoire chez les filles de l’AAJ Blois (M.Belaarous, A.Brinon, L.Couty et C.Torquato)avec 3158 points, 
devant Olivet Natation Inox (2712) et Joué Natation (2077). En garçons, Chartres MN (E.Bernard-Planesse, 
J.Martineau, F.Neveu, T.Sabard) l’emporte avec 3988 points devant l’AN Romorantin (3624) et les EN Tours 
(3611). 
 

  

COLLECTIF REGIONAL Christophe BORDEAU 
  

20 nageurs représentant 5 clubs : Sarah Moreau (ENT), Svetlana Saudrais (CDB), Camille Fradier 
(ACB), Charlotte Listrat (ENT), Pauline Leprieur (AON), Laly Avrard (ENT), Carla Labeque (ACB), Laure 
Barreau (CMN), Alizée Pelletier (CMN), Auriane Besnard (CMN), Léo Riguidel (CMN), Mathéo Louis (CMN), 
Maxime THENU (CMN), Hugo Grandjean (ACB), Johan Boscher (ACB), Orhan Dine-Moreira (ENT), Alexandre 
Mouilley (ACB), Corentin Gouezec (ACB), Valentin Vilpoux (AON), Terry Goureau (AON) 
 Regroupement à Tours le samedi 6 octobre 2018 
 Stage à Mataro (Espagne) du 9 au 16 février 2019, encadrement : C.Duchateau, C.Page-Sabourin, 
C.Cleuziou, F.Antigny 
 Meeting national     SARCELLES – 29 au 31 mars 2019 
18 performances individuelles améliorées 
10 médailles d’or (L.Barreau sur 200 B, A.Besnard sur 200 D, O.Dine-Moreira sur 100 NL et 50 P, T.Gourault 
sur 50 et 100 B, H.Grandjean sur 100 P, S.Moreau sur 400 NL et 100 P, L.Riguidel sur 400 4N, et 7 podiums 
(J.Boscher, O.Dine-Moreira, C.Gouezec, C.Listrat, S.Moreau, L.Riguidel,  
 
 



COLLECTIF REGIONAL Alicia BOZON 
  

20 nageurs représentant 10 clubs : Elora Goyon (ACB), Anae Marsilloux (ENT), Emma Varloteaux 
(USMS), Lou-Anne Lebeau (CDB), Floriane Ferron (ASNB), Lili Kroubo (ACB), Alicia Grembokole (CMN), Lucie 
Vandromme (CDB), Martin Beauger (CMN), Lucas Gardin (ANR), Kelyan Cichocky (CMN), Pablo Auger (AON), 
Théo Gaullier (SN), Eliott Bernard-Planesse (ENT), Benjamin Losay-Martin (ASNB), Clément Mathieu (CMN), 
Paul Huvet-Pansard (ENT), Léo Sedilleau (SN), Justin Lebreton (CNMG), Pierrick Labèque (ACB). 
 Regroupement à Tours le samedi 6 octobre 2018 
 Stage à  Grand Couronne du 6 au 10 avril 2019, encadrement : Cécile Duchateau, C.Gardin, T.Leroy, 
C.Febvre, C.Charpiot, A.Melnikov. 
 Meeting de Bobigny     BOBIGNY – 18 et 19 mai 2019 
100 meilleures performances individuelles. 
15 médailles d‘or pour Léo Sédilleau (5), Eliott Bernard-Planesse (4), Martin Beauger (3), Paul Huvet-
Pansard et les relais mixtes (2); 17 médailles d’argent pour F.Ferron (3), L.Gardin (2), A.Grembokole (2), 
C.Mathieu (2), P.Auger, E.Bernard-Planesse, P.Huvert-Pansard, L.Kroubo, P.Labeque, E.Varloteau et les relais 
mixtes (2); 17 médailles de bronze pour E.Goyon (4), M.Beauger (3), T.Gaullier (2), A.Grembokole (2), 
E.Bernard-Planesse, P.Huvet-Pansard, L.Kroubo, P.Labeque, C.Mathieu, L.Vandrome. 
2 records régionaux pour Elora Goyon (AC Bourges) sur 50 et 100 brasse filles 12 ans. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

BILAN SPORTIF MAITRES 
SAISON 2018-2019 

 
 

COMPETITIONS INTERNATIONALES 
 

COMPETITIONS NATIONALES 
 
Championnats de France petit bassin   DUNKERQUE – 7 au 10  mars 2019 
 66 nageurs représentant 18 clubs et 244 engagements 
 6 titres pour M.Esteban (CMN), D.Feltz (ASG – 2), JP.Rouillier (USLC – 2), A.Berthier (USV), et 21 
podiums pour A.Wissocq (ONI – 2), M.Esteban (CMN – 2), S.Lemaire (USC), B.Bisson (USC – 2), J.Venzac-Valery 
(CASL – 2), C.Letonnelier (ASG – 3), J.Berthier (USV – 2), J.Crandal (USMM), B.Chavagnac (ONI), F.Flavier 
(ACB), P.Mercuri (AON), Y.Defet (ACB), JP.Rouillier (USLC), P.Feltz (ASG) 
 14 records régionaux améliorés par M.Esteban (CMN), S.Lemaire (USC), C.Letonnelier (ASG – 4), 
P.Mercuri (AON - 3), G.Dolige (AAJB - 2), Y.Defet (ACB), JP.Rouillier (USLC – 2). 
 
Championnats de France interclubs   BOULOGNE-BILLANCOURT – 6 & 7 avril 2019 
 5 équipes qualifiées représentant 4 clubs (ACB – CMN – ENT – USV) 
 L’équipe 1 des EN Tours prend la 16ème place (13883 points), l’AC Bourges termine 42ème (11696 
points, Chartres MN la 53ème place (12083 points), l’US Vendôme la 62ème (11807 points) et l’équipe 2 de Tours 
la 72ème (10997 points). 
 Premières places pour E.Beucher-Fezard, S.Le Noach-Bozon et C.Bordeau. 
 7 records régionaux améliorés par C.Page-Sabourin (50 D), E.Beucher-Fezard (100 D), C.Vialle (100 B), 
W.Guilloteau (50 et 100 NL), W.Gruel (50 D) et C.Bordeau (100 P) 
 
 

COMPETITIONS INTERREGIONALES 
 

Championnats interclubs Ouest    BLOIS – 7 avril 2019 
 17 équipes de la région qualifiées sur 69. 7 équipes seulement engagées.  

COMPETITION ANNULEE 

 

COMPETITIONS REGIONALES 
 

Championnats régionaux hiver    BOURGES – 19 et 20 janvier 2019 
 163 nageurs représentant 26 clubs et 580 engagements 
 15 records régionaux améliorés par Colette Letonnelier (4), Pascal Mercuri (3), Wilfrid Gruel (2), 
Denise Feltz, Aubéry Wissocq, Marie Esteban, Jacky Jousse, Yannick Defet, Gilles Doligé. 
 
Championnats interclubs régionaux   CHATEAUDUN – 3 mars 2019 
 27 équipes engagées représentant 16 clubs 
 Les EN Tours (R.Le Rallier, G.Molard, G.Roguet, S.Viel, S.Barriere, C.Vialle, E.Bachelier, A.Goinvic, 
E.Beucher-Fezard, C.Bordeau) remportent le titre avec 12701 points devant leur équipe 2 avec 12479 points 
et l’AC Bourges avec 12467 points. Suivent Chartres MN (12463 points), l’US Vendôme (12262 points), Olivet 
Natation Inox (11670 points), l’US Chambray (11397 points) et l’AAJ Blois (10962 points). 
 8 records régionaux améliorés (M.Esteban, C.Febvre, E.Beucher-Fezard, C.Vialle, C.Letonnelier, 
W.Guilloteau, W.Gruel, JP.Rouillier) 
 Au classement national, les EN Tours sont respectivement 53ème et 63ème, l’AC Bourges 64ème, Chartres 
MN 66ème, l’US Vendôme 76ème. Ces cinq équipes sont qualifiées pour la finale nationale. 


