Programme Régionaux Avenirs/Séniors
Poussines
Challenges Toutes Catégories

PROGRAMME PREVISIONNEL — Mise a jour le 03/05/2023

Samedi 13 mai 2023

8h30 Ouverture des portes

8h35 Echauffement Duos Challenges
9h05 Reéunion du Jury = Fin échauffement
9h15 Competition Duos Challenges (x12)
10h00 Ceéremonie protocolaire

10h15 Echauffement Imposés poussines
10h45 Réunion du Jury - Fin echauffement
11h Imposés Poussines (1 atelier) 2 figures (x23)

12h Cérémonie protocolaire

PAUSE DEJEUNER

13h Echauffement Solos Poussines, Solos Challenges Avenirs
13h30 Réunion du jury - Fin echauffement
13h45 Epreuves Solos Poussines - Solos Challenges Ttes catégories (x4)

14h15 Cérémonie protocolaire

14h20 Echauffement Duos Poussines et duos seniors
14h50 Reunion du Jury - Fin echauffement

15h Epreuve des duos Poussines et Séniors (x7)
15h45 Ceremonie protocolaire

15h50 Echauffement Equipes Poussines + Equipes Challenges Jeunes
16h20 Echauffement Equipes Challenge Avenirs + Combinés Avenirs
16h50 Réunion du Jury - Fin échauffement
17h Epreuve des Equipes Poussines (x2)

Epreuve Challenges Equipes Avenirs et Jeunes (x5)

Epreuve Combinés Avenirs (x2)

18h Cérémonie protocolaires




Programme Régionaux Avenirs/Séniors
Poussines
Challenges Toutes Catégories

PROGRAMME PREVISIONNEL — Mise a jour le 02/05/2023

Dimanche 14 mai 2023 :

8h30 Ouverture des portes

8h40 Echauffement imposés Avenirs
9h40 Réunion du jury - Fin échauffement
9h50 Epreuve des imposés Avenirs (x69)

12h Cérémonie protocolaire

PAUSE DEJEUNER

13h Echauffement Solos Avenirs et solo Sénior
13h30 Réunion du jury - Fin échauffement

13h40 Epreuve des solos avenirs (x10) et sénior (x1)
14h15 Cérémonie Protocolaire

14h30 Echauffement equipes avenirs
15h00 Réunion du jury - Fin échauffement
15h15 Epreuve des équipes libres avenirs (x6)

15h45 Cérémonie protocolaire

16h00 Echauffement équipes Accro séniors et ballet libre séniors, Equipe challenge Junior, combiné
Challenge Sénior

16h30 Réunion du jury + fin echauffement

16h45 Epreuve des équipes challenge Junior et challenge combiné Séniors (x2)
Epreuve des équipes séniors (accro et libre) (x3)

17h05 Cérémonie protocolaire

17h10 Echauffement Duos Avenirs

17h40 Réunion du jury - Fin échauffement
17h50 Epreuve Duos Avenirs (x6)

18h10 Cérémonie protocolaire




	345579685_727064692752564_2262740997090313132_n
	345629578_578152801080464_6643291764475285378_n

