
COMPTE RENDU REUNION EAU LIBRE NATATION ESTIVALE 
 

17 FEVRIER 2009 
BLOIS  

 
MAISON DES SPORTS 

 
 
Présents : Jacques TISSOT (18),  Alain TORRES (18),  Wilfried GRUEL (41), Sabrina 
CLUZEL (36), Cindy GAGNADOUX (45), Romain LIDON ( CTD comité du Loir et Cher) 
Excusé : Richard CHATELLIER (37), Dominique LEFEBURE (28) 
 
Jacques TISSOT souhaite la bienvenue et s’excuse de n’avoir pas vérifié à temps les 
destinataires de la convocation à cette réunion, ce qui explique l’absence ce soir de 
Dominique LEFEBURE 
 
Jacques TISSOT souhaite que la saison estivale 2009 s’articule, comme la saison précédente,  
sur une Coupe du Centre avec une étape par département et un championnat régional organisé 
sur l’une d’elles.   
Pour chaque étape, le comité du centre versera, sur facture adressée au trésorier, une 
indemnité d’organisation identique à celle versée pour l’organisation d’une compétition 
natation courses 
 
Il propose de définir les dates des étapes  de la Coupe régionale d’Eau Libre et celle du 
championnat régional. 
 
. 
* Pour le département 45 Cindy GAGNADOUX propose le dimanche 7 juin à l’occasion de 
l’Etape de Coupe de France organisée sur le plan d’eau de CEPOY par US Montargis et le 
Comité du Centre .  
 Pour l’Etape 1 de la Coupe du Centre les nageurs pourront s’engager sur l’une des deux 
épreuves à savoir 15kms ou 3 kms. Les épreuves organisées le  samedi 6 juin ne sont pas 
inscrites au calendrier de la Coupe du Centre Eau Libre 
*Pour le département 41, Wilfried GRUEL propose le dimanche 5 juillet au plan d’eau de 
VILLIERS. Epreuve découverte de 700m et Etape 2 du circuit Régional sur 2500 m . Cette 
étape sera également le support du championnat départemental.  
* Pour le département 18,  Jacques TISSOT et Alain TORRES  proposent le dimanche 6 
septembre à Bourges à l’occasion de la fête des Marais. Ce sera l’occasion pour les 
participants de nager devant un public qui vient chaque année, par milliers, à cette fête en 
plein cœur de Bourges et à proximité du Centre Nautique. 
Un parcours d’environ 2500 m sera proposé ainsi  que deux épreuves promotionnelles de 150 
et 500 m.  Cette épreuve sera également le support du Championnat Régional et du 
Championnat du Cher 
* Pour le département 36 , Sabrina CLUZEL propose d’organiser une étape le samedi 5 
septembre (veille de l’étape du Cher) sur 2500m avec deux épreuves promotionnelles de 200 
et 400 m, la  
* Pour le département 37, Richard CHATELLIER a proposé le dimanche 13 septembre  au 
plan d’eau de JOUE avec une épreuve sur 2500m et une épreuve promotion de 400m 
 
* Pour le département 28, Dominique LEFEBURE fera  une proposition . 
 
 
 



*mise en place du championnat régional   
Pour 2009, l’étape de BOURGES sera le support. Un classement Dames et Messieurs sur 4 
catégories est proposé : Minimes (94-95), Cadets (92-93), Juniors (89-90-91), Seniors (88 et 
avant). Les nageurs de chaque podium seront récompensés par une médaille  
Le Comité régional fournira les 24 médailles . 
L’organisateur pourra offrir des lots  
 
Planning des étapes de la coupe du Centre  
 
Départ  Date  Lieu  Epreuve Promo  Contacts 
 
18  6.09.09   marais de Bourges    2500  150+500    Alain TORRES  
 
37  13.09.09 JOUE    2500  400      Richard CHATELLIER 
 
41  5.07.08 VILLIERS   2500   700           Wilfried GRUEL 
 
45  7.06.09 CEPOY  15kms ou 3 kms   non  Cindy GAGNADOUX 
28                         ?                       ?                    ?                    ?      Dominique LEFEBURE 
36                     5.09.09   CHATEAUROUX  2500            200-400          Sabrina CLUZEL 
 
 Chaque responsable départemental devra faire parvenir au président de la commission, avant 
le 15 mars, une maquette de présentation de l’étape organisée sur son département, pour 
diffusion sur le site du Comité du Centre.  
Chaque département pourra faire la promotion de cette journée par tous moyens à sa 
convenance  
 
 
ORGANISATION des étapes  : 
 
Chaque organisateur devra se conformer au règlement de la natation en eau libre . 
Les résultats devront être transmis au plus vite au président de la commission. 
 
 
LE REGLEMENT COUPE REGIONALE 
      

 1- Le barème  de points défini pour chaque distance sera celui de la Coupe de  France Eau 
libre  
 
2- L’étape Coupe de France de CEPOY du 7 juin 2008 sur 15kms ou 3000m sera 
également le support de l’étape Coupe régionale. Les nageurs auront le choix  entre l’une 
de ces 2 épreuves. Un classement régional sera effectué ( le premier nageur régional 
classé sur l’épreuve CF sera reclassé 1er  sur l’étape régionale et marquera les points 
acquis pour sa 1ère place et ainsi de suite) 
3-  Chaque nageur  cumulera les  points acquis à fur et à mesure des compétitions. 
4- Pour être classé le nageur devra avoir participé obligatoirement à la moitié des épreuves 
de la Coupe du Centre + 1    (3 sur 4, 3 sur 5, 4 sur 6) 
5- Le classement provisoire sera consultable sur le site régional après chaque étape 
6- Les trois premières Dames et trois premiers Messieurs seront récompensés lors de 
l’Assemblée Générale 2009 
 
 



LE REGLEMENT DU CLASSEMENT REGIONAL DES CLUBS 
 
1- Pour être classé, le club devra obligatoirement avoir comptabilisé un minimum de 8 

participants différents sur l’ensemble des épreuves (hors de son département) de la 
Coupe du Centre Eau Libre  

2- Seuls  les points acquis par les nageurs sur les étapes régionales (hors promo), seront 
pris en compte. 

3- Le classement provisoire sera consultable  sur le site régional à fur et à mesure de 
l’enregistrement des résultats. 

4- Les 5 premiers Clubs seront récompensés lors de l’Assemblée Générale 2009. 
 
 
 
NATATION ESTIVALE 
 
*Trois départements ont depuis plusieurs années mis en place NGN : L’Indre et Loire, 
l’Indre et le Cher 
* Département du Cher 18 : pauvre en  plans d’eau autorisés à la baignade, l’ animation 
appelée « Plaisirs d’Eau »  mise en place sur plusieurs  bassins découverts depuis 2007 
sera reconduite ainsi que NGN entre le 6 juillet et le 23 août    
 Département de l’Indre 36, NGN sur 8 ou 9 sites sera reconduit du 1 juillet au 15 août 
sans l’opération « Savoir Nager »si elle est maintenue par le ministère . 
Département 37 : pas de réponse  
Département 41 :  Romain LIDON  souhaite mettre en place une animation estivale mais 
pas avant 2010 
Le club de OUCQUES (privé d’installation depuis 2008 en raison de la rénovation)  
fonctionnera en 2009 comme en 2008 en utilisant un bassin d’une autre commune et avec 
l’aide de la municipalité pour le transport des nageurs.  
Olivier POHU  regrette l’absence de confrontation régionale pour ses nageurs ce qui 
l’oblige d’aller vers les Pays de Loire.  
Certaines compétitions  pourraient  être ouvertes à ces nageurs (sauf complications 
informatiques) à savoir :  
*Les étapes d’eau libre du circuit régional 
*Championnat départemental du 45 le 21 juin 
*Le meeting 36 les 20 et 21 juin  
* le meeting départemental en nocturne du Cher le 27 juin 
*Département 28 : pas de réponse   
 *Département 45 : pas de réponse  
 
 Il sera demandé à chaque département de fournir au comité régional le bilan des activités 
estivales ainsi que le nombre de journées stagiaires (versement de l’aide régionale 
20€/jour/stagiaires en 2008 ) 
 
 
Fin de réunion à 22h30 
 
 
Le président de la commission estivale  
 
Jacques TISSOT 
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