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Modalités de sélection
Saison 2009/10

Coupe de France des régions
12/15 mai 2010 a St Malo

Lors de la Coupe de France des régions Minimes-Cadets, le comité régional du Centre présentera
une équipe.

Cette équipe sera composée de nageurs sélectionnés par 4 membres de 'ETR qui encadreront le
stage de préparation a cette compétition et la Coupe de France des régions Minimes - Cadets.

La sélection sera réalisée en fonction des rankings grand bassin de la saison 2009-2010 mais
¢galement en ayant le souci de composer la meilleure équipe possible (Il se peut quun nageur
apparaissant 17 aux rankings sur une course particuliere ne soit pas sélectionné).

La sélection sera arrétée le 30 mars 2010. Les nageurs devront alors impérativement participer au
stage de préparation ayant lieu a Vichy du 10 au 17 avril 2010 (a 'exception des nageurs qualifiés
aux Nationale 2, Nationale 1 et au France Jeunes) ainsi qu’au regroupement du 1¥ mai 2010 a
Joué les Tours. Les équipes seront composées de 8 minimes + 4 cadets en filles et gar¢ons, avec
également 1 remplagant par catégorie et par sexe.

Stage régional Toussaint 2010 benjamins 2 — Minimes 1

Lors de la saison 2010-2011, le Comité Régional mettra en place son traditionnel stage de
Toussaint. La sélection des nageurs se fera par rapport au classement du Natathlon 2009-2010.

Il y aura 5 places de réservées pour les 5 premiers du classement du Natathlon 2009-2010 nés en
1998
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