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PROCES VERBAL 
 

CONSEIL ADMINISTRATION ERFAN 
 

18 janvier 2010 
 

Maison des sports de Touraine à Parcay Meslay 
 
 
Présents : Mesdames Marie Christine HESRY, Magali JOURDAIN et Sylvie LE NOACH  
  BOZON 
  Mesdemoiselles Cécile DUCHATEAU et Emilie BESNARD 

Messieurs Dominique LEFEBURE, Michel SAUGET et Patrick SCALA  
 
Excusés : Madame Yolande CORNON 
  Monsieur Bernard TANCHOUX 
 
Début de la réunion à 19h30. 
 
1) Bilan des Formations réalisées saison 2009/2010 
 
 Un bilan des formations organisées par l’ERFAN Centre depuis septembre 2009 jusqu’au 
18 janvier 2010 est présenté par la Directrice. (document joint) 
 
 Le colloque interrégional de natation synchronisée a été très bien organisé d’un point de 
vue technique et financier par Annabelle PIEDNOIR en collaboration avec l’ERFAN. Les 
participants ont reçu des DVD contenant des vidéos de compétitions de natation synchronisée de 
haut niveau. 
 
 Les stagiaires de la formation de préparation à la partie commune du BEES 1er degré sont 
tous des stagiaires en formation BEESAN. 
 Ils sont 13 en formation BEESAN et un redoublant. 
 
 Suite au bilan ENF envoyé à la Fédération, il a été constaté que certains clubs n’ont pas 
fourni leurs bilans qualitatifs et quantitatifs. Par conséquent, un courrier sera adressé à tous les 
clubs n’ayant pas respecté le cahier des charges ENF. 
 Rappel : l’agrément ENF est délivré pour l’année sportive en cours, et renouvelé 

chaque année par tacite reconduction si les conditions requises par le cahier des 
charges sont respectées ; notamment la production des bilans. 

 
 Le calendrier prévisionnel des formations pour la fin de la saison sportive 2009/2010 est 
fourni en annexe. 
 
 Le colloque Education à la Santé proposé entre février et juin dans chaque département est 
une formation de premier niveau destiné à la sensibilisation sur la nutrition et l’hygiène de vie et 
permettant d’obtenir un label Nagez Forme Santé. La formation est réalisée par les CODES 
(Comité Départementaux d’Education pour la Santé). Les inscriptions se feront auprès de 
l’ERFAN. La formation est gratuite pour les licenciés FFN et ouverte aux personnes extérieures 
avec une participation de 15€. 
 
 
 
 



2) Formations prévisionnelles année 2010 
 

 Formation Dirigeants 
 
 Colloque des Dirigeants : le colloque des dirigeants pourrait être proposé le matin 

de l’Assemblée Générale FFN Centre afin d’avoir suffisamment de participants. 
 Le thème reste à définir par la Commission Formation de Cadres. Un sondage 

pourra être réalisé auprès des clubs pour obtenir leur avis sur le thème éventuel : la 
formation fédérale, le suivi professionnel des nageurs… 

 
 Formation Entraîneurs 

 
Colloque des entraîneurs : le colloque des entraîneurs pourrait être regroupé avec 
le colloque des dirigeants sur le même thème le matin de l’Assemblée Générale. 
 
Une formation avec l’intervention de Raymond CATTEAU pourrait être proposé 
pendant le stage de la Toussaint en relation avec un stage benjamin dans l’Indre. 
Le comité régional doit se positionner sur ce projet, qui sera dans le cas contraire 
organisé par le Comité de l’Indre de natation. 

 
 

 Formation ENF 
 
 Parmi les sessions ENF, au moins une date sera proposée le vendredi soir ou le 

samedi matin pour faciliter l’accès aux jeunes. 
 Etant donné, qu’un grand nombre d’assistants et d’évaluateurs ont été formés dans 

la région depuis 2008, les dates et lieux de sessions seront fixées en fonction des 
stagiaires intéressés et ayant rendu un dossier d’inscription. 

 Les clubs n’ayant pas ou peu d’assistants ou d’évaluateurs ENF seront sollicités 
pour participer aux formations selon les besoins des clubs et départements. 

 
 
 Concernant l’organisation des sessions pass’sports de l’eau, il semblerait que les 5 

épreuves puissent être réalisées sur une demi journée dans la limite de 50 enfants 
avec deux sessions durant l’année sportive. 

 Cependant, il est indispensable que les entraîneurs de club ait préparé les enfants 
avant le passage des tests pour limiter les échecs. 

 Une vidéo peut être montrée aux enfants avant chaque épreuve pour leur faire un 
simple rappel. 

 L’épreuve la plus difficile à organiser est le water polo et la plus difficile à réussir par 
les enfants est la nage avec palmes. 

 Cette organisation permet de faciliter la gestion administrative avec la production 
des bilans. 

 
 

  Formation Fédérale 
 

Assistant Club : la formation, déléguée depuis cette saison aux départements, est 
lancée dans le Cher et le Loir et cher. Les départements d’Indre et Loire et d’Eure et 
Loir devrait prochainement commencer une formation. 
Dans le cas où des difficultés de mise en place seraient rencontrées, il serait 
possible de regrouper des départements, et d’alterner les lieux de formations entre 
les départements. 



Les dates de formation des Assistants Club des départements devront être mis en 
ligne sur le site pour que les nageurs des autres départements puissent obtenir 
l’information et y participer. 
 
BF 1 : la coordination des formateurs étant difficile sur la saison 2009/2010. Il est 
nécessaire de construire une équipe de formateurs afin d’avoir une meilleure 
planification, un meilleur suivi des modules de formation  et une harmonisation des 
contenus de formation. 
L’alternance est également à revoir. 
 
BF 2 : La formation a été ouverte cette année avec 6 stagiaires mais le nombre est 
si faible qu’il entraîne une monotonie dans la formation. 
Pour les sessions futures, la formation ne sera pas ouverte à moins de 10 
stagiaires. 
 
Des nouveaux formateurs sont interessés pour intervenir dans les formations 
fédérales : Clovis BOURENNANI de l’AC Amboise, Alexandra CHARRIER de l’AAJ 
Blois et Guillaume STERKE de l’ASPTT Orléans. 
 
La communictaion sur les BF sera faite par l’intermédiaire d’une plaquette qui sera 
diffusée aux nageurs lors des compétitions. 

 
 Si le colloque des dirigeants et entraîneurs est organisé le matin de l’Assemblée 

Générale, le calendrier de formation des BF devra tenir compte de cette date. 
 
 
3) Bilan des salariées de l’ERFAN : 
 
 Magali est revenue de son congé maternité et a repris à temps partiel. 
 Emilie reste en poste jusqu’au retour à temps complet de la Directrice. 
 
 
 
 
Prochaine Réunion du CA de l’ERFAN : 31 Mai 2010 
 
La réunion se termine vers 22h15. 
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Formation des Dirigeants :  
 Colloque des dirigeants à Châteauroux : 

Prévu le 12 Septembre 2009, reporté le 28 Novembre 2009 puis reporté le 9 Janvier 
2010 et annulé définitivement. 
 Thème : Groupement Employeur et Convention Collective Nationale du Sport 

 

Formation des Cadres :  
 

 Formations des Officiels et des dirigeants: 
 

o Natation Synchronisée : Formation initiale et recyclage des officiels 
7 Novembre 2009 à Tours 
 Nombre de participants : 21   
 

o Water Polo 
Formation initiale officiel A : 11, 25 octobre, 22 novembre 2009 et ….. 
 Nombre de participants : 5 
Formation recyclage Officiel B et A : 4 Octobre ou 8 novembre 2009 
 Nombre de participants : 8 et 5 

 

o Natation 
Formation Officiels A organisé par la région : 28 Novembre 2009 
 Nombre de participants : 5  
Recyclage Officiels A organisé par la région : 21 novembre 2009 
 Nombre de participants : 19 
Formation et recyclage Officiel B organisés par chaque département : 
 Cher : 10 Octobre 2009 
 Eure et Loir :  
 Indre : 
 Indre et loire : 28 Novembre 2009 – 45 participants 
 Loir et Cher : 7 Novembre 2009 
 Loiret :  
     - Recyclage : 7 Novembre 2009 - 32 participants 
     - Formation B et C : 19 Décembre 2009 - 9 participants 
 

o Formations Extranat :  
 

 Indre : 19, 25, 26 et 27 Septembre 2009 – 14 participants 
 Indre et Loire : 23 Octobre 2009 – 20 participants (7 clubs) 
 Loir et Cher : 10 Octobre 2009 

 

 Formations ENF :  
 

o ENF 1 : 3 sessions 
 21 octobre 2009 à Tours - formateur : Sylvie LE NOACH BOZON 
  Nombre de participants : 5 (3 clubs) 
 7 novembre 2009 à Bourges - formateur : Christophe CLEUZIOU 
  Nombre de participants : 6 (4 clubs) 
 19 novembre 2009 à Orléans - formateur : Cécile DUCHATEAU 
  Nombre de participants : 12 (6 clubs) 

Bilan 
Formations ERFAN 

Septembre 2009 – Janvier 2010 
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ENF 3 Natation Synchronisée : 

 28 novembre 2009 -  formateur : Delphine PAILLET et Christine 
GROSSET 
  Nombre de participants : 6 (4 clubs) 

 

 Brevet Fédéral  1er degré : organisé dans le Cher à Aubigny sur Nère 
 Du 19 septembre 2009 au 7 Mars 2010  
  Responsable de formation : Cécile DUCHATEAU 
  Nombre de stagiaires : 16 (6 clubs de la région) 
 

 Brevet Fédéral 2ème degré : organisé dans le Loiret à Orléans 
 Du 19 Septembre 2009 au 28 Février 2010  6 stagiaires 
  Responsable de formation : Cécile DUCHATEAU 
  Nombre de stagiaires : 6 (5 clubs de la région) 
 

 Répartition du nombre de stagiaires par département : 
 

 BF 1 BF 2 
18 3 (Bourges)  
28 2 (Chartres) + 1 (Bonneval)  
36 1 (Châteauroux) 1 (Le Blanc) 
37  2 (Tours) 
41  1 (Vendôme) 
45 6 (Montargis) + 3 (Gien) 1 (Beaugency) + 1 (CNOS) 

 
 Colloque Intérrégional de Natation Synchronisée :  

 3 et 4 Octobre 2009 – Responsable : Annabelle PIEDNOIR (CTI) 
  Nombre de participants : 44 (9 clubs de la région et 8 clubs hors 
région) 

 

 Secourisme : formation réalisée par l’école de Secours et de Sauvetage de Tours 
o Recyclage PSE 1  
 28 Novembre 2010 : annulée pour manque de candidats 

 
 

Formation d’Etat : 
 

 Tronc Commun BEES 1er degré préparation examen 
Formation d’octobre à décembre 2009 
 Nombre de stagiaires : 9 

 
 BEESAN Modulaire en partenariat avec le CREPS 

Lieu de formation : Orléans 
Test de sélection : 4 septembre 2009 à Orléans 
Préformation : 11 au 28 septembre 2009 à Orléans 
Examen Préformation : 29 septembre 2009 à Tours 
Formation : du 19 octobre 2009 au 28 mai 2010 
Examen final : 25 au 28 mai 2010 à Orléans 
 Nombre de stagiaires : 14 
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Formation des Cadres :  
 

 Formations Continues des entraîneurs : 
 

o Natation Synchronisée : 
Rencontres régionales suivi par A.PIEDNOIR : 4 Mars 2010 à Saran 
Journée d’échange Club 

 

o Natation Course : 
Formation continue des entraîneur 1 journée  
  à déterminer par la Commission Natation Course 

 

o Water Polo : 
Formation continue des entraîneurs 3 journées 
  A déterminer par P. FONTANILLAS 

 

 Formations des Officiels et dirigeants : 
 

o Water Polo : 
Formation initiale Officiel A : reste une journée à planifier 
 

o Natation : 
Formation et recyclage Officiel B organisés par chaque département : 
 Eure et Loir : 27 Mars 2010 
 

o Formations Extranat : 
 Eure et Loir : lors des compétitions 
 Loiret : 30 Janvier 2010 
  

 Formations orphelines BEESAN 
 

o UF 3 Natation Synchronisée :  Du 1er au 5 Février 2010 et 
     Du 1er au 5 Mars 2010 
 Responsable de formation : Christine GROSSET 
 

o UF 3 Nage avec Palmes :   8 au 12 Février 2010 + autres dates 
     Avec Frédérick CASTEL 

 
 BEES 2 Natation Synchronisée : Du 1er au 4 Mars 2010 

 Responsable de formation : Florence LEFRANC 
 Nombre de stagiaires : 5 
 

 Formations ENF :  
 

o ENF 2 : 
 26 Janvier 2010 à Tours - formateur : Sylvie LE NOACH BOZON  
 28 Janvier 2010 à Orléans - formateur : Cécile DUCHATEAU 
 

o ENF 3 Natation Course :  
 3 Mars 2010 à Tours - formateur : Sylvie LE NOACH BOZON 

Calendrier Prévisionnel
Formations ERFAN 
Janvier à Juin 2010



 

ERFAN   Maison des Sports de Touraine   rue de l’aviation   37210 PARCAY MESLAY 
Tél. 02 47 40 25 46  -  Fax. 02 47 40 25 46 

      e-mail : erfan.centre@wanadoo.fr 

www.ffncentre.fr 

Ecole Régionale de Formation des Activités de la Natation
C E N T R E

Association loi 1901 
N°de déclaration d’existence: 24 45 02095 45 

 

 

 
 
 
 

 Stage Jeunes « Assistant éducateur » : 16 au 18 Avril 2010 (natation synchronisée) 
 Responsable de formation : Nancy MASSONNET 

 

 Assistant Club :  
 

o Cher : sous réserve d’agrément par l’ERFAN 
 Responsable de formation : Pierre BERTIN 
 Du 9 janvier au 3 Juillet 2010 à Vierzon et Bourges : 4 modules et la 
certification 
 Nombre de stagiaires : 26 (5 clubs : Aubigny, Vierzon, Mehun, Saint 
Germain et Bourges) 

     

o Loir et Cher : agréé le 6 Novembre 2009 
 Responsable de formation : Romain LIDON  
 Du 9 Janvier au 3 Juillet 2010 à Blois : 4 modules et la certification 
 Nombre de stagiaires : 16 (5 clubs : Salbris, St Laurent, Amboise, Blois 
et Vendôme) 

 

 Brevet Fédéral 1er degré : fin saison 2009/2010 : 6 et 7 mars 2010 + 1 date à 
déterminer et évaluations théorique et pratique 

 

 Brevet Fédéral 2ème degré : fin saison 2009/2010 : dernier module les 27 et 28 
février 2010 et évaluations théorique et pratique 

 

 Colloque « Education la santé »  
La formation sera organisée dans chaque département par les CODES.(comité 
d’éducation pour la santé) 
 Cher : 18 Juin 2010 à Bourges 
 Eure et Loir : 27 Février à Chartres 
 Indre : 27 Février à Châteauroux (Maison des Sports) 
 Indre et Loire : 15 Mai à Parcay-Meslay (Maison des Sports) 
 Loir et Cher : 6 Mars à Blois (Maison des Sports) 
 Loiret : 15 Mai à Orléans (Maison des Sports) 

 

 Secourisme 
Formation réalisée par l’école de Secours et de Sauvetage de Tours 
3 dates de recyclage PSE 1 (en attente de planification) 

 
 
 
 
 
 


