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CRITERES DE SELECTION A LA COUPE DE FRANCE DES REGIONS
Aux entraineurs et aux nageurs,
Q,g%\q(\a‘ede%

“ ERFAN s Apres différentes propositions sur la politique régionale dans I'acces a la performance, la commission
% spdrtive ainsi que le comité directeur s’étaient questionnés sur la participation des équipes a la Coupe de France des

s deYRégions aux vues des résultats.
Nous vous adressons les conditions de participation de la Région Centre a la Coupe de France des Régions 2011.

Les critéres reposent sur deux parametres, la qualification des nageurs aux championnats de France minimes/cadets
et un temps minimum pour entrer dans les relais.

1°" critére : Quota minimum de qualifications

4 nageurs qualifiés sur 8 aux championnats de France minimes
2 nageurs qualifiés sur 4 aux championnats de France cadets

2°M°critére : Avoir I’ensemble de I’équipe qui réalise une performance minimum

Relais 8x100 NL Filles : 1'06°’'50
Relais 8x100 NL Gargons : 1'01’'50
Relais 4x200 NL Filles : 2°20°''00
Relais 4x200 NL Gargons : 2’06’00

Les performances doivent étre réalisées entre septembre 2010 et le 31 mars 2011
en bassin de 50 m.

La commission sportive se réserve le droit d’étudier certains cas dans le but de présenter la
meilleure équipe. La composition et le nombre d’équipes seront diffusés aprés le 31 mars 2011.
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