
Samedi 4 Novembre :  
Accueil à 9h à la piscine Gilbert Bozon, Tours 

9h à 12h : Intervention de Sylvie Neuville, Cadre Technique Nat artistique, « Technical Controler » 

international 

Session en piscine pour les entraîneurs, TC en formation et officiels.  

Objectif : Visualiser en situation pratique (en piscine) les difficultés et leur validation. 

12h15 : PAUSE DEJEUNER avec les responsables de formation régionaux ou leurs représentants  

13h30 : Les appuis chez les jeunes athlètes par Rachel Chafes, ancienne nageuse international, 

responsable du Centre d’Accession à la Formation d’Angers Nat Synchro 

14h : Retour expérience sur la formation de la jeune nageuse par les entraineurs des CAF de l’inter région 

14h30 : Retour d’expérience sur l’adaptation réglementaire en équipe de France Jeunes par Annabelle 

Piednoir, Cadre Technique Nat artistique, responsable de l’équipe de France Jeunes 

15h : PAUSE 

15h30 : Le jugement des 3 critères en Impression Artistique par Isabelle Pochet, Officiel A International, 

responsable du Centre d’Accession à la Formation de Nantes 

17h : Le jugement des hybrides et le jugement des acrobaties par Christine Grosset, Officiel A 

International, Directrice Technique SRVI 

Dimanche 5 Novembre :  
Accueil à 9h à la piscine Gilbert Bozon, Tours 
 
 

9h : Le jugement des TRE par Evelyne Lefebure, responsable des officiels région CVL, officiel A 

10h : Aborder une coach card et réflexion sur la formation des TC et des TCS par Justine Mellot TC en 

formation et Barbara Spiry responsable du Centre d’Accession à la Formation de Tours 

11h : PAUSE 

11h30 : Questions diverses 

12h30 : PAUSE DEJEUNER (Validation du calendrier IRNO et nomination des J-A et V-A par compétition) 

14h : La nouvelle circulaire des officiels, le synchroNat et la formation des officiels C par Evelyne Lefebure 

  

FORMATION ENTRAINEURS ET OFFICIELS NAT ARTISTIQUE IRNO  

(Pays de la Loire, Centre Val de Loire, Bretagne et Normandie)    

4 et 5 Novembre 2023 

Piscine Gilbert Bozon, 37 rue Galpin Thiou à Tours  

Samedi matin : Entraineurs, officiels et TC en formation 

Samedi 4 et dimanche 5 novembre : Entraineurs et tous les officiels (D, C, B et A) 

 

Inscriptions auprès de Michèle Rouilly : mrouilly@yahoo.fr jusqu’au 20 Octobre 2023  

(tableau en pièce jointe à renvoyer) 

 

TARIF : Prise en Charge par L’Inter Région Grand Ouest 

FRAIS ANNEXES : Hébergements, transports et repas à charge du stagiaire ou du club 
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