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FICHE 2 
JOURNEE D’AUTOMNE 

SAMEDI  21 NOVEMBRE 2015 
DIMANCHE 22 NOVEMBRE 2015 

TOURS 
Palais des Sports 

Piscine Gilbert Bozon 
Engagements sur extranat du 1er Novembre au 15 Novembre 2015 

 
Juge arbitre :  

 

Samedi	  21	  :	  Ouverture	  des	  portes	  à	  	  

Dimanche	  22	  :	  Ouverture	  des	  portes	  à	  8H	  

ESPOIR 

 
2 figures obligatoires : 
+1 tirage au sort selon les 3 
groupes optionnels FINA 

Solo 2’15 (+ou- 15 sec) 

JUNIOR 

 
 
 
2 figures obligatoires : 
+1 tirage au sort selon les 3 
groupes optionnels FINA 

Solo 2’30 (+ou- 15 sec) 

SENIOR  Solo 
technique 

2’00 (+ou- 15 sec) 

Conformément	  à	  la	  réglementation	  FINA,	  l’engagement	  dans	  l’épreuve	  de	  solo	  libre	  implique	  de	  fait	  la	  participation	  en	  figures	  
imposées.	  

18h	  Réunion	  obligatoire	  pour	  tous	  les	  officiels	  afin	  de	  présenter	  les	  directives	  techniques	  interrégionales	  sur	  le	  jugement	  des	  
différentes	  épreuves	  de	  la	  saison	  
18	  H	  45	  Échauffement	  Solos	  JUNIORS	  SENIORS	  	  
19	  H	  45	  Réunion	  de	  jury	  	  
20	  H	  15	  Solos	  libres	  Juniors	  
21	  H	  20	  solos	  Technique	  seniors	  
21	  H	  45	  Podium	  des	  solos	  seniors	  (100%	  solo)	  	  
	  
Dimanche	  22	  Novembre	  :	  	  
8	  H	  00	  Ouverture	  de	  la	  piscine	  	  
8	  H	  15	  Échauffement	  Figures	  Imposées	  	  
9	  H	  15	  Réunion	  de	  jury	  	  
9	  H	  30	  Figures	  imposées	  Juniors	  
11	  H	  00	  fin	  
A	  suivre	  Podium	  des	  figures	  imposées	  (100%)	  et	  des	  solos	  juniors	  (50%	  +	  50%)	  	  
Pause	  déj	  pour	  tous	  	  ;-‐)	  	  
11h45	  échauffement	  des	  espoirs.	  
	  
13h	  00	  Réunion	  de	  jury	  
13	  H	  15	  Figures	  imposées	  Espoirs	  
14	  H	  45	  Fin	  
15	  H	  00	  Échauffement	  Solo	  Espoirs	  
16	  H	  15	  Réunion	  de	  jury	  
16	  H	  30	  Solos	  libres	  Espoirs	  
	  
Podium	  des	  figures	  imposées	  (100%)	  et	  des	  solos	  espoirs	  (50%	  +50%)	  
	   	  


