
Bassin : 25 m 

Couloirs : 

Interclubs 11 ans et moins 25 m. 

1er plot 

Samedi 14 ou Dimanche 15 novembre 2015

Lieux : Organisation 

à l’initiative des 
départements, 
possibilité de 
mutualiser  

Engagements extranat du 4 au 11 nov. 

EPREUVES RESERVEES : aux nageurs et nageuses nés en 2005,2006
et 2007

 Modalités de participation :

Seuls peuvent participer les nageurs titulaires de l’ENF3 pass’compétition

natation course

Chaque nageur doit participer OBLIGATOIREMENT aux 4 relais

Chaque équipe est composée de 4 nageurs (obligatoirement 2 filles et 2

garçons).

A l’issue de la première épreuve, aucun changement ni remplacement ne

peut être effectué.

 Classements :

Pour être classée, une équipe doit nécessairement participer à toutes les

épreuves.

Dans ce cas, un club peut présenter plusieurs équipes

Le classement des équipes s’effectue par addition des points obtenus à

la table de cotation fédérale.

 Récompenses :

Laissées à l’initiative des comités départementaux.

 Disqualifications :

Il est demandé aux juges de faire preuve de beaucoup de pédagogie. 

L’avertissement doit être privilégié.  

Ouverture 

des portes 13h45 

Début des 

épreuves 15h00 
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4 x 50 m. 4 NAGES 

Pause 10' 

4 x 50 m. NL 

Pause 10' 

4 x 50 m. BRASSE 

Pause 10' 

4 x 50 m. PAPILLON 

Samedi 14 ou Dimanche 15 nov.




