Type * N|I R

reuit régional (3° étape)

Animation | X

Date : dimanche 4 mai 2008 Qualificative X

Bassin : 50 m x 20 m | Lieu : TOURS Référence X

Engagements par courriel au Comité du Centre avant le : 28 avril 2008

Code

Compétition qualificative pour les championnats de nationale 3 et le Meeting régional de classement.

Programme Dimanche 4 mai 2008
Ouv. des portes 8 heures 30 13 heures 45
Début des épr. 9 heures 30 14 heures 30

50 m brasse

100 m nage libre

200 m nage libre

50 m dos

100 m papillon

100 m brasse

200 m 4 nages

50 m papillon

100 m dos 400 m nage libre
Epreuves 200 m brasse 200 m dos
50 m nage libre 200 m papilion

800 m nage libre D

400 m 4 nages

1500 m nage libre M

Relais 4 X 100 Libre

Relais 4 X 100 4 Nages

Compétition réservée aux nageurs de séries régionales minimes, cadets, juniors et seniors.

Peuvent également prendre part a la compétition, les nageurs et nageuses, qui auront réalisé les temps de Ia

grille de qualification Régionale au cours des étapes du circuit Départemental.

Les épreuves seront nagées toutes catégories confondues.

Les nageurs sélectionnés pour la Coupe de France des régions pourront participer hors concours & cette

compétition.

Les engagements seront vérifiés a la vue des résultats communiqués par les départements.

Relais : un club ayant deux nageurs qualifiés en individuel peut engagé un relais par épreuve, six nageurs

qualifiés en individuels donnent le droit d’engager deux relais par épreuve.

Récompenses : Les trois premiers de chaque épreuve par catégorie (minimes, cadets, juniors/seniors) seront

récompensés, de méme que les trois premiers relais toutes catégories.

Les nageurs et nageuses de séries supérieures ainsi que les benjamines et les benjamins ne sont

pas autorisés a participer.

Chaque club ayant plus de 5 nageurs est tenu de fournir un officiel par réunion.

Courrigl 1 fin.centre@orange.fr * Type de compétition : Nationale, Interrégionale, Régionale et Départemental
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