
Natation – Programme 2023 | Ligue Centre Val de Loire 
 

Page 10 sur 22 

 

CHAMPIONNAT RÉGIONAL AVENIRS 

Date Dimanche 25 juin 2023 

Bassin 25 m x 6 lignes extraNat Engagements du 13 au 20 juin 2023 

Catégorie  12 ans et moins (2011 et avant) 
Lieu SALBRIS 

 11 ans et moins (2012 et avant) 

Note Type compétition extraNat : Compétitions de Ligue diverses (21) 

 

Date Dimanche 25 juin 2023 

Ouverture des portes 9 h 00 13 h 45 

Début des épreuves 10 h 15 14 h 30 

Épreuves 

50 BRASSE 50 DOS 

100 4 NAGES FILLES 200 NL FILLES 

200 NL GARCONS 100 4 NAGES GARCONS 

50 NL 50 PAPILLON 

 

 Modalités de participation : 
o Cette compétition est ouverte à tous les nageurs avenirs sous condition d’avoir réalisé les 

temps de la grille définie. Cette grille sera établie à partir de la 36ème performance réalisée 
en bassin de 25 mètres entre le 1er septembre 2022 au 28 mai 2023 enregistrées dans la 
base extraNat. 

o Les nageurs ayant réalisé ces temps entre le 1er janvier 2022 au 28 mai seront qualifiés 
d’office, les autres auront jusqu’au 18 juin 2023 pour le faire. 

o Les séries seront nagées classement au temps. 
o Chaque nageur devra participer aux quatre épreuves pour être classé (200 NL, 100 4N et 

deux 50 m de spécialité (au choix). 
o Rappel, le port des vêtements techniques (homologués FINA) n’est pas autorisé pour la 

catégorie Avenirs. 
 

 Classements : 
o Le classement sera effectué en additionnant les points des quatre épreuves. 

 
 Récompenses : 

o Les trois premiers filles 11 ans ou garçons 12 ans au classement final seront récompensés. 
o Les trois premiers filles 10 ans et moins ou garçons 11 ans et moins au classement final 

seront récompensés. 

 

  


