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LES RENCONTRES REGIONALES

Ce sont des soirées ayant pour objectif la formation des entraineurs. Elles sont organisées en
octobre 2008 et en janvier 2009 sur un créneau horaire de 3 heures en situation pratique dans une
piscine par Annabelle PIEDNOIR, Conseilliere Technique Interrégional.

Lors de ces rencontres, vous pourrez exprimer vos besoins, les problématiques de I’entrainement
seront abordées et les situations d’entrainement serviront de support d’observation et
d’expérimentation.

Dates de formation :
- mercredi 22 octobre 2008 a la piscine Gilbert BOZON a Tours.
- jeudi 8 janvier 2009 a la piscine municipale de Saran.

Déroulement de la soirée :
- 30 minutes de briefing
- 2 heures de séance
- 30 minutes de débriefing.

NB : Vous devez prévoir une tenue de bord de bassin (maillot, short et T-shirt).

STAGES ENTRAINEURS

Ce sont des journées de formation dans les clubs. Elles sont organisées en octobre et novembre
2008, et février 2009 par Nancy MASSONNET BEES 2 Natation Synchronisée.

I’objectif est d’accompagner les entraineurs sur les nouveaux programmes fédéraux et régionaux.

Dates de formation :
- samedi 11 octobre 2008 a Tours : /2 journée
- dimanche 16 novembre 2008 a Saint Jean de la Ruelle (lieu a confirmer) : journée
- dimanche 15 février 2009 (lieu confirmer) : journée.
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FICHE D’INSCRIPTION

RENCONTRES REGIONALES Natation Synchronisée

\ON
k’ﬁz Je m’insctis :
¥
%4, ‘x’g’ O Mercredi 22 octobre 2008 2 la piscine Gilbert Bozon de Tours de 18h30 a 21h30
ATAT\O date dépot dossier avant le 13 octobre 2008
(3 Jeudi 8 janvier 2009 2 la piscine de Saran (horaire a confirmer)
date dépit dossier avant le 20 décembre 2008
NOM :
Prénom : Sexe : ...................... —
Date de naissance : Lieu de naissance : Nationalité :
Adresse:
Code Postal : Ville :
Téléphone domicile: Téléphone portable:
Ermail :
Club : Licence FFN:
Fonction au sein du club :
Rigion Entraineur dipléme :
_(r\9 Bénévole :
Centre
Coidit Pédagogique : 45€ pour les deux modules de formation.
Le Comité FFN Centre prend en charge la totalité des frais pédagogique.
arena Fiche d’inscription 4 renvoyer par courrier ou par e-mail :
e Tl CEIRIan LIS paeouticr s par el -
Ecole Régionale de Formation des Activités de la Natation
Maison des sports de Touraine Rue de 'aviation 37210 PARCAY MESLAY
7= /E502.47.40.25.46
erfan.centre@wanadoo.fr
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FICHE D’INSCRIPTION

STAGE ENTRAINEURS Natation Synchronisée

Je m’inscris :
\ON S

%1

]‘E’: O MODULE 1
H ‘x’g’ Samedi 11 octobre 2008 a la piscine Gilbert Bozon de Tours de 14h30 a 19h30
4ran© date dépit dossier avant le 6 octobre 2008

30F50

0 MODULE 2

Dimanche 16 novembre 2008 (horaire et lieu a confirmer)
date dépit dossier avant le 6 novembre 2008

0 MODULE 3
Dimanche 15 février 2009 (horaire et lieu a confirmer)
date dépot dossier avant le 4 février 2009

NOM :

Prénom : Sexe :

Date de naissance : Lieu de naissance : Nationalité :

Adresse:

Code Postal : Ville :

Téléphone domicile: Téléphone portable:

Ermail :

Club : Licence FFN:

Région Fonction au sein du club :

C } Entraineur diplome :

Bénévole :

Coiit Pédagogique : 100€ pour les trois modules de formation.
Le Comité FFN Centre prend en charge la totalité des frais pédagogique.

Fiche d’inscription a renvoyer par coufrrier ou par e-mail :

Ecole Régionale de Formation des Activités de la Natation
Maison des sports de Touraine Rue de ’aviation 37210 PARCAY MESLAY
7 /502.47.40.25.46
erfan.centre@wanadoo.fr
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