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CHAMPIONNAT RÉGIONAL ÉTÉ 

Date Samedi 21 et dimanche 22 juin 2025 

Bassin 50 m x 10 lignes extérieur extraNat Engagements du 10 au 17 juin 2025 

Catégorie 
 

Juniors et Séniors :  
14 ans & plus (2011 et avant) 

Lieu CHARTRES 
 

Juniors et Séniors :  
14 ans & plus (2011 et avant) 

Note 
Type compétition extraNat :  

Championnats de Ligue Printemps-Eté grand bassin -  
 

Date Samedi 21 juin 2025 Dimanche 22 juin 2025 
OP 8 h 15 14 h 00 8 h 15 13 h 45 
DE 9 h 30 15 h 00 9 h 30 14 h 45 

Ép
re

uv
es

 

SÉ
RI

ES
 

200 BRASSE  

FI
N

AL
ES

 

800 NAGE LIBRE 
série rapide 

SÉ
RI

ES
 

50 PAPILLON 

FI
N

AL
ES

 

1500 NAGE LIBRE  
série rapide 

50 NAGE LIBRE 200 BRASSE  200 DOS 50 PAPILLON 

100 PAPILLON 50 NAGE LIBRE 200 4N 200 DOS 

200 NAGE LIBRE 100 PAPILLON 400 NAGE LIBRE 200 4N 

50 BRASSE 200 NAGE LIBRE 100 BRASSE 400 NAGE LIBRE 

100 DOS 50 BRASSE 200 PAPILLON 100 BRASSE 

400 4N 100 DOS 50 DOS 200 PAPILLON 

800 NAGE LIBRE 
Premières séries 400 4N 100 NAGE LIBRE 50 DOS 

 4x 100 4 n mixte 
1500 NAGE LIBRE 
Premières séries 100 NAGE LIBRE 

 Modalités de participation 
o Cette compétition est ouverte à tous les nageurs Juniors et Séniors (14 ans et plus) sous condition 

d’avoir réalisé au moins un temps de la grille de qualification durant la période du 1er janvier 2024 au 
15 juin 2025 à partir des performances tous bassins enregistrées dans la base extraNat.  

o Pour les relais, application de la règle fédérale (2 qualifiés = 1 relais, 6 qualifiés = 2 relais). 
o Les séries seront nagées toutes catégories confondues et classement au temps. 
o Les nageurs et nageuses pourront également s’engager sur toutes les épreuves, sous réserve de 

participer à l’épreuve ayant permis la qualification 
 

 Organisation des finales : 
o Les finales seront organisées de la façon suivante : 

 Finales A juniors 3 à seniors et Finale A juniors 1 & 2 pour les 50, 100, 200 et 400 mètres. 
 Pour les 800 et 1500 Nage Libre classement au temps. 

 

 Récompenses : 
o Pour les épreuves de 50, 100, 200 et 400 mètres, les trois premiers des finales. 
o Pour les épreuves 800, 1500 Nage Libre les 3 premiers Juniors 1 & 2 et les 3 premiers juniors 3 à seniors. 
o Les premiers de chaque épreuve se verront décerner le titre de champion(ne) régional du Centre-Val 

de Loire. 
o Dans un souci d’efficacité, les cérémonies protocolaires auront lieu juste après l’arrivée de chaque 

finale A ou des séries finales des 800 et 1500 Nage Libre. 




