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	   Contrairement	   aux	   deux	   premières	   éditions	   qui	   s’étaient	   déroulées	   en	   début	   de	   saison	  
estivale,	   la	   3°	   Coupe	   des	   Régions	   Eau	   Libre	   s’est	   tenue	   à	   Jablines	   le	   12	   Septembre	   2015	   dans	   le	  
cadre	  de	  la	  finale	  de	  la	  Coupe	  de	  France.	  	  

	   L’épreuve	   de	   qualification	   prévue	   à	   Vierzon	   le	   6	   Septembre	   sur	   5km	   a	   dû	   être	   annulée	  
(prolifération	   d’algues	   et	   sécheresse)	   et	   reportée	   sur	   l’étape	   de	   Coupe	   de	   Centre	   de	   Chaillac	   le	  
Samedi	  5.	  Malgré	  ce	  changement	  de	  dernière	  minute,	  les	  candidats	  étaient	  nombreux	  et	  les	  2,5km	  
ont	  délivré	  la	  composition	  de	  l’équipe	  régionale	  suivante	  :	  	  

-‐	  Alexane	  CORMIER	  (USMS)	  -‐	  cadette	  

-‐	  Hugo	  GRANDJEAN	  (ACB)	  -‐	  minime	  

-‐	  Alexis	  GUY	  (ACB)	  –	  cadet	  

-‐	  Mathurine	  MOREAU	  (ACB)	  -‐	  minime	  

-‐	  encadrement	  :	  Sylvie	  LE	  NOACH-‐BOZON	  et	  Céline	  PAGE-‐SABOURIN	  
	  

DEPLACEMENT/HEBERGEMENT	  

	   Le	  voyage	  s’est	  effectué	  en	  minibus,	  Vendredi	  11	  Septembre,	  arrivée	  à	  Marne	  la	  Vallée	  	  vers	  
20h…..trop	  tard	  pour	  faire	  un	  tour	  à	  Disneyland	  !	  Juste	  le	  temps	  de	  dîner	  et	  dodo	  pour	  être	  en	  place	  
à	  la	  base	  de	  loisirs	  de	  Jablines	  dès	  9h30	  Samedi.	  
	  

	  

LA	  COMPETITION	  

	   Les	  années	  se	  suivent	  et	  ne	  se	  ressemblent	  pas,	  après	  le	  soleil	  de	  Sète,	  la	  grisaille,	  le	  froid	  et	  la	  
pluie	  s’étaient	  invités	  cette	  année,	  provoquant	  une	  légère	  appréhension	  chez	  les	  plus	  jeunes.	  	  

	   Deux	  tours	  à	  réaliser	  dans	   le	   très	  beau	  plan	  d’eau,	  avec	  une	  eau	  un	  peu	  fraîche	  (19°),	  et	  au	  
sein	  d’un	  plateau	  de	  très	  grande	  qualité	  puisque	  le	  collectif	  national	  au	  grand	  complet	  était	  présent,	  
emmené	   par	   nos	   deux	   sélectionnés	   olympiques,	   par	   ailleurs	   vainqueurs	   de	   l’épreuve,	   Aurélie	  
MULLER	  (Championne	  du	  Monde)	  et	  Marc-‐Antoine	  OLIVIER.	  
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RESULTATS	  

	   .	  Alexis	  GUY	  :	  11°	  et	  3°	  cadet,	  il	  confirme	  son	  investissement	  dans	  cette	  discipline	  et	  s’est	  révélé	  
un	  véritable	  leader	  au	  sein	  de	  notre	  petite	  équipe.	  	  	  

	   .	  Alexane	  CORMIER	   :	   16°	  et	  8°	   cadette.	   Engagée	  et	   volontaire,	   elle	   a	   su	   se	  positionner	  au	   sein	  
d’un	  groupe	  pour	  réaliser	  une	  belle	  performance.	  	  

	   .	  Mathurine	  MOREAU	  :	  31°	  et	  11°	  minime.	  Esseulée	  presque	  toute	  la	  course,	  elle	  s’est	  accrochée	  
malgré	  des	  conditions	  difficiles	  pour	  terminer	  la	  course	  très	  honorablement.	  	  

	   .	  Hugo	  GRANDJEAN	  :	  39°	  et	  9°	  minime.	  Bien	  que	  peu	  prédisposé	  pour	  la	  discipline,	  Hugo	  joué	  le	  
jeu	  admirablement	  pour	  réaliser	  la	  meilleure	  course	  possible.	  	  

	  

CLASSEMENT	  GENERAL	  :	  	  	   1	  –	  Ile-‐de	  France	   	   400	  points	  

	   	   	   	   2	  –	  Pays	  de	  Loire	   	   265	  

	   	   	   	   3	  –	  Bretagne	   	   	   255	  

	   	   	   	   4	  –	  CENTRE	   	   	   240	  

	   	   	   	   5	  –	  Languedoc	  Roussillon	   235	  

	   	   	   	   6	  –	  Aquitaine	   	   	   180	  	  

	  

	  

	  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
	   	  


