REUNION DES ENTRAINEURS

VISIO ECHANGES PROGRAMMES SPORTIFS - SITUATION EN STRUCTURE JEUDI 25 FEVRIER

POINT SITUATION ANNULATION-MAINTIEN COMPETITIONS A CE JOUR

e Annulation des compétitions jusqu’a fin mars

e Annulation Coupe de I'Ouest des départements a Chinon

e Maintien Meeting de I'Ouest Saint Malo — Meeting jeunes La Roche sur Yon — Modifications accés grilles (ouverture
temps- période)

PROGRAMME REGIONAL NATATION COURSE 2020-2021 PERIODE MAI-JUILLET

OBJECTIF : PROPOSER UNE ECHEANCE A TOUTES LES CATEGORIES

Finale Avenirs Jeunes 20 juin 2021- Chatillon sur Indre

Organiser une compétition avenirs-jeunes sur 2 sites / Critéres a définir (rankings-quotas clubs...)

Championnats régionaux 25-27 juin 2021- Orléans la Source

Discussion sur le format — classement au temps ou séries/Finales. Si finales, nous allons seulement retrouver les nageurs qui ont
pu pratiquer dans la période de fermeture.

Ouverture de la grille régionale 2020/2021- 3 % / Temps N-1 et N-2. Nous devons rester vigilants si nous avons un quota de nageurs
a respecter selon les contraintes sanitaires

Interclubs : Autorisé jusqu’au 4 juillet par la FFN

L’ensemble des entraineurs est unanime pour annuler les interclubs. Cette compétition n’a plus de sens au regard de la période.

Organisation d’'une compétition d’animation toutes catégories Jeunes a Maitres sur 2 jours en bassin extérieur

Faire une demande aupreés d’Orléans ou Bourges pour avoir une mise a disposition en période estivale. La majorité des entraineurs
est favorable a cette échéance qui soutiendrait un rallongement de la pratique pendant les grandes vacances.

Lors de cette présentation, la prise de licence a été remise en cause pour faire de la compétition seulement pour 3 mois. Si nous
pouvions envisager une licence pour tous pour accéder a ces manifestations.

Au niveau national, nous n’avons aucune information officielle sur I’'annulation ou le report des échéances.

PROGRAMME REGIONAL NATATION COURSE 2021-2022

Afin de renforcer la pratique compétitive de nos catégories jeunes, nous proposons des championnats régionaux jeunes 2 fois
dans la saison pour augmenter les temps de référence avec une confrontation régionale. Les jeunes ne seront plus intégrés aux
championnats régionaux toutes catégories. Une question pertinente a été évoqué sur |'obligation du Pass’compétition pour
accéder a la compétition. Nous interrogerons la fédération pour ce parametre.

e Championnats jeunes — bassin de 25 m septembre- décembre 2020

e Championnats Jeunes- bassin de 50 m Mars-Juin 2021

Pour proposer un critere d’acces, nous attendrons septembre si nos nageurs ont pu réaliser des compétitions sur la saison
précédente afin d’évaluer un curseur adapté a cette population. Nous pourrions partir sur des rankings afin de gérer les effectifs.



Championnats régionaux 25 m en décembre 2021 :

Maintien de la grille a 3 % toujours dans I'objectif de favoriser une pratique compétitive dans les clubs. Cette ouverture sera
modulable en fonction de la situation et nécessite I’acces un bassin de 8 couloirs minimum en 25 métres. (Possibilité Chateauroux,
10 couloirs, valorisation nouvelle structure)

A vos plots :

Si les compétitions ne sont pas autorisées jusqu’en ao(t. La ligue va proposer de prendre en compte les temps réalisés lors d’une
compétition en interne (1 seul club) sur un créneau d’entrainement. Cette prise de temps devra étre réalisée avec un protocole
minimum (Officiel, reglement FINA...). La compétition sera gérée sur extranat pocket. Les temps réalisés ne pourront pas étre
remontés au niveau national.

RAPPEL FORMATIONS DES ENTRAINEURS

e  Formation continue des entraineurs 30 mars 2021 — HRV — Benjamin Tranchard en présentiel

e CAEPMNS / 3 - 5 mai 2021 Tours / 31 mai-2 juin Orléans- 9 Septembre 2021 a Tours /8 au 10 novembre 2021 a
Chateauroux

e  Formation Nagez Forme Santé -15 au 19 mars 2021 et du 12 au 16 avril 2021 a Tours

SITUATIONS EN STRUCTURE

Une prise de parole individuelle a été proposée en fin de réunion. Globalement la quasi-totalité des clubs est a I'arrét. Quelques
clubs se déplacent sur des bassins extérieurs ouverts ponctuellement pour maintenir de la natation en vacances scolaires ou
pendant le week-end. Certains clubs s’appuient sur les nageurs en formation BNSSA, ou titulaire d’un dipléme similaire qui sont
autorisés a s’entrainer.

Les entraineurs proposent des visios en préparation physique régulierement. Avec les températures qui s’adoucissent, ils vont
accroitre la pratique terrestre, footing, vélo ou le renforcement musculaire....

Au niveau des inscriptions et des licences, tous les clubs vont proposer des avoirs ou un % de remboursement sur les trimestres
de la saison actuelle. La perte de licenciés est réelle sur les structures.

A noter l'inquiétude majeure du CND Chateaudun qui doit faire face a la fermeture COVID depuis un an et I'arrivée des travaux
qui vont s’accumuler sur la possibilité de reprendre une activité normale la saison prochaine.

Les entraineurs de Chartres souhaitent le maintien des Championnats de France a Chartres en juin pour peut-étre ouvrir
I’équipement avec la mise en eau des bassins.

MERCI A TOUS LES PARTICIPANTS !



