Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

comité :|PAYS de la LOIRE

DEVELOPPEMENT

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

[COMPOSITION DES JURYS | Passé le:[7 et 8 Mars 2009 | a :[ANCENIS
SR D EPREUVE DANSE EPREUVE TECHNIQUE
Nom et Prénom Club N°licence d%eﬁ;?fel Nom et Prénom Club N°licence
Juge-Arbitre : |CHARLES Cat Catherine ANS 119945 A JCHARLES Cat Catherine ANS 119945 A
Vice-Arbitre :
N |POCHET Isabelle NN 119203 B  |BOURDOT Anne-Laure CN3F 417907 B
N? |[LEBATTEUX Magali ASLCV 66277 B |POCHET Isabelle NN 119203 B
N3 [MARC Sandrine U.S.M.S. 107876 B |LEBATTEUX Magali ASLCV 66277 B
Juges N% |CORNEAT Lucie UsC 139608 C NEUVILLE Sylvie USMassy | 258295 B
N5 |TAIAR Anne MASA 169644 C CARRIER Sandrine CLLN 38684 B
N% |[NEUVILLE Sylvie USMassy | 258295 B MARC Sandrine U.S.M.S. | 107876 B
————
El
E2
Juges E3
E4
en E5
E6
examen E7
ES8
E9
E10
e e B ) B f— E— —
Secrétariat : NOIREZ Pascal AQUA 766316 D NOIREZ Pascal AQUA 766316 D
Informatique : VIALARET Maryléne MASA 586282 C VIALARET Marylene MASA 586282 C
Délégué(e) aux
nageuses : HELLARD Sylvie MASA 1187114 D |HELLARD Sylvie MASA 1187114 D
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

comité :|PAYS de la LOIRE

DEVELOPPEMENT

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES SOCLES

[COMPOSITIONDES JURYS ] Passé le:[7 et 8 Mars 2009 | a :[ANCENIS
SR D EPREUVE PROPULSION TECHNIQUE EPREUVE PROPULSION BALLET
Nom et Prénom Club N°licence d%ﬁigjel Nom et Prénom Club N°licence d%eﬁ%;?el
Juge-Arbitre : JCHARLES Cat Catherine ANS 119945 A CHARLES Cat Catherine A NS 119945 A
Vice-Arbitre :
N°1 |LEBATTEUX Magali ASLCV 66277 B NEUVILLE Sylvie USMassy | 258295 B
N?2 |CARRIER Sandrine CLLN 38684 B POCHET Isabelle NN 119203 B
N3 JMARC Sandrine U.S.M.S. | 107876 B BOURDOT Anne-Laure CN3F 417907 B
Juges N%4 INEUVILLE Sylvie USMassy | 258295 B LEBATTEUX Magali ASLCV 66277 B
NS |POCHET Isabelle NN 119203 B VINCENT Caty MASA 38889 B
N® | BOURDOT Anne-Laure CN3F 417907 B MARC Sandrine U.S.M.S. | 107876 B
e BB B B B E—
E1l BROUILLON Maud ACBourges| 178245 D
E2
Juges E3
E4
en ES
E6
examen E7
E8
E9
E10
e e B B B B— E—
Secrétariat :
Informatique : VIALARET Maryléne MASA 586282 C VIALARET Maryléne MASA 586282 C
Délégué(e) aux
nageuses : | | | | | |
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EPREUVE DE DANSE
Comité Régional:

PAYS de la LOIRE

NN nNn/reniilres\/oelrrn

socle DEVELOPPEMENT

7 et 8 Mars 2009
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO
2 BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
3 TISSIER Eve-Marie ACB // Aquatic Club Bourges

4 EVANO Jade NN // Nantes Natation
5 BARBAROT Camille NN // Nantes Natation
6 NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
7 ROYER Andréa USC LA CHAPELLE
8 COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
9 |FORN Agnes CN3F // CN St Jean de la Ruelle

10 |MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE

11 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes

12 |LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis

13 |JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur

14 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis

15

16
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Comité Régional:

PAYS de la LOIRE

NN nNn/reniilres\/oelrrn

EPREUVE DE PROPULSION - Technique

socle DEVELOPPEMENT

7 et 8 Mars 2009
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 MEZENGE Elisa ASLCV // ASLCV CAEN SYNCHRO
2 NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
3 BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
4  |CHEVALIER Noémy ASCE // AC Corbeil-Essonne
5 EVANO Jade NN // Nantes Natation
6 |FORN Agnes CN3F // CN St Jean de la Ruelle
7 LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis
8 TISSIER Eve-Marie ACB /I Aquatic Club Bourges
9 PILLIS Laura ASCE // AC Corbeil-Essonne
10 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation
11 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
12 |MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE
13 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis
14 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes
15 |JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur
16 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE
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Comité Régional:

PAYS de la LOIRE

NN nNn/reniilres\/oelrrn

EPREUVE DE PROPULSION - Ballet

socle DEVELOPPEMENT

7 et 8 Mars 2009
ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
2 PILLIS Laura ASCE // AC Corbeil-Essonne
3 MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE
4 BARBAROT Camille NN // Nantes Natation
5 EVANO Jade NN // Nantes Natation
6 JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur
7 ROYER Andréa USC LA CHAPELLE
8 |CHEVALIER Noémy ASCE // AC Corbeil-Essonne
9 TISSIER Eve-Marie ACB // Aquatic Club Bourges
10 |FORN Agnes CN3F // CN St Jean de la Ruelle
11 |LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis
12 |MEZENGE Elisa ASLCV // ASLCV CAEN SYNCHRO
13 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
14 BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
15 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis
16 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes
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EPREUVE TECHNIQUE
Comité Régional:

PAYS de la LOIRE

NN nNn/reniilres\/oelrrn

socle DEVELOPPEMENT
7 et 8 Mars 2009

Date :

Lieu : ANCENIS

ORDRE DE PASSAGE

N° Nom et Prénom
1 JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur
2 DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes
3 BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
4 LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis
5 MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE
6 TISSIER Eve-Marie ACB /I Aquatic Club Bourges
7 COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
8 NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN
9 |FORN Agnes CN3F // CN St Jean de la Ruelle

10 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE

11 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis

12 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation

13 |EVANO Jade NN // Nantes Natation

14 |MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO

15

16
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EPREUVE DANSE

NOTE FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

- Notation_épreuve DANSE

OFFICIELS EN EXAMEN

SOCLE DEVELOPPEMENT

Nede la Disqualification
“FONDAMENTALE" SCORE "GLOBALE" ECHEC a la note TOTAL Résultat
nageuse Juge N7 |JugeN2 PugeN3  |Juge N4 FONDAMENTALE
1 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serées 56 58 58 5,73 5,77
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 56 60 5,70 +
d dans | 58 60 59 5,90 moy "F"/ moy "G" 5,93
e e i 60 | s | o0 593 o EPREUVE VALIDEE
apres pas en reculant) 57 60 57 5,80 minimale :
ramassé de la jambe 55 55 59 5,63 55 11,71
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 59 59 58 5,87
2 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 56 59 5,67 5,20
tour en dehors (pirouette & gauche) 52 45 55 5,07 +
p\ui d:rv: a :vaw — _ 55 50 55 53 54 52 5,33 5.30 moy "F" / moy "G" 5,30 HEEEE
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel A
T ! 53 50 54 523 minimale ;
ramassé de la jambe 54 50 56 5,33 55 10,50
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 45 40 52 4,57 seuil non atteint
3 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serées 58 57 58 5,77 5,54
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 50 59 5,47 +
d dans | 56 52 61 5,63 "F"/ moy "G" 5,50
::n ::j:m’:::auche (2&me rond de jambe] 55 55 55 5,50 ™ - Y ECHEC
apres pas en reculant) 57 48 59 5,47 minimale :
ramasse de la jambe 54 54 55 5,43 55 11,04
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 55 54 5,47 seuil non atteint
4 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 59 57 60 5,87 5,68
tour en dehors (pirouette & gauche) 57 54 59 5,67 +
p\uL; d:rv: la :vaw _ _ ; 57 54 54 57 56 54 5,50 557 moy "F" / moy "G" 5,57 ECHEC
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel A
aprés pas en reculant) 58 50 53 5,37 e
ramassé de la jambe 59 56 57 573 55 11,24
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 60 58 5,93 seuil non atteint
5 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 58 58 58 5,80 571
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 53 54 5,40 +
d dans | 56 59 55 5,67 moy "F"/ moy "G" 5,63
::n ::j:m’:::auche (2&me rond de jambe] 56 57 56 5,63 - ECHEC
apres pas en reculant) 57 57 54 5,60 minimale :
ramasse de fa jambe 58 60 55 5,77 55 11,34
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 60 60 60 6,00 seuil non atteint
6 les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 53 59 5,60 5,46
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 53 56 5,47 +
p\ui d:rv: la :vqm _ — 56 54 55 54 55 53 5,50 5,40 moy "F" / moy "G" 5,40 ECHEC
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel A
aprés pd}l en mu?ﬂum) ! 55 55 55 5,50 e
ramassé de la jambe 54 55 54 5,43 55 10,86
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 54 50 54 5,27 seuil non atteint
7 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 54 58 5,57 5,87
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 50 56 5,37 +
d dans I 59 63 60 6,07 moy "F"/ moy "G" 5,97
::n ::j:m’:::auche (2&me rond de jambe] 59 58 62 597 - ECHEC
apres pas en reculant) 57 59 60 5,87 minimale :
ramassé de lajambe 60 60 62 6,07 55 11,83
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 64 60 64 6,27 seuil non atteint
8 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 55 58 5,63 5,61
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- Notation_épreuve DANSE

tour en dehors (pirouette & gauche) 56 52 59 5,57 +
pied dans la main 58 57 60 5,83 moy "F" / moy "G" 5,40
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel 56 56 56 55 53 54 560 5,40 il ECHEC
aprés pas en reculant) i minimale :
ramassé de la jambe 54 50 55 5,30 55 11,01
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 56 58 57 5,70 seuil non atteint
9 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 57 58 5,67 5,42
tour en dehors (pirouette & gauche) 53 45 53 5,03 +
pied dans la main 54 50 52 5,20 moy "F*/ moy "G" 5,40
fond de jambe gauche (2éme rond de jambd] 55 56 57 51 56 55 560 5,40 inimale : ECHEC
aprés pas en reculant) i ey
ramassé de la jambe 54 54 55 5,43 55 10,82
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 54 59 5,60 seuil non atteint
10 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 50 57 5,43 5,29
tour en dehors (pirouette & gauche) 54 50 53 5,23 +
pied dans la main 52 50 54 5,20 moy "F" / moy "G" 5,50
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel 54 52 53 56 54 55 530 5,50 il ECHEC
aprés pas en reculant) 'y minimale :
ramassé de la jambe 55 56 52 5,43 55 10,79
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 52 48 54 5,13 seuil non atteint
11 [les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 57 60 60 5,90 5,62
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 55 57 5,57 +
pied dans la main 55 53 54 5,40 moy "F" / moy "G" 5,53
fond de jambe gauche (2éme rond de jambd] 55 54 53 57 55 54 540 5,53 inimale : ECHEC
aprés pas en reculant) N ey
ramassé de la jambe 56 60 54 5,67 55 11,16
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 58 57 59 5,80 seuil non atteint
12 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 55 57 57 5,63 5,50
tour en dehors (pirouette & gauche) 55 52 58 5,50 +
pied dans la main 57 54 58 5,63 moy "F" / moy "G" 5,50
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel 50 50 55 55 56 54 o1 5,50 il ECHEC
aprés pas en reculant) . minimale :
ramasse de la jambe 56 53 54 5,43 55 11,00
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 55 55 59 5,63 seuil non atteint
13 [les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 58 65 56 5,97 6,19
tour en dehors (pirouette & gauche) 60 63 60 6,10 +
pied dans la main 60 64 58 6,07 moy "F" / moy "G" 6,50
fond de jambe gauche (2éme rond de jambd] 50 68 50 62 60 73 6.27 6,50 inimale : EPREUVE VALIDEE
aprés pas en reculant) " ey
ramassé de la jambe 61 65 61 6,23 55 12,69
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 64 68 63 6,50
14 |les 2 relevés sur 1/2 pointes jambes serrées 56 54 58 5,60 5,34
tour en dehors (pirouette & gauche) 54 50 55 5,30 +
pied dans la main 56 51 55 5,40 moy "F" / moy "G" 5,60
fond de jambe gauche (2éme rond de jambel 55 52 54 56 57 55 537 5,60 il ECHEC
aprés pas en reculant) 'y minimale :
ramassé de la jambe 53 45 54 5,07 55 10,94
un des 2 écarts antéropostérieurs au sol 56 45 59 5,33 seuil non atteint

Page 9 de




INDIQUEZ le parcours
exécuté (1 ou 2):

EPREUVE PROPULSION - Technique

NOTE FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

- Notation_épr. propuision techn

OFFICIELS EN EXAMEN

SOCLE DEVELOPPEMENT

Nede la 2 Disqualification — Resutat
N TALE SCORE "GLOBALE ECHEC  la note sul
nageuse Juge N1 | Juge N2 |duge N3 [Juge N% FONDAVENTALE
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
1 |moe dun o6 et mate etae) | 60 55 80 60 583 5,850
+ VALIDATION
59 65 65 6,30 moy "F" / moy "G" 6,300 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 63 54 59 60 5,87 minimale :
55 12,150
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
2 [moucuncoeetmong serasre) | 53 53 56 53 5.40 5,383
+
55 56 56 5,57 oy "F"/ moy "G" 5.567 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 52 54 53 5,37 minimale :
55 10,950
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
3 [mouscuncoeetmong serasre) | 52 53 55 54 533 5,250
+
55 56 57 5,60 oy "F"/ moy "G" 5.600 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 50 52 53 53 517 minimale :
55 10,850
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
4 [mouscuncoetmon serasre) | 50 55 56 53 5.37 5,383
+
58 59 55 573 moy "F"/ moy "G" 5.733 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 52 55 55 53 5,40 minimale :
55 11,117
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
5 |mouscuncoectmong serasre) | 50 53 57 52 533 5.367
+
56 56 56 5,60 moy "F"/ moy "G" 5.600 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 53 53 56 52 5,40 minimale :
55 10,967
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
6 |mouscuncoeetmonsorasre) | 5L 52 53 54 5.20 5.233
+
55 55 58 5,60 moy "F"/ moy 5.600 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 52 52 54 55 5,27 minimale :
55 10,833
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
7 [moucuncoeetmon serasre) | 53 52 54 54 5.30 5.233
+
51 48 54 5,10 moy "F"/ moy "G" 5.100 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 51 51 53 53 517 minimale :
55 10,333
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
®  [mouscuncoeatmonsetasre) | 52 50 52 53 513 5.117
+
54 55 55 547 moy "F"/ moy 5.467 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 51 50 52 55 5,10 minimale :
55 10,583
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
O [mouscuncoeetmongserasre) | 53 53 53 53 5.30 5,333
+
60 56 57 577 oy "F"/ moy "G" 5.767 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 54 53 54 54 5,37 minimale :
55 11,100
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
0 |guedinco6 etmotedetae | 52 52 51 52 517 5.217
+
55 55 55 5,50 oy "F"/ moy "G" 5.500 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 51 52 53 5,27 minimale :
55 10,717
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
o e el s | s | s st 557 5.5
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- Notation_épr. propuision techn

+ VALIDATIUN
58 59 57 5,80 moy "F"/ moy "G" 5,800 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 53 58 54 5,53 minimale :
55 11,350
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
2 |odiedin o6 etmotedetae) | 5 51 53 55 5.30 5,300
+
55 57 58 5,67 oy "F"/ moy "G" 5.667 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 52 52 55 5,30 minimale :
55 10,967
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
B mouedinco6 eimotedetane | 5% 52 55 53 537 5333
+
56 56 54 5,53 oy "F"/ moy "G" 5.533 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 53 53 53 52 5,30 minimale :
55 10,867
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
¥ motedunco6 etmotedetae) | 5% 51 50 50 5.07 5100
+
54 54 53 537 oy "F"/ moy "G" 5.367 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 52 50 52 53 5,13 minimale :
55 10,467
seuil non atteint |
s el s | s | s 50 540 5433
+
56 53 53 5,40 oy "F"/ moy "G" 5.400 ECHEC
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 55 55 54 51 5,47 minimale :
55 10,833
seuil non atteint |
12m50 de rétro latéral 2 bras A la vertical
16 |mouedin o6 etmotedetae) | 50 55 80 55 5,70 5,667
+ VALIDATION
57 63 63 6,10 moy "F"/ moy "G" 6,100 PARTIELLE
12m50 en rétro latéral simple (sans les bras) 57 53 59 55 5,63 minimale :
55 11,767
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EPREUVE PROPULSION - Ballet

- Notation_épr. propulsion bal

INDIQUEZ le groupe tiré au sort INoyyRZoINSYVI=Nap NOTE GLOBALE OFFICIELS EN EXAMEN SOCLE DEVELOPPEMENT
(A ou B):
Nede la Disqualification  /
nageuse A roomiae | ScoRESLosne [ ECHEC A ianot TOTAL Résultat
Juge Nl |JugeN2 [Puge N3 [Juge N4 N L
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus]
1 [ousséeReo S 6 57 52 56 55 5,50 4,367 ECHEC
Veriicale jambe plice, de a 2éme figure : 7 - 8 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 56 53 56 54 5,50 +
Rassemblé en verticale, de 1a 3éme figure - 1 -2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 52 52 53 53 50 54 54 5,23 5,23 moy "F" / moy "G’ 5,233
maintenue sur les 2 comptes
Poussée Baracuda = Au maximum de la hauteur) B
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 57 55 56 55 5,60 minimale :
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et 615] 9.600
[parcourir au minimurm 18,75m au retour erllieicTs
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessu
2 [ResssherRN 63 56 57 55 5,87 5,673 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2eme figure : 7 - 8 = fesses]
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 63 55 57 55 583 +
Rassemblé en verticale, de la 3éme figure : 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 56 53 54 55 56 59 53 5,43 5,67 moy "F" / moy "G" 5,667
maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur ] L
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 62 55 55 57 573 minimal
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 55 55 55 550 55 11,340
[parcourir au minimum 18,75m au retour ! seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessu]
3 du niveau de la surface. 61 56 54 54 5,70 4,433 ECHEC
Veriicale jambe plice, de a 2éme figure : 7 - 8 = fesses
visibles (hauteur maintenue surles 2 comptes) 62 55 56 55 5,77 +
Rassemblé en verticale, de 1a 3éme figure - 1 -2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 55 54 53 53 48 55 52 5,40 5,20 moy "F" / moy "G" 5,200
maintenue sur les 2 comptes
Poussée Baracuda = Au maximum de la hauteur) B
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 54 53 52 52 5,30 minimale :
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et 55 E15] 9.633
[parcourir au minimurm 18,75m au retour erllieicTs
Poussée Rétro : 5 - 6 (compes) = Hanches au dessu
4 o nivenu do fu surface, 58 54 53 52 5,50 3,767 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2eme figure : 7 - 8 = fesses]
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 54 54 52 5,40 +
Rassemblé en verticale, de la 3éme figure : 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 45 40 50 45 40 2,83 4,50 moy "F" / moy "G" 4,500
maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur] - .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 49 49 55 52 510 minimale :
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 8,267
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessu]
5 du niveau de la surface. 55 54 54 54 543 4,340 ECHEC
Veriicale jambe plice, de a 2éme figure : 7 - 8 = fesses
visibles (hauteur maintenue surles 2 comptes) 55 54 54 53 5,43 +
Rassemblé en verlicale, de Ia 3éme figure - 1 -2
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 55 52 53 56 53 51 52 5,33 5,33 moy "F" / moy "G" 5,333
maintenue sur les 2 comptes
Poussée Baracuda = Au maximum de la hauteur) -
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 57 54 54 53 5,50 minimal
Realiser 2 x 25m en touchant & 25m & laller et 55 9.673
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (compes) = Hanches au dessu
6 o nivenu do fa surface, 56 55 55 52 5,53 4,467 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2eme figure : 7 - 8 = fesses]
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 58 55 59 55 573 +
Rassemblé en verticale, de la 3éme figure : 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 55 52 54 57 56 60 52 5,37 577 moy "F" / moy "G’ 5,767
maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur - .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 60 55 56 55 5,70 minimale :
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 10,233
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus]
7 du niveau de la surface. 54 55 55 54 5,47 4,567 ECHEC
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Verticale jambe pliée, de la 2¢me figure : 7 - 8 = fesses)

- Notation_épr. propulsion bal

visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 61 58 62 56 6,03 +
Rassemblé en verticale, de la 3eme figure : 1 - 2 = 5
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 55 55 55 60 59 60 54 5,50 5,97 moy "F" / moy "G’ 5,967
[maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur) - .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 60 57 58 57 583 minimale :
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 55 10,533
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus}

8 [foussteRéno:s 6 58 55 56 54 5,63 5,720 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 26me figure : 7 -8 = fesses
visibles (hauteur maintenue surles 2 comptes) 64 60 56 57 6,00 +
RassembIé en verticale, Ge la 3eme figure - 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 56 53 54 62 60 57 54 5,43 5,97 moy "F" / moy "G" 5,967
Imaintenue sur les 2 comptes
Poussée Barmacuda = Au maximum de la hateur L
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 63 58 60 58 6,03 minimal
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et 55 55 55 55 550 615] 11.687
parcourir au minimum 18,75m au retour " ol AT
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus]

©  |au mveau de fa surice. 55 53 56 53 547 4,280 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesses}
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 52 55 53 537 +
Rassemblé en verticale, de la 3eme figure : 1 - 2 = 5
Sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 53 50 54 53 51 53 52 523 523 moy "F" / moy "G" 5,233
[maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur ] . .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 53 53 54 53 533 minimale :
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 9,513
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus}

10 40 niveau da Ia surface, 56 52 57 55 5,50 4,333 ECHEC
Vertcale jambe pliée, de la 26me figure : 7 -8 = fesses
visibles (hauteur maintenue surles 2 comptes) 55 55 57 55 5,57 +
RassembIé en verticale, e la 3eme figre - 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 54 52 54 55 52 54 52 5,33 5,37 moy "F" / moy "G" 5,367
Imaintenue sur les 2 comptes
Poussée Barmacuda = Au maximum de la hauteur A
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 53 52 53 53 527 minimale :
Realiser 2 x 25m en touchant & 25m & laller et 55 9.700
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus|

1 lau niveau de fa surfce. 60 55 56 55 570 4,140 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesses}
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 52 54 54 54 533 +
Rassemblé en verticale, de la 3eme figure : 1 - 2 = 5
Sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 52 51 53 52 48 48 52 5,20 4,93 moy "F" / moy "G 4,933
[maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur) - .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surfac 45 40 49 48 4,47 minimale :
Réaliser 2 x 25m en fouchant & 25m a faller et 55 9,073
[parcourir au minimum 18,75m au retour seuil non atteint
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus}

22 g niveau de fa surface: 60 56 58 58 5,80 4,467 ECHEC
Vertcale jambe pliée, de la 26me figure : 7 -8 = fesses
visibles (hauteur maintenue surles 2 comptes) 55 54 56 53 5,50 +
RassembIé en verticale, e la 3eme figre - 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 53 56 55 64 59 62 53 5,47 6,17 moy "F" / moy "G’ 6,167
Imaintenue sur les 2 comptes
Poussée Barmacuda = Au maximum de la hateur A
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 55 57 55 55 5,57 minimale :
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et 55 E15] 10.633
parcourir au minimum 18,75m au retour ol raT A T
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus]

3 |au niveau de fa surice. 60 56 55 53 570 4,347 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesses}
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 54 56 54 53 5,47 +
Rassemblé en verticale, de la 3eme figure : 1 - 2 = 5
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 52 53 53 54 53 55 53 5,27 5,40 moy "F" / moy "G" 5,400
[maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barracuda = Au maximum de la hauteur ] . .
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 53 54 52 53 5,30 minimal
Réaliser 2 x 25m en touchant & 25m a faller et 55 55 9,747

parcourir au minimum 18,75m au retour

seuil non atteint
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- Notation_épr. propulsion bal

Poussée Rétro : 5 - 6 (comples) = Hanches au dessu]
14 4 niveau de la surface. 55 55 53 53 5,43 4,207 ECHEC
Verticale jambe pliée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesse:
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 52 50 53 52 517 +
Rassemblé en verticale, e la 3éme figure : 1 -2 =
Sous fesses (sous fesses minimum et hautew| 53 52 53 50 50 50 52 527 5,00 moy "F"/ moy "G 5,000
maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Baracuda = Au maximum de la hateur A
repérer e niveau mi-fesses minimum & la surface. 51 51 53 52 5,17 e
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et 615] 9.207
parcourir au minimum 18,75m au retour DT
Poussée Rétro : 5 - 6 (comptes) = Hanches au dessus]
15 du niveau de la surface. 53 53 54 50 5,33 4,020 ECHEC
Verticale jambe piée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesses
visibles (hauteur maintenue sur les 2 comptes) 52 50 54 51 5,20 +
Rassemblé en verticale, de la 3éme figure : 1 - 2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 40 45 50 51 52 52 52 4,50 517 moy "F" / moy "G" 5,167
[maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Baracuda = Au maximum de la hauteur) o
repérer le niveau mi-fesses minimum a la surface. 51 48 53 53 5,07 minimal
Réaliser 2 x 25m en touchant a 25m A laller et 55 9,187
parcourir au minimum 18,75m au retour DT
Poussée Rétro : 5 - 6 (comples) = Hanches au dessu]
16 [rousseeréno s ( 61 56 57 57 5,80 4,387 ECHEC
Verticale jambe piée, de la 2éme figure : 7 - 8 = fesse:
visibles (hauteur maintenue sur es 2 comptes) 55 55 56 54 5,53 +
Rassemblé en verticale, e la 3éme figure : 1 -2 =
sous fesses (sous fesses minimum et hauteu 54 53 52 52 54 57 52 5,30 5,43 moy "F" / moy "G" 5,433
maintenue sur les 2 comptes)
Poussée Barmacuda = Au maximum de la hauteur A
repérer e niveau mi-fesses minimum & la surface. 53 54 52 52 5,30 e
Realiser 2 x 25m en touchant a 25m a laller et E15] 9.820

[parcourir au minimum 18,75m au retour

seuil non atteint
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INDIQUEZ le groupe tiré au sort :

EPREUVE TECHNIQUE

NOTE FONDAMENTALE

NOTE GLOBALE

- Notation_épreuve TECHNIQUE

OFFICIELS EN EXAMEN

SOCLE DEVELOPPEMENT

s ! Juge N1 | Juge N2 luge N3 |Juge N osseae | %N‘H‘s'ic:"‘;”” e o
1| = Towertical 53 55 53 54 53 57 5,37 5,47 5,508 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 54 57 58 59 56 60 5,63 5,83 +
=> Beluga (Fig. 347) 55 55 51 56 53 57 5,37 5,53 moy "F"/ moy "G" 5,633
. minimale :
e | 56 57 57 58 55 58 5,67 570 o 25 11.142
2| = Touertica 51 50 50 47 49 54 5,03 5,00 o 5,275 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 57 55 55 49 52 50 5,57 5,03 +
=> Beluga (Fig. 347) 51 53 50 52 52 50 5,13 5,13 moy "F"/ moy "G" 5,133
. minimale :
e R | 53 55 53 51 53 57 5,37 5,37 o 25 10.408
3| = Tourertical 49 48 48 39 47 50 483 4,53 o 5,058 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 55 53 52 52 50 53 5,33 517 +
=> Beluga (Fig. 347) 50 50 48 49 50 53 4,93 5,07 moy "F"/ moy "G" 4,992
. minimale :
e e | 51 52 51 49 51 56 513 5,20 o 25 10.050
4| = Tourverical 54 53 53 50 51 55 5,33 5,20 o 5,342 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 52 51 50 50 49 47 5,10 4,87 +
=> Beluga (Fig. 347) 54 54 55 48 49 51 5,43 4,93 moy "F"/ moy "G" 5,050
. minimale :
e R | 55 56 54 49 53 54 5550 5,20 o 25 10.392
5 | = Tourertica 56 56 55 52 55 59 5,57 5,53 5,475 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 56 54 51 51 51 56 5,37 5,27 +
=> Beluga (Fig. 347) 53 56 57 55 53 55 5,53 543 moy "F"/ moy "G" 5,300
. minimale :
e | 54 54 55 50 50 49 543 4,97 o 2B 10.775
6 |=>Touertica 53 54 54 49 52 56 5,37 5,23 5,250 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 57 55 55 53 52 54 5,57 5,30 +
=> Beluga (Fig. 347) 50 52 49 48 47 50 5,03 4,83 moy "F"/ moy "G" 5,017
. minimale :
e L R B L LD 50 51 50 39 48 54 5,03 4,70 o 2B 10.267
7 | = Towr ertica 55 53 54 50 55 57 5,40 5,40 5,450 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 56 58 57 55 55 56 5,70 5,53 +
=> Beluga (Fig. 347) 53 54 54 55 54 57 5,37 5,53 moy "F"/ moy "G" 5,442
. minimale :
e L R B L LD 54 53 53 51 53 55 5,33 5,30 o 2B 10.892
8 | = Touertica 52 53 54 48 50 55 5,30 5,10 5,400 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 54 55 52 52 52 55 5,37 5,30 +
=> Beluga (Fig. 347) 54 55 55 53 52 56 5,47 537 moy "F"/ moy "G" 5,267
. minimale :
e L R B L LD 55 55 54 53 51 55 5,47 5,30 o 2B 10.667
o | = Touertica 56 55 54 52 54 59 5,50 5,50 5,542 ECHEC
=> Ariane jusqu'apres la rotation (Fig. 423) 55 54 52 55 54 57 5,37 5,53 +
=> Beluga (Fig. 347) 55 56 55 53 53 56 5,53 5,40 moy "F"/ moy "G" 5,550
. minimale :
e R B L LD 57 58 58 57 57 59 5,77 5,77 o 2B 11.092
10| = Tourverical 59 60 60 59 60 62 5,97 6,03 5950 | EPREUVE VALIDEE
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- Notation_épreuve TECHNIQUE

=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 58 59 57 56 55 58 5,80 5,63 +
=> Beluga (Fig. 347) 60 60 58 58 62 62 5,93 6,07 moy "F"/ moy "G" 5,967
HT;:L:r;iTEc:J:y;Zz:hée (Fig. 140) jusqu'a la verticale jambe 59 61 63 60 61 63 6,10 6,13 m|n|5|T|gle : 11.917
11 |=>Tour vertical 52 53 55 50 51 56 5,33 5,23 o 5,275 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 52 56 53 55 56 54 5,37 5,50 +
=> Beluga (Fig. 347) 49 53 53 50 54 53 5,17 523 moy "F"/ moy "G" 5,283
minimale :
HT;:L:r;iTEc:J:y;Zz:hée (Fig. 140) jusqu'a la verticale jambe 52 52 53 48 50 57 523 517 " ,?,fmim 10.558
12 |=>Tour vertical 53 54 52 47 49 54 5,30 5,00 o 5,475 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 54 57 56 57 60 59 5,57 5,87 +
=> Beluga (Fig. 347) 55 55 56 55 55 55 5,53 5,50 moy "F" / moy "G" 5,467
minimale :
HT;:L:r;iTEc:J:y;Zz:hée (Fig. 140) jusqu'a la verticale jambe 55 55 55 54 55 56 5,50 5,50 » 3}‘5mim 10.942
13 |=>Tour vertical 54 55 57 50 53 56 5,53 5,30 5,650 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés la rotation (Fig. 423) 51 56 56 55 56 53 5,43 5,47 +
=> Beluga (Fig. 347) 59 59 59 54 52 56 5,90 5,40 moy "F" / moy "G" 5,467
minimale :
HT;:L:r;iTEc:J:y;Zz:hée (Fig. 140) jusqu'a la verticale jambe 56 58 58 57 56 58 573 570 » 3}‘5mim 11.117
14 |=>Tour vertical 54 57 58 52 53 57 5,63 5,40 o 5,717 ECHEC
=> Ariane jusqu'aprés Ia rotation (Fig. 423) 56 58 58 57 51 56 573 5,47 +
=> Beluga (Fig. 347) 57 58 60 56 53 55 5,83 547 moy "F"/ moy "G" 5,458
=> Flamenco jambe pliée (Fig. 140) jusqu'a la verticale jambe 54 57 59 54 54 57 5,67 5,50 miniSmE?Ie : 11.175

pliée maintenue 5 sec

seuil non atteint
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Epreuves socle Développement

| Comité : PAYS de la LOIRE

Passé le:[7 et 8 Mars 2009 |

a :|[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE DANSE

année de
N° Nom et Prénom $core Résultat naissance
1 |JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur 12,69 |EPREUVE VALIDEE 2000
2 |MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO 11,71 |EPREUVE VALIDEE 1997
3 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE 11,83 [ECHEC 1997
4 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation 11,34 |ECHEC 1998
5 |EVANO Jade NN // Nantes Natation 11,24 |ECHEC 1997
6 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,16 |ECHEC 1998
7 |TISSIER Eve-Marie ACB /I Aquatic Club Bourges 11,04 |ECHEC 1997
8 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 11,01 |ECHEC 1998
9 [LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 11,00 |ECHEC 1998
10 [FATMI Agathe MASA /I Marlin Aqua Sport Ancenis 10,94 |ECHEC 1998
11 |NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,86 |ECHEC 1997
12 |FORN Agnés CN3F // CN St Jean de la Ruelle 10,82 [ECHEC 1997
13 |[MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE 10,79 [ECHEC 1997
14 |BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,50 |ECHEC 1997
15
16
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Epreuves socle Développement

| Comité : PAYS de la LOIRE

Passé le:|7 et 8 Mars 2009 |

a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Technique

année de
naissance

N° Nom et Prénom $core Résultat

1 |[MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO 12,15 |VALIDATION PARTIEL 1997

2 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE 11,77 [VALIDATION PARTIEL 1997

3 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 11,35 |VALIDATION PARTIEL 1998

4 |CHEVALIER Noémy ASCE // AC Corbeil-Essonne 11,12 |ECHEC 1998

5 |PILLIS Laura ASCE // AC Corbeil-Essonne 11,10 |ECHEC 1999

6 |EVANO Jade NN // Nantes Natation 10,97 |ECHEC 1997

7 |[MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE 10,97 |ECHEC 1997

8 [NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,95 |ECHEC 1997

9 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 10,87 |ECHEC 1998
10 |BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,85 |ECHEC 1997
11 |JENKINS Maureen VGA // VGA Saint-Maur 10,83 |ECHEC 2000
12 |FORN Agnés CN3F // CN St Jean de la Ruelle 10,83 |ECHEC 1997
13 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation 10,72 |ECHEC 1998
14 |TISSIER Eve-Marie ACB /I Aquatic Club Bourges 10,58 |ECHEC 1997
15 |[DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes 10,47 |ECHEC 1998
16 |LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 10,33 |ECHEC 1998
17
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Epreuves socle Développement

F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : PAYS de la LOIRE

Passé le:|7 et 8 Mars 2009 | a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Ballet

année de
naissance

N° Nom et Prénom $core Résultat

1 |CHEVALIER Noémy ASCE // AC Corbeil-Essonne 11,69 |ECHEC 1998

2 |PILLIS Laura ASCE // AC Corbeil-Essonne 11,34 |ECHEC 1999

3 |MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO 10,63 |ECHEC 1997

4 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE 10,53 [ECHEC 1997

5 |JENKINS Maureen VGA // VGA Saint-Maur 10,23 |ECHEC 2000

6 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes 9,82 |[ECHEC 1998

7 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 9,75 |ECHEC 1998

8 |[FORN Agnés CN3F // CN St Jean de la Ruelle 9,70 |[ECHEC 1997

9 |EVANO Jade NN // Nantes Natation 9,67 |ECHEC 1997
10 |[MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE 9,63 |ECHEC 1997
11 [NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 9,60 |ECHEC 1997
12 |TISSIER Eve-Marie ACB /I Aquatic Club Bourges 9,51 [ECHEC 1997
13 |BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 9,21 |ECHEC 1997
14 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 9,19 [ECHEC 1998
15 |[LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 9,07 |ECHEC 1998
16 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation 8,27 |ECHEC 1998
17
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Epreuves socle Développement

| Comité : PAYS de la LOIRE

Passé le:|7 et 8 Mars 2009 |

a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE PROPULSION - Général

année de
naissance
N° Nom et Prénom $core Résultat
1 |[MEZENGE Elisa ASLCV /I ASLCV CAEN SYNCHRO 8,768 |ECHEC 1997
2 [NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 8,362 |ECHEC 1997
3 |CHEVALIER Noémy ASCE // AC Corbeil-Essonne 7,958 |ECHEC 1998
4 |BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 7,942 |ECHEC 1997
5 |EVANO Jade NN // Nantes Natation 7,800 |ECHEC 1997
6 [COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 7,575 |ECHEC 1998
7 |FORN Agnés CN3F /I CN St Jean de la Ruelle 7,527 |ECHEC 1997
8 |PILLIS Laura ASCE // AC Corbeil-Essonne 7,503 |ECHEC 1999
9 |LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 7,490 |ECHEC 1998
10 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation 7,425 |ECHEC 1998
11 |TISSIER Eve-Marie ACB /[ Aquatic Club Bourges 7,408 |ECHEC 1997
12 |[MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE 7,407 |ECHEC 1997
13 [FATMI Agathe MASA /I Marlin Aqua Sport Ancenis 7,270 |ECHEC 1998
14 [JENKINS Maureen VGA /| VGA Saint-Maur 7,253 |ECHEC 2000
15 |[DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes 7,143 |ECHEC 1998
16 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE 6,967 |ECHEC 1997
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE

Epreuves socle Développement

| Comité : PAYS de la LOIRE

Passé le:|7 et 8 Mars 2009

a :[ANCENIS

CLASSEMENT EPREUVE TECHNIQUE

année de
naissance
N° Nom et Prénom S$core Résultat
1 |ROYER Andréa USC LA CHAPELLE 11,92 |EPREUVE VALIDEE 1997
2 |MEZENGE Elisa ASLCV /| ASLCV CAEN SYNCHRO 11,18 |ECHEC 1997
3 |JENKINS Maureen VGA /[ VGA Saint-Maur 11,14 |ECHEC 2000
4 |EVANO Jade NN // Nantes Natation 11,12 |ECHEC 1997
5 |FORN Agnes CN3F // CN St Jean de la Ruelle 11,09 |ECHEC 1997
6 |BARBAROT Camille NN // Nantes Natation 10,94 |ECHEC 1998
7 |COULON Victorine U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,89 |ECHEC 1998
8 |MICHEL Alizée USC LA CHAPELLE 10,78 |ECHEC 1997
9 |NEAU Charlotte U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,67 |ECHEC 1997
10 |FATMI Agathe MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 10,56 |ECHEC 1998
11 |DRONET Elsa CLLN // Club Léo Lagange Nantes 10,41 |ECHEC 1998
12 |LELOU Salomé MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 10,39 |ECHEC 1998
13 |TISSIER Eve-Marie ACB // Aquatic Club Bourges 10,27 |ECHEC 1997
14 |BARRE Océane U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,05 |ECHEC 1997
15
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F.F.N. - NATATION SYNCHRONISEE | Comité : PAYS de la LOIRE |

FORMULAIRE DE PROCES VERBAL DES EPREUVES DU SOCLE DEVELOPPEMENT

Passé le:[7 et 8 Mars 2009 | a:[ANCENIS |
N° Nom et Prénom Date de Date N° DE NOM du DANSE PROPULSION - G
naissance | Pass'Compet | LICENCE CLUB Score Résultat Score Résultat

1 |FORN Agnes 18/10/1997 783257 CNB3F // CN St Jean de la Ruelle 10,82 ECHEC 11,09 ECHEC 10,17 ECHEC 10,83 ECHEC 9,70 ECHEC

2 |ROYER Andréa 01/04/1997 915033 USC LA CHAPELLE 11,83 ECHEC 11,92 EPREUVE VALIDEE 11,55 ECHEC 11,77 VALIDATION PARTIELLE 10,53 ECHEC

3 [MICHEL Alizée 25/05/1997 783847 USC LA CHAPELLE 10,79 ECHEC 10,78 ECHEC 10,36 ECHEC 10,97 ECHEC 9,63 ECHEC

4 |EVANO Jade 29/11/1997 667161 NN // Nantes Natation 11,24 ECHEC 11,12 ECHEC 10,39 ECHEC 10,97 ECHEC 9,67 ECHEC

5 |BARBAROT Camille 24/03/1998 843439 NN // Nantes Natation 11,34 ECHEC 10,94 ECHEC 9,96 ECHEC 10,72 ECHEC 8,27 ECHEC
DRONET Elsa 20/08/1998 849029 CLLN // Club Léo Lagange Nantes 11,16 ECHEC 10,41 ECHEC 9,77 ECHEC 10,47 ECHEC 9,82 ECHEC
LELOU Salomé 18/04/1998 1090641 MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 11,00 ECHEC 10,39 ECHEC 9,30 ECHEC 10,33 ECHEC 9,07 ECHEC
FATMI Agathe 17/04/1998 1090624  [MASA // Marlin Aqua Sport Ancenis 10,94 ECHEC 10,56 ECHEC 10,27 ECHEC 10,87 ECHEC 9,19 ECHEC
BARRE Océane 22/12/1997 880943 U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,50 ECHEC 10,05 ECHEC 10,24 ECHEC 10,85 ECHEC 9,21 ECHEC
COULON Victorine 04/05/1998 967304 U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 11,01 ECHEC 10,89 ECHEC 10,99 ECHEC 11,35 VALIDATION PARTIELLE 9,75 ECHEC
NEAU Charlotte 23/05/1997 967623 U.S.M.S. // Union Sportive Municipale de SARAN 10,86 ECHEC 10,67 ECHEC 10,33 ECHEC 10,95 ECHEC 9,60 ECHEC
MEZENGE Elisa 01/01/1997 858652 ASLCV // ASLCV CAEN SYNCHRO 11,71 EPREUVE VALIDEE 11,18 ECHEC 11,92 ECHEC 12,15 VALIDATION PARTIELLE 10,63 ECHEC
TISSIER Eve-Marie 27/08/1997 967295 ACB // Aquatic Club Bourges 11,04 ECHEC 10,27 ECHEC 9,89 ECHEC 10,58 ECHEC 9,51 ECHEC
CHEVALIER Noémy 10/07/1998 683426 ASCE /I AC Corbeil-Essonne 10,83 ECHEC 11,12 ECHEC 11,69 ECHEC
PILLIS Laura 21/04/1999 863517 ASCE /I AC Corbeil-Essonne 10,67 ECHEC 11,10 ECHEC 11,34 ECHEC
JENKINS Maureen 03/05/2000 1149823 |VGA I/ VGA Saint-Maur 12,69 EPREUVE VALIDEE 11,14 ECHEC 10,22 ECHEC 10,83 ECHEC 10,23 ECHEC
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