
 
 
 
 
 
 

COMPTE RENDU DE LA COMMISSION DE NATATION SYNCHRONISEE 
ORLEANS - 6 MAI 2009 

Bureau du Comité 
 

Présent : 
Nancy Massonnet  
Anne Laure Bourdot 
Lucie Cornéat 
Christian Boumier 
Excusée : 
Maud Brouillon  
Invitée : Cécile Duchateau 
 

1 – Bilan et résultats des compétitions – Cycles 1 et 2 
 Après la dernière cession de rattrapage du 17 mai prochain à La Chapelle, un bilan des 
différents cycles sera fait. 
 Les résultats devront parvenir à Michéle Rouilly très rapidement. 
 

2 – Organisation de la journée du 7 juin 
  Christian Boumier s’occupe de la logistique (achat de verre, assiettes en papier), de 
l’apéritif !! offert  par le club de Saran. 
  Juge Arbitre : Christine Nouveau (le jury devra être mis en place au préalable).  

En fonction du nombre des engagements, il faudrait évaluer le temps pour cycle 1, cycle 2 et 
animation. 
  Envoyer à Nancy tous les engagements pour vérification avant le 24 MAI. 
  Quelques précisions règlementaires concernant le championnat régional du 7 juin 2009: 
       1 - L'engagement des ballets en finale A est conforme aux règlements fédéraux (p170 
171, III epreuve 5, IV, V). 
       2 - Pour la finale B, les solos et duos sont acceptés, avec un temps de ballet de 
minimum 1min30 pour les solos et 2minutes pour les duos. 
       3 - Pour le championnat animation, les conditions d'engagements sont celles du 
règlement annuel fédéral (p 166, 2) 
Lépreuve retenue est le ballet combiné (dans les mêmes conditions que pour le cycle 1, mais 
sans obligation de partie groupe), la  durée du ballet est de 3minutes. 
 
  A la suite de cette compétition une analyse des résultats sera faite (Michéle Rouilly) 
 
3 – BUDGET PREVISIONNEL FORMATION 2009/2010 
 Nancy a établi des dossiers pour le CNDS 2010 pour différentes actions (stages pour les 
différents cycles ainsi que juniors/seniors). 
 
4 – CALENDRIER DE LA SAISON 2009/2010 
 
 Les dates seront définies en fonction du calendrier de l’interrégion (réunion le 16 mai 2009). 
 Néanmoins des directives sont données dès à présent. 
 Pour les cycles 1 et 2 une journée que d’improvisation en octobre 
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Pour les cycles 1 et 2 une journée de technique, danse et propulsion en novembre. 
En janvier, également pour les 2 cycles improvisation et danse. 
En Mars à Tours et à la Source, aussi bien pour le cycle 1 que le 2  propulsion, technique et 
ballet. 
 
Le championnat régional commun aux 2 cycles et à l’animation est reconduit pour l’année 
prochaine. 
 
Les inter-clubs : également reconduit pour fin 2009. 
  Une équipe minimun à 4 comptera pour le classement, mais tout le monde pourra 
participer aux épreuves. 
  Les interclubs seront ouverts au cycle 2 « Formation ». 
 
  Un tournoi régional pour la catégorie « performance » sera organisé un samedi après 
midi. 
 Une fiche chrono sera établi par Lucie. 
 
5 – QUESTIONS DIVERSES 
 
 Lucie nous fait le compte rendu de son stage organisé pendant les vacances d’Avril. 
 De gros problèmes sont apparus tout au long de ce stage, à savoir d’abord l’ouverture de la 
piscine qui n’avait pas été prévue, la défection de Maud certains soirs et jours et puis 
l’incompréhension des parents des ballerines de La Chapelle St Mesmin. 
 Pour les autres stages, il faudra réfléchir aux lieux et également prévoir un encadrement plus 
large. 
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