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g ERFAN STAGE WATER POLO (1993/1994)

i%‘ Mﬁ HEROUVILLE
Du 2 au 4 janvier 2008

Suite aux inter comités du 11 novembre 2007 au Mans, une pré sélection de 23 joueurs avaient été faite
pour participer a ce premier stage qui s’est déroulé a Hérouville du 2 au 4 janvier 2008.

Malheureusement, la communication au sein des Pays de Loire ne s’est pas déroulée comme prévue et
certains joueurs n’ont pas été prévenus.
Nous n’étions qu’une quinzaine au stage d’Hérouville.

1l faut remercier Bertrand 'organisateur de ce stage qui nous a permis de travailler dans d’excellentes
conditions. Hébergement et restauration étaient aussi de qualité.

Un grand merci a 'encadrement, Tibor Varga et Yohan Paco, aidés de Dimitri et Romain, des jeunes du
club d’Hérouville et de Francois Martin.

Christian Tostain et Bertrand ont donné des informations sur le réglement. Le groupe s’est bien
comporté aussi bien dans le bassin qu’a extérieur.

Les créneaux water polo (8h/10h, 11h45/13h30 et 18h45/20h) nous ont permis de travailler et
d’améliorer les qualités individuelles de chacun et du groupe.

Un prochain stage aura lieu pendant les vacances de février (le lieu n’est pas défini). 13 joueurs du stage
d’Hérouville devront obligatoirement participer :

Region BRETAGNE : Benjamin GUENA (Fougeres)
(_9 CENTRE : Damien BELON et Jean-Baptiste COLAS (Blois)
Pierre-Julien PAVARD et Alix MENOT (Montargis)
Grégoire PELLETIER (Fleury)
Julien GIRARD (Chartres)
NORMANDIE : Hakim DUCLOS (Le Havre)
Victor FLEURIAU, Robin HORCHOLLE, Francois LAVIEILLE, Florentin
MICHALEC, Mathieu SOURDAINE (Hérouville)

Centre

Pour le prochain stage, Francois MARTIN enverra une convocation individuelle avec Autorisation
"’ parentale et fiche médicale qu’il conviendra de lui renvoyer.

A Tissue du stage de Février, 13 joueurs seront retenus par Patricia Fontanillas et Tibor Varga pour
constituer ’équipe de 'Ouest qui participera a un regroupement le dimanche 16 mars 2008 et a I'Inter
Zones, le week-end de Paques, les 22 et 23 mars 2008 a LA ROCHELLE.
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