PASS’COMPETITION
CYCLE 1
CYCLE 2 DEVELOPPEMENT - FORMATION

DATE SAMEDI 5 JUIN 2010 | DIMANCHE 6 JUIN 2010
LIEU Piscine et gymnase (pour la danse)
d’Orléans La Source
OUVERTURE DES PORTES 13H30 SH30
DEBUT DES EPREUVES 14H30 9H30
PROGRAMME 1 - PASSE COMPETITION
2 - PROPULSION TECHNIQUE
CYCLE 2 3 - PROPULSION BALLETQ DANSE
CYCLE 1 DANSE
OUVERTURE DES PORTES 13H30
DEBUT DES EPREUVES 14H30
PROPULSION TECHNIQUE
CYCLE 1 PROPULSION BALLET
FIGURES TECHNIQUES
CYCLE 2 FIGURES TECHNIQUES

ENGAGEMENTS - DATE LIMITE le VENDREDI 28 MAI 2010
DANS NARVAL = cliquer sur 01. OUTILS DE SUIVI DES EPREUVES = INSCRIPTIONS AUX
EPREUVES SOCLES.
Rentrer tous les renseignements demandés et au niveau des épreuves mettre un 1 dans la case
correspondante pour votre ballerine.
Pour le PASS COMPETITION (feuille ci-jointe)
Les engagements sont ensuite envoyés par mail a :

Comité du centre : ffn.centre@orange.fr
Mme M. Rouilly : mrouilly@yahoo.fr

DROITS D’ENGAGEMENT : 4€ par nageuse inscrite a la session (quelque soit le nombre d’épreuve
réalisée). Adresser par mail 2 Catherine (secrétaire du Comité) (ffn.centre@orange.fr) la liste de
vOs nageuses qui participent a cette compétition (tableau ci-joint)

COMPOSITION DU JURY :
Il sera conforme au projet 2009 de la circulaire des officiels de natation synchronisée.
Le jury sera établi avant la compétition en fonction des fiches d’engagements dans NARVAL (juges

SOCLES)
JUGE ARBITRE C ayant validé I’écrit du B
Variation de danse JO et/ou D et/Diplome d’Etat de danse
BF3 ou 6 juges minimum
Propulsion JO et/ou D et/ou BF3
6 juges minimum
Technique JO et/ou D et/ou BF3
6 juges minimum
Improvisation Validé par le juge-arbitre C :
2 experts validant minimum




Les ¢leves auront a remplir une fiche qui sera établie par Delphine PAILLET, responsable du suivi des
juges.

PODIUM :
Les résultats seront communiqués a chaque nageuse en fin de journée (consultables par la suite sur le site
du Comité) et un podium sera organis¢ immédiatement.

Me¢dailles aux 3 premicres nageuses ainsi qu’un diplome validant 1’épreuve.
CHARGES AFFERENTES AU CLUB ORGANISATEUR :

U Tables (2), chaises (15), Chaises de juges ou praticables pour mettre 12 juges au maximum, sono,
eau.

& Bénévoles a la (ou les) table de secrétariat

& Bénévoles a I’informatique (obligatoire 2 personnes).

CHARGES AFFERENTS AU COMITE :

& Photocopies pour les compétitions.

% Ordinateur, imprimante, rames de papier (2).

& Réception des engagements, tirage au sort des figures, des parcours et des nageuses.
% Caisse « compétitions ».

U Médailles

% Diplomes

& Carnets de juges



